E. K. SCHUMACHER

TUSACH

NTRITHUC MOV

M{)t chi dan
cho ngudi bi boi roi

Nguyén Van Trong dich va cht gidi

SACH MOI.NET - EBOOK




TU SACH TRI THUC MOI

E. F. SCHUMACHER

MOT CHI DAN CHO NGUOI BI BOI
ROI

Nguyén Vin Trong dich va chii gidi

SACHMOI.NET

ebook©tudonald78 | 01/2023







1 Starsucks I NAT Dl @

— A T Q
(=) MncA prelll NAN 1945

THU VIEN EBOOK
SACH MOI.NET

HANG NGHIN DAU SACH HAY DANG CHO BAN
WWW.SACHMOINET






TAC GIA

E. F. SCHUMACHER
(1911-1977)






E. F. Schumacher sinh nam 1911 tai Ptrc va mat nim 1977 tai Thuy Si.
Nam 1930, 6ng nhan hoc béng Rhodes Scholar sang hoc tap tai Anh. Ong
cung vo dinh cu tai Anh nam 1937. Trong thoi gian Thé chién 11, ong tham
gia Nhom c6 van kinh té cho Chinh phii Anh. Tir nam 1950 dén nam 1970,
ong 1a ¢d van kinh té cho nganh cong nghiép than cta nudc nay. Ong rat
ndi tiéng véi tac pham Small Is Beautiful (1977) phé phan chu nghia tu ban
dat muc séng cao vé vat chat bang céi gia huy hoai nén vin héa. Tuy nhién
tac pham A Guide for the Perplexed duoc hoan tat trudc khi 6ng mat (1977)
moi 13 tac pham duoc ong xem 1a thanh tuu quan trong nhat ciia minh.

(Dich gia Nguyén Van Trong: Tot nghiép Pai hoc Tong hop Kiev niam
1965 véi chuyén nganh vt Iy 1y thuyét. Bao vé ludn dn phé tién st khoa hoc
nam 1968 tai Kiev. Ong dwoc Nha nuwéc phong ham PGS (1984) va GS
(1991). Ong da dich mét sé tac pham: J.S. Mill, Ban vé tw do (Nxb Tri thirc,
2005); J.S. Mill, Chinh thé dai dién (Nxb Tri thirc, 2008); R. P. Feynman, Y
nghia moi thiwr trén doi (Nxb Tri thuc, 2010); A.l. Herzen, Twr bo bén kia
(Nxb Tri thiee, 2012); 1. Berlin, Bén tiéu ludan vé tw do (Nxb Tri thuc, 2014),;
. Berlin, Tat dinh ludn va tir do lva chon (Nxb Tri thire, 2015)...)

Tac pham Mot chi din cho ngudi bi béi réi dé cap dén trang thai tinh
than bdi rbi hoang mang cua con nguoi hién dai do bi nhao nan bdi mot thé
gidi quan 1am lac ma 6ng goi 1a cha nghia khoa hoc duy vat luin
(materialistic Scientism). Theo Schumacher, buéc ngodt tinh than nay cua
con nguoi hi¢n dai xay ra vao thoi ki Khai sdng & phuong Tay trong mot
qua trinh doan tuyét vdi ton gido ndi chung va véi Kitd gido noi riéng.
Schumacher da 1an lai lich sir quan niém vé ton gido ctia con ngudi thoi co
dai. Ong cho thiy céc ton gido truyén thong da bi con ngudi thoi hién dai

hiéu sai 1éch nhu thé nao.



Theo Schumacher thi vi¢c doan tuyét voi Kitd gido xay ra & xa hoi
phuong Tay vao thoi ki Khai sang, do anh huéng siu sic boi triét gia
Descartes (1596-1650). Descartes cho rang: “Ngudi ndo tim kiém con
duong truc tiép di dén sy that, thi phai khong ban tdm véi bat ctr d6i tuong
nao ma ngudi dé khong co duge mot tinh chic chan ngang bang véi nhing
chtrng minh ctia sé hoc va hinh hoc”. Chi nhitng d6i tugng nhu vay méi
phai thu hut sy chu ¥ cua ching ta “dén véi tri thirc chic chian va khéng
chat nghi ngé ma cac sicc manh tri tu¢ cua chung ta hinh nhu thich dang
tuong xung”. Descartes vién ¢§ rang triét hoc “da duoc trau doi trong nhiéu
thé ki boi nhig tri tué tot dep nhat di timg sdng, mic du vay van chang co
mot sy vat nao duoc tim théy ma lai khong la dé tai tranh ci, va hé luy la
khong con bi nghi ngo nita”, su kién ay di din Descartes dén véi dicu
chang khac gi 1a “cudc thdi lui khoi minh triét” va hoan toan tap trung vao
tri thirc that vimg chic va nim ngoai moi nghi ngd gidng nhu toan hoc va
hinh hoc.
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Nulla est homini causa philosophandi,
nisi ut beatus sit.
Con nguoi chang cé li do gi dé triét i,
ngoai trir voi mot cach nhin vé hanh phiic
SAINT AUGUSTINE
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E. F. Schumacher - Tiéu sir va tac pham

E. F. Schumacher sinh nam 1911 tai Ptrc va mat nim 1977 tai Thuy Si.
Nam 1930, 6ng nhan hoc béng Rhodes Scholar sang hoc tap tai Anh. Ong
cung vo dinh cu tai Anh nam 1937. Trong thoi gian Thé chién 11, ong tham
gia Nhom c6 van kinh té cho Chinh phiit Anh. Tir nam 1950 dén nam 1970,
ong 1a ¢d van kinh té cho nganh cong nghiép than cta nudc nay. Ong rat
ndi tiéng véi tac pham Small Is Beautiful (Nho bé 13 dep) (1977) phé phan
chu nghia tu ban dat mirc séng cao vé vat chit bang cai gia huy hoai nén
van hoa. Tuy nhién tac phdm A Guide for the Perplexed (Mot chi dan cho
nguoi bi bdi r6i) duoc hoan tat trude khi ong mat (1977) méi 1a tic pham
duoc 6ng xem la thanh twu quan trong nhét cta minh.

Tac pham Mot chi dan cho nguoi bi boi réi dé cap dén trang thai tinh
than bdi rdi hoang mang cua con nguoi hién dai do bi nhao nan bdi mot thé
gidi quan lam lac ma ong goi 1a chu nghia khoa hoc duy vdt ludn
(materialistic Scientism). Theo Schumacher, buéc ngoit tinh than nay cua
con ngudi hién dai xay ra vao thoi ki Khai sang ¢ phuong Tay trong mot
qua trinh doan tuyé€t véi ton gido noi chung va véi Kitd gido nodi riéng.

Schumacher d3 1an lai lich sir quan niém vé ton gio cta con ngudi thoi
co dai. Ong cho thiy céac ton gido truyén thong di bi con ngudi thoi hién
dai hi€u sai 1éch nhu thé nao.

Theo Schumacher thi viéc doan tuyét voi Kitd giao xay ra & xa hoi
phuong Tay vao thoi ki Khai sang, do anh hudng siu sic boi triét gia
Descartes (1596-1650). Descartes cho rang: “Ngudi nao tim kiém con
duong truc tiép di dén sy that, thi phai khong ban tAm véi bat ctr d6i tuong
nao ma nguoi d6 khong cé duoc mot tinh chac chian ngang bang voi nhiing

chtng minh cua s6 hoc va hinh hoc”. Chi nhitng ddi twong nhu vdy mai
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phai thu hut sy chu ¥ cua ching ta “dén véi tri thirc chiac chan va khong
chat nghi ngd ma cac stc manh tri tu¢ cua ching ta hinh nhu thich dang
trong xung”. Descartes vién ¢6 rang triét hoc “da duoc trau doi trong nhiéu
thé ki boi nhiing tri tué tot dep nhat di ting séng, mic du vay van chang co
mot su vat nao dugc tim théy ma lai khong 1a dé tai tranh ci, va hé luy la
khong con bi nghi ngd nita”, su kién ay di din Descartes dén véi diéu
chang khac gi 12 “cudc thdi lui khoi minh triét” va hoan toan tap trung vao
tri thirc that vimg chic va ndm ngoai moi nghi ngd gidng nhu toan hoc va
hinh hoc.

Schumacher nhan xét nhu sau: “Chép nhan magt thur gi 1a chan 1i, ham
nghia chiu nguy co lam 14n. Néu t6i tu gidi han minh ¢ nhiing tri thirc ma
to1 xem la chan 1i vuot ra ngoai moi nghi hoac, thi to1 giam duge nguy co
1am 13n xudng muc tbi thiéu, nhung dong thoi toi lai o6 nguy co & muc t6i
da bé qua nhitng gi 12 huyén ao nhat, quan trong nhat va dang gia nhat
trong cudc doi”. St. Thomas Aquinas, di theo Aristotle, d3 day bao rang:
“MOt tri thitc manh mai nhat kha di nhan duoc & nhirng thur cao ca nhét, thi
dang mong udc nhiéu hon 14 tri thirc chic chan nhat, thu duoc tir nhitng thr
kém co61 hon”. Tri thirc “manh mai” ¢ day duogc dat ddi lap véi tri thiuce
“chac chin”, va chi ra tinh bat xac dinh. Rat c6 thé nhat thiét 1a nhiing thir
cao ca hon khong thé duoc tri gidc véi do chic chan ngang bang voi do
chac chian ma cac thir kém coi hon c6 thé duge tri giac, trong trudng hop
nhu vay thi qua thuc han s& 1a mat mat rat 16n, néu tri thic bi gio1 han &
nhitng thr ndm ngoai kha niang nghi hoic.

Thé nhung khai niém “cao ca hon” va “thdp kém hon” ham nghia gi?
Theo Schumacher, to tién ching ta nhin thdy thé gi¢i hién hiru nhu mot
“Chudi cua Hién hitu”, c6 vé nhu phan chia mdt cach tu nhién thanh bon
khu vire: khoang chat, cdy cbi, dong vat va con ngudi. Hién hitu cua ciy

cO1 cao hon hién hiru cua khoang chat, c6 mot budc nhay ban thé ludn, co
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thé dung tir ngir “su sébng” dé biéu twong cho budc nhay d6. Nhitng dong
vat tiéu biéu nhu chd, méo c6 hién hitu cao hon cay ci. Buée nhdy ban thé
luan nay c6 thé biéu twong bang tir ngit “y thie”. Con ngudi ¢o hién hitu
cao hon dong vat, mac du nhiéu nguoi thot hién dai khong thira nhan diéu
nay. Schumacher dung biéu tugng “tu-y-thirc” dé chi budc nhay ban thé
luan éy. Trinh do hién hitru cao hon bao gém tat ca nhirng thanh t5 hién hitu
& trinh do thap hon: Con ngudi bao gdm ca khoang chit, sy séng va y thic
vbn c6 & céac trinh do thap hon. T6 tién chung ta nhin theo so d6 chudi trinh
d6 hién hiru nhu danh gia theo chiéu thang dung: Con nguoi & vi tri cao
nhat trong bon trinh do hién hitu nén phai thé hién thai dd c6 trach nhiém
v6i ca thé gidi. Nhitng budc nhay ban thé luan cia cac trinh d6 hién hiru 1a
nhimg bi 4n cua thé gidi: Con ngudi c6 thé hiry hoai su séng cua cdy coi,
bién no thanh khoang chat; thé nhung con nguoi khong thé tao ra sy séng
tur khoang chit. Céc hitu thé & trinh d6 cao hon khoang chét, thé hién minh
nhu cac hitu thé c6 mot “doi song bén trong”, vo hinh ddi véi cac gidc
quan ciia con ngudi. Khi y thirc duoc nhiing bat toan ctia minh, con ngudi
thot xua tu hoi: Li€u c6 chang nhitng Trinh d6 Hién hitu ¢ trén con nguoi?
Schumacher nhan xét: “... Pai da sé ciia loai nguoi, trong sudt lich sir da
dwoc biét cho dén tdn thoi gian méi ddy, nguoi ta da tin thit viing chdc
rcing Chuéi cia Hién hitu mé rong lén trén vuot qua con nguoi. Tin niém
phé quat dy gdy dan twong manh ca vé dé dai thoi gian va cd vé cwong do
ciia né. Nhitng nhdn vit ciia thoi xwa, ma ching ta van con xem nhuw minh
triét nhat va vi dai nhat, khéng nhitng chia sé niém tin dy, mir con xem né
la quan trong nhdt va sdu sdc nhat trong tat ca cdc sw thit”.

C6 thé tinh trang vo tin ngudng & con ngudi thoi hién dai phan nao con
do 4n tuong manh mé trudc nhirng thanh tyu huy hoang cta khoa hoc tu
nhién ma trude hét 1a vat i hoc v&i md hinh theo kiéu co hoc Newton dua

trén toan hoc. Cac thanh tyu cta khoa hoc vat 1i di dan dén nhirng Ung
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dung cong nghé, lam bién ddi sdu sic nén kinh té phuong Tay, tao ra cac
tau to stng 16n phuc vu cho cac muu dé dé qudc chi nghia. Cac nha khoa
hoc sang lap ra vat 1i hoc hién dai, nhu Newton, Einstein, Max Plank...
khong lién quan gi dén cdc rng dung cong nghé nay. Tai ning ctia ho nhim
vao viéc nhan thuc thé gio1, ma ddi tuong nghién ctru cua vat li 1a khoang
chét khong chira dung cac strc manh sy song, ¥ thirc va tu-y-thirc. Cho dén
nay, khoa hoc khong c6 bang chimg nao vé “thé gidi bén trong” ciia cac vt
thé khodng chét bat dong, va nghién ctru vat 1i hoc dua trén cac biéu hién
bé ngoai ciia vat thé ma con nguoi co thé quan sat duoc bang cac giac
quan (hay cé tro giup cta céc thiét bi ting cudng sirc manh cho cac giac
quan). Khoa hoc vat li vi vay c6 ban chét 1a khoa hoc thuong nghiém. Cac

khai niém va li thuyét vat li dugc dong dao cac nha vat li chép nhan (con

duogc goi 1a mdt paradigml) 1a vi trong giai doan nhét dinh ciia qua trinh
phat trién ching phu hop t6t nhat véi két qua thudng nghiém. Trong lich st
vat 1 hoc, cac paradigm di trai qua khung hoang, cach mang va bién d6i
sau sdc. Vi vay, cac nha khoa hoc biét 16 ré‘mg: Két qua li thuyét cua
paradigm phu hop véi quan sat thudng nghiém khong thé “chting minh”
dugc chan li ndo, ma chi nhat thoi cung ¢b niém tin vao hiéu qua cua
paradigm dang hién hanh. Schumacher nhan xét: “O diém nay, nhitng gi
chiing ta can phdi thau hiéu - va viét vao tam ban do tri thire ciia chiing ta -
la diéu sau ddy: Vi vat li hoc va cac khoa hoc chi dan khéc dat co sé cho
ban thdan minh ¢ phuwong dién da chét ciia tw nhién, nén ching khéng thé
dan dén triét hoc, néu triét hoc la dwa ra huéng dan vé chuyén séng la thé
ndo. Vat li hoc thé ki XIX bdo chung ta rcing, sy scfng la mot tinh co vil tru
khéng cé y nghia hay muc dich. Cdc nha vt Ii tét nhdt cia thé ki XX ldy lai
nhitng 101 néi dy va bao chiing ta rang, ho chi xir li véi cdc hé thong ddc
thu, bi co lap chat che, nham chung to cac hé th(fng cfy van hanh ra sao,

hay c¢6 thé tao ra dé van hanh thé ndo, va rang khéng cé nhing két ludn
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triét hoc tong qudt ndao cé khi nao lai cé thé dwoc (hay phdi dwoc) rit ra tie
tri thire dy”.

Thé nhung, con nguoi thoi hién dai bi 1oa mét truge cac thanh cong
trong tng dung cong nghé lai tin tuéng vao sttc manh toan nang cua khoa
hoc thuong nghiém. Anh/chi ta cho rang khong co gi huyén bi trong thé
gidi nay, chi c¢6 nhitng diéu chua duoc khoa hoc kham phé, nhung roi sé
duoc kham pha trong twong lai xa hay gan ma théi. Schumacher nhan xét
réng con nguoi thoi hién dai nhin vao cac thé hé trude, “ngoqi tru thé hé
méi ddy, nhir la nhitng nguwoi do tuéng day lam i thong thiét, song cudc doi
minh dia trén nhitng niém tin phi li tinh va cdc mé tin di doan ngu xudn.
Ngay ca cac nha khoa hoc lung danh nhw Johannes Kepler hay Isaac
Newton ciing c6 biéu hién tiéu phi thoi gian va ndang lwong ciia minh vdo
nhitng nghién ciru vé nghia vé nhitng thir khéng hé ton tai. Trong sudt lich
s, mot luwong lon siec khoe kho kiém dwoc, da bi tiéu phi vao viéc ton vinh
cac Thirong dé twong twong - khéng nhitng boi cdac bdc tién boi chdu Au
ctia t6i, ma con béi tat ca cac déan tdc & moi mién trén thé gioi vao moi thoi
dai. O moi noi, hang ngan nguwoi cé vé lanh manh, dan éng va dan ba, tu
bdt minh phdi chiu nhitng kiém ché hodn toan vé nghia, nhw ti nguyén
kiéng khem, tw gidy vo minh bang cudc song doc than; lang phi thoi gian
ciia minh vao nhitng cudc hanh hwong, nhitng nghi 1é ki qudi, nhitng 1é cdu
nguyén lap di lap lai va nhitng thir twong tw; quay lung lai voi hién thuc -
va mét s6 ngwoi thue ra van con lam diéu nay ngay cd vao thoi dai khai
sdng hién nay - moi thir chang dé lam gi hét, moi thir déu tir tinh trang vé
minh va ngu ngoc ma ra,; chang cé gi ngay nay dwoc coi la chuyén nghiém
chinh cd, ngoai trir tdt nhién la nhw cdc thir d@é ¢ bdo tang. Mot lich sir ddy
lam lac biét chung nao ma chung ta da thodt ra tw do! Mot lich swr cua viéc
cho 1a hién thue, cdi ma bt cir dira tré hién dai nao cling déu biét la hoan

toan phi hién thuc va la chuyén twong twong!”. Schumacher goi thai do
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nhu vady ctiia con nguoi thot hién dai 1a chi nghia khoa hoc duy vét luan. Vii
tru khong con dugc nhin nhan nhu mot ciu trac ngdi thr vi dai hay mot
Chudi cta Hién hiru; né dwgce nhin nhan don gian nhu mot két hop ngiu
nhién cta cac nguyén tir; va con nguoi, von theo truyén thong dugc hiéu
nhu mot tiéu Vi tru (ttrc 1a co cau trac Vi tru), khong con dugc nhin nhan
nhu mot Vi tru; ma chi 1a mot tao vat c6 y nghia, ngay du cho 1a huyén bi
di nita. Chiing ta dugc dua cho kha nhiéu dinh nghia vé con nguoi, khién
cho né chang phdi gi khdc, chang qua chi la mot dong vat thong minh dic
biét voi mot bd ndo kha 16n co thé do dac duoc, hodc 1a mot dong vat biét
ché tao dung cuy, hodc la mgt dong vat chinh tri, hoac 1a mdt dong vat con
chua dinh hinh, hodc don thuin 12 mot con khi tran tryi.

Chu nghia nhan van xuét hién nhu mot niém tin vao ban chat tot dep
von ¢o cla con nguoi dé thuc hién st ménh cao ca trén Trai dat, nhung lai
dua vao chu nghia khoa hoc duy vat luan. Tuy nhién, cdc phuong phap
khoa hoc thudng nghiém (vat li va héa hoc) c6 thé nghién ciru moi thtr
thudc than xac tu nhién, nhung khong thé tham nhap vao thé gidi vo hinh
bén trong cta sy séng, y thire va tu-y-thire ¢ con ngudi, von 1a nhitng bi 4n
khién cho con nguoi 1 con ngudi.

Con nguoi thot hién dai theo chu nghia khoa hoc duy vat luan, cho rﬁng
su song, ¥ thirc va ty-y- thirc chang phai gi khac, chang qua chi 1 nhiing
biéu hién cua cac xép dit phuc tap ¢ cac nguyén tir cau tao bd nio - mot
“dirc tin” khién cho anh/chi ta dat tin nhiém dic biét vao cac giac quan,
“dwa vao dau 6c” va bac bo, bt ¢t can thi¢p tur cac “sttc manh” tinh than
vO hinh nao. Puc tin nay dugc hinh thanh dudi anh huéng manh mé cua
hoc thuyét tién hoa.

Thuc chét tién hoa luan 1a gi? Nhiéu nha khoa hoc nhin théy tién hoa
luan trong sinh vat hoc 1a mot ngdn nglr mo hd va bao trum nhiéu nghia,

dugc ap dung dé bao ham bat cr moi1 bién do1 nao xay ra trong thé tang ctuia
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mot chung loai c6 hé théng trong dong vat va cay ci... vé chuyén da co
bién d6i trong thé tang & cac gidng loai dong vat va cdy cdi trong qua khu,
thi diéu nay da duoc chung thuc rat phong pht bdi cac héa thach tim thay
trong 16p vo Trai dat; voi trg giup ciia viée xac dinh thoi gian bang phuong
phap phong xa, chung da duoc xép vao chudi ndi tiép lich sir voi tinh xéac
dinh khoa hoc rét cao. Tién hoa luan, nhu viéc khai quat héa trong pham vi
khoa hoc miéu ta vé bién ddi sinh hoc ¢ thé xem nhu d3 duoc xéac 1ap
khong con gi phai nghi ngd nita. Thé nhung hoc thuyét tién hoa 1a mot thir
rat khac: n6 khai quat hoa chon loc tuy nhién nhu nguyén nhan duy nhét cta
bién d6i gidng loai, loai trir moi nguyén nhan khac. Schumacher nhan xét:
“Tat ca nhitng nguoi gdy giong dong vdt va cdy coi déu biét chdc chan
rcing, chon loc, bao gém ca “chon loc tw nhién”, déu sinh ra bién doi; cho
nén sé la dung dan vé mdt khoa hoc néu néi rc%ng “chon loc tw nhién da
dwoc chitng minh la mét tac nhdn cia bién doi tién héa”. Quad thdt chiing
ta c6 thé chimg minh [diéu nay] bang viéc lam. Thé nhung thdt hodn todn
khong chinh dang, khi yéu sach rcing, viéc phat hién ra co ché cfy - chon loc
tw nhién - chimg minh rang tién héa “mang tinh tw déng khéng con dé lai
ché cho huéng dan va y do ki diéu”. C6 thé chirng minh dwoc rang nguoi
ta kiéem dwoc tién do nhat dwoc & dwong phd, thé nhung khéng ai cé thé
xem dé la li do ¢6 tham quyén de gia dinh, moi thu nhdp déu dwoc kiéem
bang cdch nhw vdy”. Schumacher dan ra ¥ kién binh luén cua Karl Stern
(md4t nha tam li hoc) vé hoc thuyét tién hoa nhu sau:

“Néu chiing ta trinh bay Hoc thuyét tién héa dwa theo ludn chirng trong
cdch phat biéu khoa hoc nhdt, chung ta sé bugc phai noi diéu g1 do dai logi
nhwe: “Tai mot thoi diém nhat dinh nao dé nhiét do cua Trdi dat nhw thé
nao dé khién cho né thudn loi nhdt cho viéc tu tdp lai cac nguyén tir carbon
va oxy véi t6 hop nitrogen-hydrogen, réi do xdy ra tinh c¢o ma tao thanh

cdc phan tw chum, dwoc cdu truc thudn loi nhat dé di toi suw song, va tu
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diém d6 né sé di qua nhitng qudng thoi gian dai, cho t6i khi dwoc thong
qua cdc qua trinh chon loc tw nhién dé cudi cung co dwoc mot hitu thé ¢é
khd ndng chon lya tinh yéu & trén thit hdn, va 1€ cong hang & trén bat cong,
viét dwoc thi phcfm nhw Dante, soan dwoc am nhac nhw Mozart, va tao
dwoc cdc bire tranh nhw Leonardo”. Lé tat nhién quan diém nhir thé vé
nguon goc cia Vii tru thdt dién khing. Nhung t6i tuyét nhién khéng ham y
dién khung trong y nghia cau chui thoa ma, ma chi ham y mang tinh ki
thudt cua tam li. Qua thuc quan diém nhu vay co nhiéu diém chung voi mot
s6 phwong dién nhdt dinh cia tw duy loan than kinh”.

Tuy nhién, van con 1a sy that, rang kiéu tu duy nhu thé nay tiép tuc
dugc dua ra nhu mot khoa hoc khach quan, khong nhitng cho cac nha sinh
vat hoc, ma con cho bat ctr ai hio hitc mudn biét su that vé ngudn gbc, ¥
nghia va muc dich vé su ton tai ciia con nguoi trén Trai dat, va rﬁng dac
biét 1a tai khép moi noi trén thé gioi, tat ca cac tré em déu l1a dbi tuong dé
truyén ba theo nhitng duong hudng ay.

Theo Schumacher, néi chung, khong thé nao dan xuat ra mot PUC TIN
ma chi hoan toan dua vao viéc quan sat cac biéu hién bé ngoai cua thé gidi.
Trong khi d6 cac nha khoa hoc hién dai van cuong quyét gidi han doi twong
nghién ctru ctia ho vao cac biéu hién bé ngoai. Piéu nay rét tot dbi véi cac
khoa hoc c6 muc dich chi din cho cic ung dung thuong nghiém, nhung
khong gitp gi cho con ngudi xay dung dugec mot PUC TIN dé co6 mot cude
song ding dan.

Tinh trang ndy khién cho chu nghia nhan van tat phai 1am vao bé tac:
St ménh “cao ca” ma chu nghia nhan vin muén thuc hién trén Trai dat
khong thé c6 dugc co sd nao tit chu nghia khoa hoc duy véat luan, von
khong hé biét dén cac khai niém “cao ca” hay “thap hén”. RSt cudc con
nguoi theo chu nghia khoa hoc duy vat luan chi c6 mot thude do cho su

thanh dat & cudc doi ndy, 4y 1a s& hitu dugc stc manh vat chét that nhiéu
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nhu ¢6 thé. Pinh hudng tinh than nhu vy c6 xac dang hay khong 1a chuyén
Iua chon ctia mdi nguoi. Trong khi d6 cac ton gido 16n tir xua di cé cau tra
101 day doan chic: Hanh phuc cta con ngudi 1a di 18n cao hon, phat trién
dugc nhiing tinh nang cao ca nhat, dat duoc tri thirc ctia cac su vat cao hon
va cao nhdt, va néu cé thé thi “dugc nhin thdy Thuong dé”. Néu con ngudi
di xudng thdp hon, chi phat trién nhitng tinh ning thdp hén hon ma con
ngudi cing chia sé voi cac dong vat, khi Ay con nguoi s& khién cho ban
than minh bat hanh sau sic, thAm chi roi vao tuyét vong.

Theo Schumacher, sttc manh tu-y-thirc khién cho con nguoi la mot hiru
thé c6 “két thuc md” (open-endedness). Nhimg thanh tyu vi dai nhét cua
con ngudi dinh nghia con nguoi - khong phai sy van hanh chung giong
nhau, khong phai mot hanh vi hay kha ning trinh dién trung binh nao do,
va chic chan khong phai bat cr thir gi din xuét ra tir viéc quan sat cac dong
vat. TAt ca moi nguoi khong thé nao déu 13 xuat chung, thé nhung tat ca
moi ngudi, thong qua tri thirc vé tinh ngudi thuong hang, déu co thé biét
duoc, rang con ngudi co nghia 1 gi, va rang ca ho nita cling phai c6 dong
gbp. That tuyét diéu duoc tré thanh con nguoi, nhu mét ngudi ¢6 kha nang
1a vay. Va diéu nay chiang doi hoi mét trg gitp nao tir khoa hoc.

E. F. Schumacher di dua ra két luan: “séng khong can t6i cdc gido héi,
c6 thé hinh dung dwoc la chuyén kha di, nhung khéong thé ndo séng dwoc
ma khéng cé ton gido, tirc la lam viéc c6 hé thong nham giit dwoc giao tiép
véi cdc [hién hitu] Trinh @6 Cao va phdt trién hiedng téi ching, chir khéng
phdi huéng t6i “cudc song tam thwong” véi tdt cd niém vui va néi dau,
cam xuc va thoa man, tinh 1é hay tho thién - di né cé thé la gl di nita. Cugc
thi nghiém hién dai song khéng cé tén gido da that bai, va mot khi chiing ta
hiéu ra diéu nay, thi chung ta biét duwoc nhitng nhiém vu “hdu hién dai”

b

cua chung ta thuc ra la gi”.
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Tac pham cua Schumacher khong nham thuyét giang mot DPUC TIN ton
gido cy thé nao (Vén di 1a chuyén tu do Iya chon ctia mdi c4 nhan), ma chi
nham bac bo nhitng dinh kién thiéu cin cir trong quan niém vé ton gido.
Pinh kién cho rang ton gido gin chat voi gido hoi va nha tho hay dén chua
cung véi cac than thanh c6 nhiéu phép la - dinh kién nhu vay da bén 1é vao
con ngudi thoi hién dai trong mdt thoi gian lich sir kha lau ¢ chau Au, kéo
dai tir thé ki XVIII dén nay. Tir ngit “t6n giao” dudng nhu di bi “6 ué” that
sau, khién cho nhiéu nguoi khong muén gan viéc thuyét giang mot dinh
hudng tinh than v&i khai niém ton gido! Toi khong c6 hiéu biét vé ngon
ngit hoc nén khong biét vi sao nguoi Trung Hoa (hay Nhat Ban?) lai dich tur
Religion 1a ton gido. Schumacher da nhan xét: “Ton giao (Religion) 1a su
két ndi lai (re-legio) Con nguoi vol Hién thuc, bat ké Hién thuc éy duoc
goi 1a Thuong dé, Sy that, Allah, Sat-Chit-Ananda, hay 1a Niét ban
(Nirvana)”.

Thé nhung ngay ca mot khai niém duoc con nguoi thoi hién dai sing
bai 1a KHOA HOQC, ciing gin v&i nhitng dinh kién rat khac biét. Ban than
to1 thoi hoc sinh trung hoc cling da tirng ngudng md vat 1i hoc vi no tao ra
“bom nguyén tu”’! Mai nhiéu nam sau, di sdu vao khoa hoc vat li, tdi méi
hiéu duoc rﬁng: thuc chét cua khoa hoc vat i khong hé nhim t&i ung dung
kinh khung éy; cac thién tai dat nén mong cho vat 1i hoc hién dai, nhu
Newton va Einstein huong té1 nhan thic thé gio1 vat chét ngoai tai va
ching hé dinh dang truc tiép véi cac tmg dung cong nghé. Thé nhung cong
nghé tinh xao hién nay vin dang 1am 16a mat nhitng tdm hon tré tho thoi
hién dai, khién cho ho tin tudng vao sttc manh toan nang cua khoa hoc
thuong nghi¢m!

Nguyén Vin Trong
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Chuwong I
VE NHUNG BAN PO TRIET HQC

rong mdt chuyén di thim Leningrad may nim trude dﬁyz, to1
dung ban d6 [thanh phd] dé xem minh ¢ dau, nhung t6i dd khong 1am duoc
chuyén d6. Tir chd toi ding c6 thé nhin thdy mot s6 nha tho rat to, thé
nhung trén ban dd chang co dau vét nao cua chung. Cudi cung, khi mot
huéng dan vién dén giup toi, anh ta n6i: “Chung t6i khong trung cac nha
tho trén ban dd ctia minh”. Phan bac lai anh ta, tdi chi vao mot nha tho rat
dé nhan ra. Anh ta no6i: “D6 12 mot nha bao tang, khong phai 1a nha thd
dang hoat dong”. Ching t6i chi khong trung ra cac “nha tho dang hoat
dong” ma thoi”.

ROi sau méi thay dbi véi toi, day khong phai lan dau toi duge trao cho
ban d6 khong trung ra nhiéu thir ma t6i co thé nhin thdy ngay trudc mit.
Thong qua truong trung hoc va dai hoc t6i da duoc trao cho nhitng tim ban
do doi séng va trf thire, ma dya vao d6 that kho tim duoc dau vét caa nhiéu
thir t6i quan tAm nhat, va ddi véi t6i hinh nhu lai 14 nhitng thir ¢6 thé c6 tam
quan trong bac nhat huéng dan cho cudc doi minh. To6i nhé rang, rat nhiéu
nim t6i hoan toan bi bdi rdi, va ching co6 hudng dan vién nao dén gitp toi.
Sy bdi r6i hoan toan van con cho dén khi toi hét nghi ngd vé tinh trang lanh
manh tri gidc cua minh, thay vao do6 t6i nghi ngd vé tinh diing dan ctia cac
ban do.

Céac tam ban dd, ma t6i dugc trao cho, khuyén bao rang tit ca cac to
tién cua to1, ngoai trur thé hé méi day, thuc ra déu 1a nhirng nguoi do tudng

day 1am li thong thiét, séng cudc doi minh dya trén nhimg niém tin phi li
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tinh va cdc mé tin di doan ngu xuan. Ngay ca cic nha khoa hoc ling danh
nhu Johannes Kepler hay Isaac Newton ciing c6 biéu hién tiéu phi thoi gian
va nang luong ctia minh vao nhimg nghién ciru v6 nghia vé nhiing thir
khong hé ton tai. Trong subt lich str, mot lugng 16n strc khoe kho kiém
duoc, da bi tiéu phi vao viéc t6n vinh cac Thuong dé tuong tuong - khong
nhirng bd1 cac bac tién bdi chau Au cta toi, ma con boi tat ca cac dan toc &
moi mién trén thé giéi vao moi thoi dai. O moi noi, hang ngan ngudi co vé
lanh manh, dan O6ng va dan ba, tu bat minh phai chiu nhiing kiém ché hoan
toan vo nghia, nhu ty nguyén kiéng khem; ty giady vo minh bang cudc séng
doc than; lang phi thoi gian cua minh vao nhitng cuéc hanh huong, nhirng
nghi 1& ki quai, nhitng 18 cau nguyén lap di lap lai va nhimng thir twong tu;
quay lung lai voi hién thuc - va mot s6 ngudi thuc ra van con 1am diéu nay
ngay ca vao thoi dai khai sang hién nay - moi thtr chang dé 1am gi hét, moi
thir déu tir tinh trang vo minh va ngu ngdc ma ra; chang co gi ngdy nay
duoc coi 12 chuyén nghiém chinh ca, ngoai trir tat nhién 1a nhu cac tha dé ¢
bao tang. Mot lich st déy lam lac biét chirng nao ma ching ta da thoat ra tu
d6! Mot lich sir cua viée cho 13 hién thuc, cai ma bat ci dua tré hién dai
nao cling déu biét 1a hoan toan phi hién thuc va 1a chuyén tudng tuong!
Toan bo quéa khtr ciia chiing ta, ngoai trir qua khir gan day nhat, ngy nay
chi con thich hop cho céc nha bao tang, noi ma ngudi ta ¢ thé thoa man tri
td mo vé thoi ki quic va tinh trang thiéu hiéu biét cua cac thé hé trudc day.
Nhiing gi t6 tién chiing ta da viét cling chi thich hop chil yéu cho viéc luu
trit & cac thu vién, noi cac nha st hoc va cac chuyén gia khac co thé nghién
ctru nhitng di tich 4y va viét nhitng cudn sach vé chung. Tri thirc cla qué
khir duoc xem nhu tha vi va déi khi gdy cam xtc, nhung chang c6 gia tri gi
dic biét dé hoc hoi ding ddi pho voi nhitng van dé cua hién tai.

Tat ca nhitng diéu nay va nhiéu diéu khac kiéu twong ty, t6i di dugc

day & truong trung hoc va dai hoc, tuy khong nhiéu 101 dén nhu vay, khong
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that rd rang va thang than. Han 1a khong nén néi thang thimng ra - d6i vai to
tién thi ciing phai dbi xtr kinh trong; ho dau c6 thé 1am gi dugc véi tinh
trang lac hau ctia minh; ho da rat ¢b géng va do1 khi tham chi cling da dat
duoc rat gin v6i chan li trong mot cung cach tinh cd nao d6. Méi ban tim
ctia ho véi ton gido chinh 1a mot trong nhitng d4u hiéu cua tinh trang kém
phat trién, khong dang ngac nhién véi nhimg nguoi con chua dén do truong
thanh. T4t nhién, ciing c6 mot lgi ich nao d6 & ton gido ngay ca vao thoi
nay, 14 diéu von da bién minh cho né vao nhiing thoi dai truéc day. Ciing
van con duoc cho phép, trong nhitng dip thich hop, vién dan téi Thuong dé
va Pang sang thé, mic du mdi ngudi c6 hoc déu biét rang chiang c¢6 Thuong
dé thuc su, chic chin chéng co ai c6 kha nang tao ra bt ct thu gi, va réng
moi thir xung quanh ta da di vao tdn tai boi mot qua trinh tién hoa tir rit xa
xua, tic la bo1 may rai va chon lgc tu nhién. That khong may la td tién
chung ta da khong duogc biét vé tién hoa, va vi vay ho di sang ché ra tat ca
nhitng huyén thoai ki khoi ay.

Nhitng “tam ban d6” tri thirc thuc té, dugce thiét ké cho doi séng thuee té,
khong trung bay ra bat ctr diéu gi, ngoai trir nhitng thir dugc cho 1a kha di
chirng minh dugce ¢6 ton tai. Co vé nhu nguyén tic dau tién cla nhiing
ngudi 1ap ban d6 triét hoc” chinh 1a: “Néu con nghi hoic, hiy bo no ra
ngoai”, hodc 1a dua nd vao bao tang. Tuy nhién, toi lai thdy rang, van dé
chitng minh bao ham diéu gi 13 chuyén kha tinh té va day kho khan. Liéu co
khon ngoan hon khong, khi quay ngugc lai nguyén tic va phat biéu: “Néu
con nghi hodc, hdy trung né ra thdt néi bdt”? Rt cude thi nhitng thir nam
ngoai nghi hodc, theo mot nghia nao dé, 1a thr da chét rdi, ching khong
con chira dyng thach thtrc cho cudc song.

Chap nhan mot tht gi 1 chan li, ham nghia chiu nguy co lam 1an. Néu
to1 ty gidi han minh & nhitng tri thirc ma t61 xem la chan li vugt ra ngoai

moi nghi hoic, thi t6i gidm duoc nguy co 1am 1an xudng mirc toi thiéu,
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nhung dong thoi t6i lai c6 nguy co & mirc téi da bo qua nhitng gi 1a huyén
a0 nhat, quan trong nhat va dang gia nhat trong cudc doi. St. Thomas
Aquinas, di theo Aristotle, da day bao réng: “Mot tri thirc manh mai nhét

kha di nhan duoc ¢ nhitng thir cao ca nhat, thi dang mong wdc nhiéu hon 1a

tri thie chic chin nhét, thu duoc tir nhirng thtr kém coi1 hon”3. Tri thitc
manh mai” ¢ day duogc dat ddi 1ap vai tri thue chic chin”, va chi ra tinh bat
xac dinh. Rat co thé nhét thiét 1a nhitng thtr cao ca hon khong thé dugc tri
giac voi do chac chin ngang bang voi d6 chic chin ma cac tha kém coi
hon c6 thé duoc tri giac, trong trudng hop nhu vy thi qua thuc han sé 1a
mAt mat rat 16n, néu tri thirc bi giéi han ¢ nhitng thtr ndm ngoai kha ning
nghi hodc.

Nhitng tAm ban do triét hoc ma t6i dugc cung cap ¢ truong trung hoc va
dai hoc khong chi that bai trong viéc trung ra “cdc nha tho dang hoat
dong”, giébng nhu tam ban d6 Leningrad ma toi da dé cap; chiing ciling that
bai cé trong viéc trung ra sd déng cac khu vuc “phi chinh théng” cua ca li
thuyét lan thyc hanh & trong y hoc, nong nghiép, tam 1i hoc va cac khoa hoc
xa hoi ciing nhu chinh tri, chang can phai nhic téi nghé thuat va nhiing céi-
dugc-goi-la cac hién, tuong huyén bi hay hi¢n tuong di thuong, ma viéc
nhéc t&i ching da bi xem la dau hiéu cua khuyét tat tri tué. Vi du nhu tit ca
nhitg hoc thuyét n6i bat nhat dugc trung ra trén “ban d6” déu chp nhan
kha nang ngh¢ thuat chi nhu Ia tinh trang tu-thé- hién hay tron chay khoi
hién thuc. Ngay ca & trong tu nhién ciing chang c6 gi mang tinh nghé thuat
c4, ngoai trir chuyén tinh cd; tire thi 6 ¥ néi rang, ngay ca cai boc 16 ra dep
nhat cling chi ¢ thé dugc tinh dén that ddy du - ching ta dugc bao thé - boi
tinh ich lg1 ctia chung duoc tai lap lai, gay tac dong dén chon loc tu nhién.
Qua thuc & bén ngoai cac “bao tang”, toan b tAm ban do tir phai sang trai,

tu trén xuong dudi déu duge ve€ trong mau sac cong loi: That kho co6 duoc
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diéu gi trung ra nhu dang tdn tai, trir phi n6 co thé duoc dién gidi nhu co loi
cho tién nghi ctia con ngudi hay c6 ich cho tran chién vii tru dé séng sot.
Khong dang ngac nhién 1a cang quen thudc ki cang dén timg chi tiét ctia
tAm ban d6, chung t6i cang bi thu hat boi chuyén ban do trung ra céi gi va
cang quen hon véi tinh trang vang mit cta nhitng thi né khong trung ra,
ching t6i lai cang tré nén bdi rdi, bat hanh va yém thé nhiéu hon. Tuy
nhién, vai nguoi trong ching t61 da cd dugc trai nghiém tuong tu nhu

nhitng gi dugc mo ta bé1 Dr. Maurice Nicoll:

“Mot lan, trong 16p hoc kinh Tan Uéc Hi Lap vao cac Chu
nhat do thay Hiéu truong dam nhan, t6i 3 bao dan hoi, bat chap
tat noi lap bap cua minh, 11 néi bi an nao d6 c6 nghia gi. Loi giai
dap that qua réi ram khién cho toi d3 trai nghiém duoc thoi khic
dau tién ythirc ctia minh, - 4y 13, t6i dot nhién hiéu ra ring chang
mot ai da biét dwoc diéu gi... va ké tir 6 t61 bat dau tu suy nghi
cho ban than minh, hay dang hon 1a d3 biét dugc rang t6i co
thé... Toi hoi twong lai that rd rang cai 16p hoc 4y, nhitng ctra sd
that cao, duoc ciu tao dé ching t61 khong thé nhin ra bén ngoai,
nhiing chiéc ghé bang, cai buc ma thay hiéu truong ngdi trén do,
bd mat manh dé kiéu truong hoc cua ong ta, thoi quen chac ludi
néng nay va vung tay clia ong ta - va dot nhién khai huyén bén
trong 4y cua viéc biét duoc rang ong ta chang biét gi - chang biét
gi tie la chéng biét vé nhitng chuyén thuc sy quan trong. Do la
cudc giai phong bén trong dau tién cua toi khoi stc manh cta doi
séng ngoai tai. Tu khi éy, t6i da biét chic chan - biét duoc réng,
cam nhan xac thuc mang tinh cd nhan bén trong luon la ngon

nguodn duy nhat cta tri thirc thyc sy - ring tat ca ndi ghé tém cla
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t61 vé ton gido nhu nd dugc day bao cho toi, [ndi ghé tom ay] 1a

ding dén.

Nhirng tAm ban dd dugc tao ra bai chu nghia khoa hoc duy véat luan bo
qua khong giai dap tat ca nhitng cau hoi thuc su quan trong. Hon thé nira,
chung tham chi con khong trung ra con dudng di dén mot 10i giai dap kha
di: Chiing bac bé gia tri ciia nhitng cau hoi. Tinh thé kha tuyét vong vao
thoi nién thiéu cua téi mot nira thé ki trudce day; tinh thé nay hién nay tham
chi con té hon nita, boi vi tir 1au r6i, viéc ap dung nghiém ngit phuong
phap khoa hoc vao moi ddi twong va linh vuc, di huy hoai mét ngay ca
nhiing tan du cudi cling ciia nén minh triét c6 dai - it nhat ciing & trong thé
gi61 phuong Tay. Nhan danh tinh khdach quan khoa hoc, nguodi ta da 16n
tiéng tuyén bo rang “cac gia tri va ¥ nghia chang phai gi khac, chang qua

chi Ia nhiing co ché bao vé va phan irng cua nhitng cau tao (formations)”s;

rang con nguoi “chang qua chi 1a mot co ché sinh-hoa phuc tap, dugc cung
cap niang luong boi mot hé thong dét chay truyén ning luong vao nhiing

may tinh, cung vai su tich Iy phi thuong céac tai khéo 1€o duy tri thong tin

da ma h(’)a”6; Sigmund Freud tham chi con qua quyét voi chung ta rang
“diéu duy nhat ma t6i biét that chic chan, 4y 13 nhimg xét doan gi tri cla
con ngudi duge dan dat tuyét di boi khao khat hanh phuc, cho nén dé chi
don thuan 13 mét muu toan bénh vuc cho cac o tudng cua ho béng cac

luan ct””.

Lam sao ma mdt nguoi nao d6 khang cu lai dugc ap luc ctia nhiing
khéng dinh nhan danh khoa hoc khach quan nhu thé, trur phi nhu Maurice
Nicoll, ngudi d6 dot nhién nhan dugc “khai huyén bén trong ay”: biét duoc
réng, nhirng ngudi nodi ra nhiing diéu nhu vay, du co thé dugc hoc hanh thé
nao di nita, van chang biét gi vé moi thir thire sw quan trong? Ngudi ta hoi

xin banh mi va bon ho lai dua cho nhiing hon da. Nguoi ta cau xin 1o1
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khuyén bao vé chuyén phai lam gi dé “duoc ciru d6”, va bon ho noi rﬁng y
tuong ciru do khong c6 ndi dung nao cé thé hiéu duoc, va chang phai gi
khac, chang qua chi 1a ching loan than kinh 4u tri. Nguoi ta ao uéc duoc
chi dan séng thé nao nhu nhitng con nguoi c6 trach nhiém, va bon ho lai
bao rang con ngudi 13 nhitng ¢d may gidng cac may tinh, khong co ¥ chi tu
do cho nén chang c6 trach nhiém gi.

Dr. Victor E. Frankl, mot nha tim li hoc sang su6t khong gi lay chuyén
n6i noi: “Moi nguy hién tai thuc ra khong nam ¢ viéc mat di tinh phd quat
tir phia nha khoa hoc, ma c6 phan nam & ki vong cua anh ta muén yéu sach
tinh toan thé... Vi vay nén diéu chiing ta phan nan khong phai qua thién vé
chuyén cdc nha khoa hoc bi chuyén mén héa, ma ning hon vé chuyén cdc
chuyén gia cir tong qudt héa”. Sau nhiéu thé ki ctia chii nghia dé qudc than
hoc, ching ta nay dang c6 ba thé ki ciia mot “chu nghia dé qubc khoa hoc”
hung hin hon tir trudce toi nay, va két qua 1a c6 mot mirc do bdi rdi va mat
phuong hudng, dic biét 1a trong gidi tré, von c6 thé din toi sup do nén vin
minh cta ching ta bat ctr luc nao. Dr. Frankl néi; “Chu nghia hu vo dich
thuc cua ngay nay la chu nghia quy gian... Chu nghia hu v6 duong thoi
khong khua guom dao tir nglt khong-co-gi-hét; chil nghia hu vo ngay nay
duoc nguy trang nhu [kiéu cach phat biéu] chang phdi gi khdc, chang qua
chi la. Hién twong con ngudi nhu vay quy vé chi con don thuan 13 hién

tuong phu”8.

Thé nhung cau chuyén chiing ta 1a cai th@ gi va trd thanh cai thir gi van
con 13 hién thie clia chung ta. Ortega y Gasset c¢6 lan d3 nhin xét rang:
“Cudc doi la phdt sing ban thang vao ching ta”. Chiing ta khéng thé noi:
“Khoan da! Téi con chua that sdn sang. Xin chd cho t6i phan loai xong moi
thir”. Nhitng quyét dinh bi budc phai dua ra vao luc chiing ta con chua san
sang, cac muyc tiéu can phai lya chon, khi ching ta con chua thé nhin théy

chung rd rang. Diéu nay rat ki la va that khong hop li phai ddi dién véi no.
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Nhitng thuc thé con ngudi co vé nhu “duge chuong trinh hoa” chua that
day du. Con ngudi khong phai chi hoan toan bét luc khi méi sinh ra va van
nhu vdy trong mot thoi gian dai: Ngay ca khi di 16n 1én day dua thi con
ngudi van chua van dong va hanh dong trén d6i chan viing vang cua céc
con tha. Con nguoi ludng Iy, hoai nghi, thay d6i quyét dinh, chay luing
quing chd nay chd kia, khong chi don gian chua xac dinh duoc 1am cach
nao dé dat dugc cai minh mubn, ma trude hét, con chua xac dinh duoc
minh mudn gi.

Nhitng cau hoi nhu “T6i phai lam gi? hay “T6i phai lam gi dé duoc ctru
d6? 1a nhitng cau hoi ki quic, vi chung lién quan dén cac citu cdnh, cht
khong don thuan lién quan dén cac phuong tién. Loi giai dap ki thuat tua
nhu “Héy noi chinh x4c cho toi biét anh mudn gi va t6i s& bao cho anh biét
lam thé nao dé dat duoc no”, [1oi giai dap nhu thé] ciing chang giai quyét
duoc. Toan bo van dé 1a t6i khong biét toi mubn gi. Rat co thé tt ca nhitng
gi t6i mudn 1a dwoc hanh phuc. Thé nhung 161 giai dap, “Noi cho toi biét
anh can gi cho hanh phuc, r6i t6i s& c¢6 thé khuyén anh phai lam gi” - 15i
giai dap nay lai ciing khong giai quyét dugc, vi téi khong biét toi can gi cho
hanh phuc. Co thé ai d6 s& ndi “Anh can c6 minh triét dé dugc hanh phuc” -
nhung minh triét 1a gi? “Dé c6 hanh phuc anh can c6 sy that khién cho anh
dugc ty do” - nhung su that khién cho toi duoc tu do 1a gi vay? Ai co thé
bao cho toi biét t6i c6 thé tim thiy n6 ¢ dau? Ai c6 thé hudng dan t6i di dén
no6 hay it nhét cing chi ra hudng di toi phai theo?

Trong cudn sach ndy chiing t6i s& nhin vao thé gidi va cb thir nhin nd
nhu mot toan ven. Lam chuyén nay do1 khi duge goi 1a triét 1, va mén triét
hoc da dugc xac dinh nhu tinh yéu mén minh triét va cudc tim kiém né.
Socrates da n6i: Ngac nhién la cam nhan cia mét triét gia, va mon triét hoc
bat dau v6i su ngac nhién”. Ong ta ciing da néi: “Khéng c6 than linh nao 1a

triét gia hay nguoi tim kiém minh triét, vi than linh da minh triét roi. Ké
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ngu toi cling khong tim kiém minh triét; vi anh ta chinh 1a toi 16i ctia ngu
t6i, cho nén anh ta chang la than linh ciing khong minh triét, nhung van
thoa man véi ban than minh™”.

Mot phuong cach nhin vao thé gi61 nhu mot toan ven, éy la béng
phuong tién cua “mdt ban dd”, tirc 1a ¢6 ¥y noi to1 maot loai ké hoach hay
phéac do chi dan cho biét c6 thé tim dugc nhimng thir khac nhau & chd nao -
tat nhién khong phai moi tht, vi nhu thé han c6 thé khién cho ban dd ciing
16n nhu thé gidi vy - ma 1a nhitng thi n6i bat nhat, quan trong nhat cho
viéc dinh huéng: nhitng cot mbe ndi bat nhu di timg co, nhitng thir khong
thé bo qua hay nhiing thir néu bo qua, s& khién anh roi vao béi rdi tong thé.

Phan quan trong nhat ctia bat ctr cudc diéu tra hay tham hiém nao, ay la
khoi dau cta nd. Nhu van thuong duogc chi ra, néu lam mot khaéi dau sai
hay hoi hot, thi ddu c6 dung nhitng phuong phap nghiém can nhat trong cac

giai doan ti€p theo cua viéc nghién ctru, chung cling khong bao gid clru van

duoc tinh thé 10,

“Lap ban dd” 1a mot ngh¢ thuat thuong nghiém, von str dung tinh trtru
twong & muc do cao, nhung van huéng vé hién thuc véi mot thi gi dé nana
nhu ty budong tha (self~abandonment). Phuong cham cua no, theo mot
nghia nhat dinh, 1a “Chap nhin moi tht; khong bac bo diéu gi”. Néu thu gi
do co & day, néu nd c6 dugce bat ¢l kiéu tdn tai ndo, néu nguoi ta nhan théy
n6 va quan tdm dén nd, n6 phai duoc chi ra trén ban do & chd thich hop vai
n6. Lap ban d khong phai 1 toan b triét hoc, ciing nhu mot tim ban do
hay sich chi dan thi khong phai 1 toan bo mén dia 1i. N6 don gidn 1a mot
khoi dau - chinh 1a cai khoi ddu ma hién nay dang thiéu, khi ngudi ta hoi:
“Tat ca nhitng thi nay c6 y nghia gi?” hay “T6i nén lam gi véi cudc doi
t017”

Tam ban d6 cta toi, hay cudn sach chi dan, dugc két cu dua trén viéc

thira nhan bén Sy that Vi dai - hay la nhiing cét méc - nhirng thir that nodi
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bat, lan tda khép noi, khién cho anh c6 thé nhin théy chung ¢ bAt ¢t noi nao
anh tung ¢; va néu anh biét ching nhiéu, anh luon tim duoc dinh vi cua
minh théng qua chung, va néu anh khong thé nhan biét ching, anh s& that
bai.

C6 thé ndi cudn sach chi din ban vé chuyén “Con ngudi séng trong thé
gi6i”. Piéu khang dinh don gian 4y chi ra rang chung ta s& can phai nghién
cuu:

- “Thé gi6i™;

- “Con nguoi” - nhitng trang bi ctia nd dé gip g “Thé gisi™;

- Phuong cach hoc hoi vé thé gidi; va

- “Sbng trong thé gidi nay” ¢ nghia 1a gi.

Sy that Vi dai vé thé gidi, Ay 1a mot cu trac ngdi thir cta it nhat bon
“Trinh do Hién hiru” vi dai.

Su that Vi dai vé trang bi cua con nguoi dé gip gd thé gidi, ay la
nguyén li “thich dang tuong xing” (adaequatio).

Su that Vi dai vé viéc hoc hoi ctia con nguoi lién quan dén “Bdn Linh
vuc cua Tri thace”.

Sy that Vi dai vé song cudc doi nay, song trong thé gidi nay, lién quan
dén viéc phan biét giita hai loai van d&, “hoi tu” va “phan ki”.

Mot tdm ban dd hay cuén sach chi dan, - xin hay hiéu né that rd rang
nhu ¢6 thé - khong “giai quyét” cac van dé va khong “giai thich” nhing
diéu huyén bi; n6 chi gitp nhan dang chung. Tir day vé sau, nhiém vu cta
mdi ngudi duge xic dinh boi nhimg 161 néi ra cudi cing cua Phat
(Buddha): “Hay lam viéc siéng ning ctru vot linh hon minh”. Nham muc

dich 4y, theo gi6i luat cua cac vi thay Tay Tang,

“Mot triét hoc toan dién da dé bao ham toan thé tri thuc, 1a
khong thé thiéu duoc;
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Mot hé théng suy tudng, von san sinh ra sitc manh tap trung
tri tué vao bat clr chuyén gi, 1a khong thé thiéu duoc;

Mot nghé thuét song c6 thé lam cho ngudi ta sit dung hitu ich
moi mot hoat dong (cua than thé, ngon tur va tri 6¢) nhu mot trg

gitip trén con duong Pao, 1a khong thé thiéu du’()fc”1 1

11

Céc triét gia gan day hon ctia chdu Au hiém khi 14 nhitng nguoi lap ban
dd chinh x4c. Vi du nhu Descartes (1595-1650), nguoi ma triét hoc hién dai
chiu on rat nhiéu, d3 tiép can vo1 nhiém vu ty dat ra cho minh theo mot
phuong cach rat khac. Ong noi: “Nguoi nao tim kiém con duong truc tiép
di dén sy that, thi phai khong ban tdm véi bat cir d6i twong nao ma ngudi
d6 khong c6 duoc mot tinh chac chan ngang bang véi nhitng ching minh
ctia s6 hoc va hinh hoc”. Chi nhitng d6i tugng nhu vay méi phai thu hut su
cha ¥ ctia chung ta “dén véi tri thire chac chan va khong chut nghi ngo ma

cac stc manh tri tu¢ cua chung ta hinh nhu thich dang tuong Xl’rng”lz.

Descartes, nguoi cha cua chu nghia duy li hién dai, khéng dinh réng
“chiing ta khong bao gid cho phép ban than bi thuyét phuc, ngoai trir boi
bﬁng chimg ¢ Li tri cua chung ta”, va dac biét nhan manh rﬁng, “Oong dang

no6i vé Li tri cta ching ta chir khong phai vé tri tuéng tuong cua chung ta
va cling khong phai vé cac cam giac cua ching ta”13, Phuong phap cua Li
tri 12 “quy gian cac dé xuét rac rdi va tam tbi timg budc mot, dua vé nhimg
dé xuat don gian hon, roi khi d6 v6i su linh hoi truc giac vé tit ca nhimg
thr tuyét d6i don gian, cd thir di ngugc 1én cao tdi tri thirc vé tat ca nhiing
thir khac that chinh xac bang nhimg budc di twong tu”14. bay 1a mot
chuong trinh dugc quan ni¢ém béi mot tri tu¢ vira hung manh lai vira han

hep that dang sg, tinh han hep éy duogc chung to tiép tuc boi Quy tac:
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“Néu trong van dé phai khao sat, chung ta di dén mot budc
trong chudi budc di, ma sy hiéu biét cta chung ta vé né khong du
t6t dé co duge mot tri gidc truc giac, thi ching ta phai dung lai
ngay ¢ d6. Chung ta khong duoc toan tinh khao sat diéu gi tiép

theo sau; nhu thé chung ta s& khong lang phi ban than minh vao

lao dong vo ich”.15

Descartes gi¢i han mdi quan tdm ctia minh vao tri thitc va cac ¥ tuong,
von 1a chinh x4c va chic chin, vuot ra khoi kha nang bi hoai nghi, vi réng
moi quan tAm trude hét cua ong 1a chung ta phai trd thanh “cac cha nhan va
ngudi s hitu [thé gidi] tw nhién”. Khong thir gi ¢6 thé 1a chinh xac, trir phi
n6 duoc dinh luong bang cach nay hay cach khiac. Nhu Jaques Maritain

binh luan:

“Tri thirc toan hoc vé tu nhién, dbi v4i Descartes, khong phai
1a tht ty nhién nhu 13 thé trong hién thuc, ma 1a mot dién giai
nhit dinh cua hién tugng..., [dién giai ay] khong tra 10i nhiing
cau hoi quy vé nhitng nguyén li tién khoi cua su vat. Dbi véi ong
ta, tri thire [toan hoc] 4y 1a khai huyén vé chinh ban chat cua su
vat. Po 1a nhitng thr dugc phan tich can ki€t boi khai quat hinh
hoc va chuyén dong cuc bd. Toan bd vat 1i hoc, tic 1a toan bod
triét hoc vé tu nhién, chéng phai gi khac, chéng qua chi la hinh
hoc.

Nhu vay [khai niém] bang ching ctia Descartes di thang t6i
chu nghia co gidi. N6 co gidi hoa tuy nhién; nd thuc hién bao luc
d6i voi tu nhién; no triét tieu moi thir von tao nén cac vat bicu

tuong cho tinh than, vdn néi 1én viéc déng tham du thién tai cua
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Déng sang thé? [triét tiéu moi tht] nodi chuyén véi chung ta. Vil
tru tré thanh cam 1.’31ng”.16

Chéng co6 dam bao nao réng, thé gi61 dugc tao nén theo cach thirc, ma
su that khong con nghi hodc 1a toan bd sy that. Va su that cua ai, cach hiéu
cua ai phai 1a [sy that toan bd] nhu vay. Su that cua con nguoi. Cua con
ngudi bat ki chang? C6 phai tat ca moi ngudi déu “thich dang tuong xing”
dé nidm duoc toan bo sy that? Nhu Descartes di ching té, tri tué¢ cua con
nguoi co thé hoai nghi moi thir khéng nim bat duoc dé dang, va mot sd
ngudi c6 thién huéng hoai nghi nhidu hon nhitng ngudi khéc.

Descartes dd pha v& truyén thong, tao nén mot sy thanh loc va da quyét
dinh khoi su lai tir ddu, tw minh kham pha moi tht. Céi thir ngao man éy
tré thanh “phong cach” cua triét hoc chau Au. Nhu Maritain nhan xét: “Mbi
mot triét gia hien dai 1a mot Descartes trong ¥ nghia rang 6ng ta nhin ban
than minh nhu mot khoi dau vé nhitng ban do triét hoc trong tuyét dbi va co

st m¢nh dem dén cho ngudi ta mot nhan thirc méi mé veé thé gio’d””.

Su kién dugc vién ra rang tri€t hoc “da duogc trau doi trong nhiéu thé ki
boi nhitng tri tué tot dep nhat di ting song, mic du vy van ching c6 mot

su vat ndo dugc tim thdy ma lai khong 1a dé tai tranh cdi va hé luy 1a khong

con bi nghi ngo nﬁ:a”18, [su kién dy] d3 dan Descartes dén v6i diéu chang
khac gi 1a “cudc thdi lui khoi minh triét”, va hoan toan tip trung vao tri
thirc that vitng chic va nam ngoai moi nghi ngd giéng nhu toan hoc va hinh
hoc. Francis Bacon (1561-1626) cling da bién bach trong mot giong diéu
tuong ty. Chu nghia hoai nghi, mot hinh thtrc cua that bai chu nghia trong
triét hoc, tré thanh mach cha dao trong triét hoc chau Au, von khéng dinh,
cling khong phai khong c6 phan dung, rang kha ning tri tué cta con ngudi
bi gidi han nghiém ngit va that v nghia néu quan tdm dén bat ctr diéu gi o

ngoai kha niang ctia nd. Trong khi d6 minh triét truyén thong da xem tri tué
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con ngudi tuy yéu Ot, nhung 1a két thiic mé (open-ended) - tirc 1a co kha
nang vuot qua ban thAn minh hudng dén tim cao hon va cac trinh d6 cao
hon - [tuy nhién] kiéu tu duy moi 1y l1am tién dé khang dinh cho rang kha
nang tri tu€ co gidi han ¢d dinh va han hep, von ¢6 thé duoc xac dinh rd
rang, nhung & bén trong gidi han 4y n6 lai s¢ hiru sttc manh thyc su vo han.

Xét tir quan diém 1ap ban d6 triét hoc, diéu ndy ham nghia mot tinh
trang 1am nghéo di rat nhiéu: Toan bd nhitng mién thudc mdi quan tdm cua
con nguoi, von di ting cd vil cho nhitng nd luc cing thang nhat cua cac thé
hé trude, don gian 1a khong con xuat hién trén ban do nira. Thé nhung vin
con ¢6 ca mot cude thdi lui va lam ngheo di tham chi con quan trong hon
nita: Trong khi minh triét truyén thong luén trinh bay thé giéi nhu mot cau
trac ba chiéu (duoc biéu tugng boi cay thanh gid), ¢ d6 tdm quan trong
khong chi c6 ¥y nghia ma con hét strc tu nhién, éy la phan biét & moi luc va
moi noi giita cac su vat “cao ca hon” va “thap hén hon” ciing nhu cac Trinh
d6 Hién hiru, [tuy nhién,] tu duy méi lai tranh cdi véi thai do cuong quyét,
néu khong mudn néi 1a cudng tin, doi tong khtr di cai chiéu thang dimng.
Lam sao nguoi ta ¢ thé hiéu dugc rd rang va chinh xac nhitng nhan xét
pham tinh nhu “cao ca hon” hay “thap hén hon”? Liéu c6 phai nhiém vu
cap bach nhat cua li tri 1a dwa vao d6 nhimg do luong dinh luong hay
khong?

Co thé 13 “toan hoc luan” cta Descartes da di qua xa; cho nén
Immanuel Kant (1724-1804) lao vao 1am mét cudc bat dau méi. Thé nhung
Etienne Gilson, mét vi thﬁy khong ai sanh noi trong lich su triét hoc, da

nhan xét:

“Kant khong phai di chuyén tir toan hoc sang triét hoc, ma tir
toan hoc sang vat li hoc. Nhu Kant da ty minh két luan ngay lap
tire: “Phuong phéap dich thuc cta siéu hinh hoc vé co ban 14 cliing

mot thir nhu phuong phdp ma Newton da dua vao khoa hoc tu
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nhién va n6 da dat dugc & diy nhitng két qua that thanh cong...”;
[tac pham] Phé phdn Ii tinh thudn tiy 12 mot miéu ta bac thay vé
chuyén ciu trac cua tri tué con ngudi phai 1a gi dé giai thich duoc
su tOn tai nhan thirc cua Newton vé tu nhién, va thira nhan rﬁng
nhan thirc Ay 1a dung véi hién thuc. Khong th gi ¢6 thé ching to
dugc ro rang hon nhuogc diém tu nhién cta vat 1i hoc cho béng
phuong phap triét th”19.

Ca toan hoc 1an vat 1i hoc déu khong thé hoan nghénh nhan xét phém
tinh vé “cao ca hon” va “thdp hén hon”. Cho nén chiéu kich thing dirng
bién mat khoi cac ban do triét hoc, vén tir nay vé sau tap trung vao thir gi
d6 lang tranh, nhu cac van dé “Liéu c6 ton tai nhimg ngudi khac hay
khong?” hodc 1a “Bang cach nao t6i c6 thé biét duoc chut gi do6?” hay
“Lieu nhiing ngudi khac c6 nhiing trai nghiém tuong tuy nhu cua toi
chang?”, va nhu vay khong con 1a bt ci trg gitip nao cho ngudi ta trong
nhiém vu dang s¢ cua viéc chon lya con duong di qua cudc doi cua ho.

Nhiém vu thich dang cua triét hoc dugc Etienne Gilson phat biéu nhu
sau:

“Nhiém vu thuong tryc cua no la thiét lap trat tu va diéu chinh mot
ving rong 16n hon tir trudc dén nay cua tri thirc khoa hoc, va phan xét
nhitng van dé phuc tap hon tir trudc téi nay vé hanh vi ciia con ngudi;
nhiém vu khong bao gio két thiic, Ay 1a giit cho cac mon khoa hoc ¢6 xua o
trong nhitng gidi han tu nhién cta ching, an dinh cho nhitng mén khoa hoc
mo&i vi tri va nhitng ranh giéi ctia chung; cubi cung, nhung khong hé kém
quan trong chut ndo, 4y 1a giit cho tat ca cac hoat dong ctia con ngudi, du
hoan canh c6 thay ddi thé nao di nita, & dudi su thé)ng tr1 cua cung mot 1€

phai, von nho n6 ma con nguoi van con co sy phan xét cac cong viéc cua
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chinh no, va ding sau Thuong dé, van con la chi nhan sé phan cua chinh
06720

11}

Viéc mat di chiéu kich thang dirng ham nghia rang, tir nay khong con c6
thé dua ra cau tra 101 ndo khac hon mét cau tra 101 mang tinh cong loi, cho
cau hoi “T6i phai lam gi véi cude doi minh?”. Cau tra 101 c6 thé mang tinh
ca4 nhan-vi ki nhiéu hon, hay mang tinh x3 hoi-khong-vi ki nhiéu hon,
nhung khong sao c6 thé khong c6 tinh cong loi duge: ca [1oi giai dap] “Cu
1am cho anh duoc thoai mai nhu c¢6 thé”, 1an [1oi giai dap] “Hay lam viéc vi
hanh phtic 16n nhat cho s6 déng nhat” [cling déu nhu vay]. Cling khéng con
c6 thé x4c dinh ban chét con nguoi la khac hon mot dong vat. Mot dong vat
“cao cép hon” u? Phai roi, ¢6 thé 1am, nhung chi & mot ) phuong dién nao
d6 théi; trong nhiéu phuong dién khac thi nhiéu dong vat c6 thé duoc mé ta
1a cao cAp hon con nguoi, vi thé tot nhat nén cb tranh dung nhimng thuat ngir
u am nhu “cao ca hon” hay “thdp hén hon”, trir phi néi theo thuat ngit tién
hoa luan. Trong ngit canh cta cudc tién hoa, [tir ngit] “cao cip hon” noi
chung c6 thé lién két véi [tir ngit] “mudn hon”, va con ngudi chac chin 1a
mét ké dén muodn hon, nén vi vay co thé duoc cho la dimg dau cua bac
thang tién hoa.

Chang c6 diéu gi nhu thé din dén mot cau tra 101 giup ich cho ciu hoi
“To1 phai lam gi véi cudc do1 minh?”. Pascal da noi: “Con nguoi mong udce

”21, thé nhung tu duy méi

dugc hanh phuc va chi ton tai dé dugc hanh phtc
clia cac triét gia khang dinh cung véi Kant rang, “con ngudi khong bao gio
c6 thé néi quyét doan va chic chan duge cai gi 1a didu né mong udc thuc
su”, va n6 khong thé “xac dinh duoc chic chan diéu gi c6 thé khién cho né

hanh phuc dich thuc; vi dé lam dugc chuyén nay né can phai la [Thuong
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dé] toan néng”zz. Minh triét truyén thong da co cau tra 10i day doan chic:
Hanh phuc cta con ngudi 1a di 1én cao hon, phat trién duoc nhitng tinh
nang cao cd nhat, dat duge tri thirc clia cac su vat cao hon va cao nhdt, va
néu c6 thé thi “duoc nhin thdy Thuong dé”. Néu con ngudi di xubng thdp
hon, chi phat trién nhitng tinh nang thdp hén hon ma con ngudi cung chia
sé v&1 cac dong vat, khi éy con nguodi s€ khién cho ban than minh bat hanh
sau sac, tham chi roi vao tuyét vong.

Véi thai d6 chic chin khong gi lay chuyén St. Thomas Aquinas chi rd:

“Khong c¢6 ngudi ndo mong mudn va rang sirc lam mot didu
gi, trir phi anh ta trudc d6 da biét duoc diéu nay. Vi vay mot khi
con ngudi duoc Thuong dé huyén diéu hudng dén mét diéu thién
cao ca hon so vé6i cdi thir ma tinh trang yéu dudi ciia con nguoi
c6 thé dat dwoc trong cudc doi hién tai... thi tri tu¢ ciia nguoi éy
tat da duoc htra hen mét diéu gi dé cao ca hon so véi nhing thir
ma li tri cia anh ta co thé tiép can duogc trong cudc doi nay, cho
nén anh ta cé thé hoc dwoc khao khat, va béng nd luc ctia minh
c6 thé hudng toi dieu gi dé vueot 1én trén todan bé trang thdi cia
cudc doi nay... Chinh 1a véi dong co nay ma céc triét gia, nham
gitip nguoi ta dit bé duoc nhitng thi vui cam giac dé dén véi dic
hanh, d4 cb chtng t6 rang, con c6 nhitng diéu tot dep khac dang
dé tam dén hon 13 nhimg khéu goi cua cam giac, viéc thudng
thirc nhimng diéu tot dep Ay dem lai niém vui sudéng 16n hon nhiéu
cho nhiing ai hién dang ban than minh hudng ti nhitng dtrc hanh
tich cuc hay dirc hanh tu hanh?3.

Nhing 16i day bao nay, vén 1a minh triét truyén thong cua tat ca moi

nguoil & khap moi mién trén thé gidi, 1o rang da tré thanh kho hiéu doi véi
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con nguoi hién dai, mac du ca con nguoi hién dai nira, cling khong ude
mong gi hon 1a bang cach ndo d6 co thé vuon 1én cao hon “toan bo tinh
trang cua cudc doi nay”. Con nguoi hién dai hi vong dat dugc diéu nay
bang cach tré nén giau c6, di chuyén khap noi véi tbc do ngay cang nhanh,
bang cach di 1én mat tring va di vao trong khong gian [Vil try]. Ciing dang

nghe thém lan nita St. Thomas Aquinas:

“Co khat khao & con ngudi chung cho n6 va cac tha vat khac,
ay 1a khat khao thu hwong niém vui swéng: va nguoi ta dic biét
ua theo dudi diéu nay bang 16i sdng khoai lac nhuc duc, va khi
thiéu churng muyc thi tr¢ thanh méat diéu do va truy lac vo chung.
Gio day, ¢ trong tim nhin [huyén diéu] 4y s& co dugc niém vui
hoan hao nhat, hoan hao hon han niém vui cam giéc, ciing giéng
nhu tri nang cao hon cam xtc; giéng nhu diéu thién, ma chung ta
cam thiy vui suéng & trong d6, vuot xa moi thr tot dep cua cam
giac, nd s€ thdm sau hon va lam cho vui sudng lién tuc hon, va
niém vui suéng sé& thoat khoi nhiéu hon tat ca nhitng hdén hop di
kém theo tiéc nubi hay rac réi ctia ndi lo au khac khoai... Trong
cudc doi [tran tuc] nay chang co6 gi giong nhu niém hanh phuc toi
hau va hoan hao ay ¢ cudc sdng cia nhitng ngudi tu hanh
(contemplate the truth), trong chimg muc kha di & dudi [cdi tran
gian] nay. Vi thé cac triét gia khong c6 kha ning tiép thu duoc tri
thirc day du vé an phuc 16n lao chung cudc 4y, [4n phic] dit hanh
phuc téi hau cua con ngudi vao viée tu hanh dé, von 1a kha di
trong sudt cudc doi nay. Ciing vi li do 4y, Sach thiéng tan duong
tu hanh hon 1a c4c hinh thirc khac cua cudc song, khi Chta cua
chung ta da noi (Luc. X. 42): Mary dd lwa chon phan tot hon, iy
1a tu hanh, vén khéng thé lay di khéi ba ta dwoc. Vi viée tu hanh

bat dau ¢ cudc doi nay, nhung s€ dugc lam tron & cudc doi sap
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tGi: trong khi d6 cudc song hoat dong va [mang tinh] thuong dan
khong si€u viét hoa dugce nhirng ranh gidi cua cudc doi néy”24.

Phan dong cac doc gia hién dai sé khong mudn tin rang hanh phuc hoan
hao lai kha di dat duoc bang nhitng phuong phap ma cai thé gidi hién dai
ctia ho chang biét chut gi. Tuy nhién, tin hay khong tin chua phai 1a chuyén
duoc ban téi & ddy. Van dé 1a: Khong c6 cac khai niém pham tinh cua “cao
ca hon” va “thdp hén hon”, thi thdm chi khong thé nao suy nghi duoc vé
viéc chi dan con duong séng vuot ra khoi chu nghia cong loi ca nhan hay
tap thé va thoi vi ki.

Kha ning nhin thay Su that Vi dai ¢ ciu trac ngdi thir cua thé gidi,
khién cho c6 thé phan biét dugc gitta cao hon va thap hon & cdc Trinh do
Hién hitu, chinh 1a mot trong nhitng diéu kién khong thé thiéu dé hiéu biét.
Khong ¢6 noé thi khong thé tim théy dugce noi ma moi thr c6 vi tri hop 1€
(legitimate) va thich dang cua minh. Moi thtr, moi noi, chi c6 thé hiéu
duoc, khi Trinh d¢ Hién hitu ctia nd duge tinh dén day du. Nhiéu tha 1a
ding & Trinh d§ Hién hitu thép, lai tr¢ thanh ngé ngén O trinh d6 cao hon,
va tit nhién nguoc lai cling nhu vay.

Viy nén chung ta by gid bat tay vao nghién ciru cu triic ngdi thir cua

thé gioi.
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Chuwong 11
CAC TRINH PO HIEN HUU

N hiém vu ctia ching ta 13 nhin vao thé giéi va thiy né nhu

mot toan thé.

Chiing ta nhin thdy nhimg gi to tién chung ta van ludn nhin thay: mot
“Chudi ctia Hién hiru” vi dai, c6 vé nhu phan chia mot cach tu nhién thanh
bbn khu vuc - “bdn vuwong qudc”, nhu thuong dugce goi nhu vay - khoang
chét, cay coi, dong vat va con nguoi. “Cho dén khoang chua té1 mot thé ki
trude day, co 1€ day da 1a mot khai niém quen thudc rong rai nhét vé so do

tong quat cua cac sy vat, vé khuon mau cac thanh phan cua Vi tru”25 :

Chudi cua Hién hiru c¢6 thé duge nhin nhu mé rong xudng dudi, tir cai cao
nhat xuéng cai thép nhat, hodc nd cé thé dugc nhin hudng 1én trén, tur cai
thap nhat 1én cai cao nhat. Quan diém co dai bat dau tir [Thuong dé] Huyén
diéu va nhin Chudi ctua Hién hiru huéng xudng dudi, nhu khoang cach
ngdy cang ting voi trung tim va mot tinh trang giam dan cac pham tinh.
Quan diém hién dai, phan nhiéu chiu anh hudng bdi hoc thuyét tién hoa, co
xu hudng khoi dau tir vat thé bat dong va xem con nguoi nhu mat xich cubi
cung cua chudi, di tién hoa 1én cap d6 xa nhét cta cac pham tinh hitu ich.
Pbi voi cac muc dich ciia ching ta thi huwéng nhin - nhin 1én hay nhin
xuodng - 1a khong quan trong trong giai doan nay, va theo dudng 16i cua thoi
quen tu duy hién dai, chung ta s& bat dau tir trinh d6 thap nhat, vuong quéc
ctia khoang chat, va xem xét viéc thu dugc thanh céng cac pham tinh, hay

siec manh, khi chiing ta di Ién cac trinh do cao hon.
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Chang mot ai gip khé khin trong viéc thira nhan khac biét gay kinh
ngac va day bi an gifta cac cay cdi dang séng véi cay cbi di bi chét, va nhu
vay 1a roi xubng Trinh d6 thap nhét cua Hién hitu, vat thé bat dong. Cai sirc
manh bi mat di dy 1a thr gi vay? Ching ta goi nd 1a “sy séng”. Cac nha
khoa hoc cho rang, chung ta khéng nén néi vé mot “luc séng”, vi khong co
luc nao nhu thé duogc tim théy ton tai ca; thé nhung sw khdc biét van tn tai.
Chung ta c6 thé goi no 1a “x”, dé chi ra mot thir gi d6 c6 ¢ day, can phai
nhan thdy va nghién ciru, nhung khong thé giai thich ndi. Néu chung ta goi
trinh d6 khoang chét 1a “m”, thi chiing ta c6 thé goi trinh d6 cay cbi la m +
X. Cai yéu t& “x” nay hién nhién dang dé ching ta cha y nhiéu nhat, dic
biét 1a mot khi chiing ta ¢ thé huy hoai nd, mic du [ban than] né, cling nhu
kha ning tao ra nd, hoan toan nam ngoai tri thirc cta chung ta. Ngay ca khi
mot ai d6 co thé cung cép cho chiung ta mgt don thube, mot tap hop céc chi
dan vé su séng 6 thé d3 duoc tao ra nhu thé nao tir vat liéu khong c6 su
song, thi tinh cach huyén bi ciia “x” van con lai, va ching ta khong bao gio
hét kinh ngac vé chuyén mét thtr gi d6 ching thé lam duoc gi, vay ma gio
day lai c6 kha niang thu duoc chat dinh dudng tir méi trudng xung quanh
no, 16n 1én va tu sinh san, “ding theo hinh dang”, nhu n6 da tung la nhu
vay.

Khong hé c6 mot thtr gi trong cac dinh luat, cac khai niém va cac cong
thirc cua vat 1i hoc hay héa hoc giai thich dugc nhitng stirc manh nhu vay,
hay tham chi chi 1a mo6 ta duogc, “x” 1a mot thur gi d6 hoan toan md1 mé va
bd sung thém vao, va cang suy nghi tram tu (contemplate) sau sic hon, thi
cang thay rd rang hon, ¢ day ching ta dang d6i dién v6i mot thi, co thé goi
1a moi gian doan ban thé ludn, hodc gian di hon 1a mot budc nhay trong
Trinh d6 Hién hiru.

Tir cdy cdi 1én dong vat cling c6 mot budce nhay twong tu, mot bd sung

thém vao cac sic manh, khién cho mdt dong vat da hoan toan phat trién co
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kha ning lam duoc nhimng viéc, vén hoan toan nam ngoai pham vi kha ning
cua mot cai cay dién hinh, da phat trién hoan toan. Lai mot 1an nita, nhirng
sttc manh ay 1a huyén bi, va n6i that nghiém khac, khong co tén goi. Chiing
ta co thé quy cho chung bang mot chir “y”, von 1a mot cach an toan nhét, vi
rang bat ctr ki hiéu nao ma chung ta c6 thé gan cho chung, déu c6 thé din
nguoi ta dén suy nghi rang, diy khong don thuan 13 mot goi ¥, ma 1a mot
mo ta thich dang twong xtng. Tuy nhién, ching ta khong thé tro chuyén ma
khong dung 101 n6i, nén chung ta s& gan cho nhiing stc manh huyén bi ay
ki hiéu y thirc. That dé dang thira nhan y thirc & mot con chd, mot con meo
hay mot con ngua, vi ¢6 thé gia dinh nhu chiing bi danh ngat di khong con
y thitc, mot diéu kién twong tu nhu diu kién & cai cy [khong c6 ¥ thic]:
cac qua trinh cua su séng van tiép tuc, du con tha d3 méat di nhitng suc
manh dac thu caa no.

Néu nhu cay coi, trong thuat nglt dugc st dung & trén, co thé duoc goi
la m + x, thi dong vat phai dugc mo ta nhu m + x + . Lai mot 14n nita, yéu
t6 “y” dang dé chu y dén nhiéu nhat; chung ta c6 thé hiiy hoai né, nhung
khong tao dugc nd. Bét ctr thir gi chiing ta ¢ thé huy hoai nhung lai khong
tao ra duoc, trong mot nghia ndo d6 1a thiéng liéng, va tat ca nhitng “giai
thich” ctia chung ta vé no, thuc ra chang giai thich dugc diéu gi hét. Lai
mot 1an nita chung ta c6 thé noéi rang “y” 1a mot thir gi d6 hoan toan méi
mé va bo sung thém vao, khi so sanh véi trinh do “ciy c¢b6i” — mot gidn
doan ban thé ludn, mot bude nhay trong Trinh d§ Hién hiru.

Di tu trinh d§ dong vat lén trinh do con nguoi, li¢u ai co thé phu nhan
mot cach nghiém chinh chuyén ¢ ddy ciing lai c6 nhitng sttc manh bé sung?
Nhitng sttc manh bd sung ay chinh xac 1a gi, chuyén ndy da tré thanh
chuyén gy tranh cii trong thoi hién dai, thé nhung su kién con ngudi c6
thé 1am duoc - va van dang 1am - v6 s6 viéc von hoan toan nam ngoai pham

vi cac kha nang cua ngay ca nhiing dong vat phat trién cao nhat, [sy kién
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ay] khong con phai tranh cdi va ciing chua bao gio bi phu nhan. Con ngudi
c6 nhimg sttc manh cua su song gidng nhu cdy cdi, nhitng strc manh cua ¥
thirc gibéng nhu con thy, va hién nhién c6 tht gi d6 nhiéu hon nira: cai st
manh huyén bi “z”. No¢ la cai gi vay? Lam thé nao xéac dinh duogc no6? Cod
thé goi no la gi? Cai stc manh “z” éy chic chan co6 dinh liu dén sy kién 1a
con ngudi khong nhimg c6 thé tu duy, ma con ¢é khd néng y thire dwoc tie
duy ciia minh. Y thtc va tri thong minh, nhu 14 thé, c6 anh hudng nguoc lai
ban than ching. O day khong chi don thudn 13 hién hitu c6 ¥ thirc, ma con
1a hién hiru c6 kha ning y thic vé ¥ thirc ctia nd; khong chi don thuan la
mot nguoi suy nghi, ma con la mot nguoi suy nghi ¢6 kha nang quan sat va
nghién ctru chinh suy nghi ciia minh. C6 mot thir gi d6 c6 kha nang noi
“Toi” va hudng dan y thire phi hop véi nhitng muc dich riéng ciia nd; mot
ong chu hay nguoi kiém soat, mot sttc manh & trinh d6 cao hon ban than v
thire. Cai sttc manh “z” 4y, y thitc tu gdy anh hudéng 1én ban than minh, mé
ra dugc nhitng kha ning khong c6 gii han vé hoc hoi, nghién ctru, tham
hiém, phat biéu va tich lily tri thirc, [nhiing viéc 1am] c6 muc dich. Ching
ta s€ goi nd la gi? Vi can phai co6 ki hiéu 101 noé1, toé1 s€ goi nd 1a tw-nhan-
thirc. Tuy nhién, chiing ta phai hét strc can trong, luén can nhd rang mot ki
hiéu 161 néi nhu thé chi don thuan 13 “mot ngdn tay chi vao Mt trang” (st
dung mot cAu néi ctia nha Phat). Ban than “Mit tring” van con 14 bi 4n cao
d6 va can phai dugc nghién ctru hét sirc nhin nai va kién tri, néu chung ta
mudn hiéu duoc dicu gi d6 vé vi tri ciia con nguoi trong Vil tru.

Té)ng quan ban dau cua ching ta vé bon Trinh d6 Hién hitu c6 thé duoc
tong két lai nhu sau:

- “Con nguoi” ¢6 thé dugc vict aim+x+y +z

- “Pong vat” co thé duogc viétlam + x + y

- “Cay cbi” ¢6 thé dugc viét lam + x

- “Khoang chat” c6 thé dugc viet la m
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X, y va z déu vo hinh; chi c6 m 1a hiru hinh; nhitng tht nay [(X, y, z)/
cuc ki kho hiéu thau duoc, dau réng cac tac dong cua chung la chuyén trai
nghiém hang ngay.

Nhu chiing t6i d3 nhic téi & trén, thay vi ldy “khoang chat” nhu co sé
va tién 1én cac Trinh do Hién hitu cao hon bing cach bo sung thém cac strc
manh, chung ta cling co thé khoi dau voi trinh d6 cao nhat ma ching ta truc
tiép biét dugc

- con ngudi - va di xubng cac Trinh d6 Hién hiru thip hon bing cach
tuan tu léy di cac sttc manh. Khi d6 ching ta c6 thé néi:

- “Con ngudi” c6 thé duoc viét 1a M

- “Pong vat” co thé duoc viét1a M - z

- “Cay cbi” ¢6 thé dugc viétla M -z - y

- “Khoang chat” c6 thé dugc viét laM - z-y - x

Mot so do “di xudng” nhu thé s& dé dang hon cho chiing ta hiéu duoc

Aqr??

hon 12 so do “di 1én”, don gian 1a vi n6 co thé dua vao trai nghiém trén thuc
té. Chung ta biét rang tat ca ba yéu t6 - x, y va z - ¢6 thé bi lam cho yéu di
va chét di mat; trén thuc té ching ta co thé tuy tién huy hoai chung. Tu-
nhan-thic c6 thé bién mat trong khi ¥ thirc van tiép tuc; ¥ thirc c6 thé bién
mat, trong khi su sdng van tiép tuc; va su séng c6 thé bién mat, bo lai phia
sau mot vat thé batdong. Chiing ta quan sat va trong mot nghia nao d6 cé
thé cam nhdn dwoc qua trinh suy giam hién hién ra cho dén cuc diém tinh
trang bi bién mat hoan toan cta ty-nhan-thirc, y thuc va su séng. Thé
nhung dem lai sy séng cho vat thé bat dong, dem lai y thic cho vat thé
song, va cudi cung 13 bd sung stc manh cia ty-y-thirc vao nhitng hitu thé
c6 ¥ thirc, [tat ca nhitng viéc nay] déu nam ngoai strc manh cua chiing ta.
Diéu gi ching ta ty minh co thé lam duoc, ching ta co thé hiéu duoc
diéu 4y theo mot nghia nao d6; nhung diéu gi chiing ta tuyét nhién khong

thé 1am dugc, thi chiing ta khong thé hiéu duoc diéu ay - ngay ca “theo mot
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nghia nao d6”. Cude tién hoa nhu mot qua trinh xuét hién tu phat, tinh co
cac suc manh cua su séng, cua y thirc va cua tu-y-thire, tir vat thé bat dong
ma ra, [cudc tién hoa nhu thé] hoan toan khong sao c6 thé hiéu noi.

Tuy nhién, ¢ giai doan nay khong can phai di vao nhimng suy tuong nhur
vay cho cac muc dich ctia ching ta. Ching ta thtr luét qua nhiing gi chiung
ta co thé nhin théy va trai nghiém duogc: Vii tru nhu mdt cau trac vi dai c6
ngdi thir cta nhitng Trinh d6 Hién hiru khac nhau c6 thé nhan ra duoc. Mbi
trinh d6 hién nhién 1a mot dai rong, cho phép [tén tai] nhirng hién hitu cao
hon va thép hon ¢ trong cung mdt dai, va vi¢c xac dinh chinh xac dai thép
hon két thiic & dau va dai cao hon bat dau tir dau, doi khi co thé 13 chuyén
kho khin va gay tranh cii. Thé nhung su ton tai cia bon vuong quoc khong
bi dat cau hoi bdi su kién, réng mdt sd duong phan ranh giéi d61 khi con
gdy tranh cai.

Vat li hoc va hoa hoc xir 1i vo1 trinh do hién hiru thép nhat, “khoéang
chat”. O trinh d6 ndy, x, y, va z - su sbng, y thirc va ty-nhan-thtc - khong
ton tai (hodc it nhat cling khong hoan toan tat yéu, nén khong thé nhan thay
dugc). Vat 1i hoc va héa hoc chéng noi cho chung ta duoc diéu gi, tuyét doi
khéng néi dwoc diéu gi vé chung [x, y, z]. Nhung mén khoa hoc iy khong
c6 cac khai niém lién quan dén cac sirc manh nhu thé, nén khong thé mé ta

dugc cac tac dong cua chung. Noi nao cd su song thi cd hinh dang,

Gestalt*® 1a thir tai tao lai ban than né hét 1in nay dén Ian khac tir hat giéng
hay tir nhitng khéi dau twong ty - nhitng thr khong s hitu Gestalt nay,
nhung phét trién no trong qua trinh truéng thanh 1én. O trong so d6 ciia vt
li hoc hay héa hoc chang c6 thtr gi kha di so sanh duogc [véi chung].

Néi rang sy séng chang phai gi khac, chang qua chi 1a tinh chét cia
nhitng t6 hop dic thu nhat dinh cua cac nguyén tir, [néi thé] thi ciing gidng
nhu bao rang [vo kich] Hamlet ciia Shakespeare chang phai gi khac, chang

qua chi la tinh chit ctia mot to hop dic thu cac chit cai. Su that 1a & chd:
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Cai t6 hop dic thu 4y cta cac chir cai chang phai gi khac, chang qua chi 1a
tinh chat cua [vd kich] Hamlet ciia Shakespeare. Cac phién ban tiéng Phap
hay tiéng Purc ciia vo kich “so hitu” nhitng t6 hop khac nhau cua céac chir
cai.

Piéu di thuong vé “cac khoa hoc sy song” 1a & chd chung hau nhu
khong xtr li v6i sw song nhie la thé, cai yéu té x, ma danh sy cha y vo han
vao viéc nghién ctru va phan tich céac tinh chit li-hoa ctia vat thé mang theo
su song. Rét co thé 1a khoa hoc hién dai khong c6 phuong phap nao nim
bat duoc si song nhw la thé. Néu qua 1a nhu vay thi hiy thang thin thira
nhan diéu nay; chrfmg co bao chira nao cho viéc lam b noi réng su séng
chang phai gi khac, chang qua chi 1 vat 1i va hoa hoc ma thoi.

Ciing chang c6 bao chita nao cho yéu sach khang dinh rang, y thic
chang phai gi khac, chang qua chi 1a mot tinh chét cta sy séng. M6 ta mot
dong vat nhu 1a mot hé théng li-héa cuc ki phtrc tap chic chin 13 hoan toan
ding dén, ngoai trr viéc nod bo ra ngoai “tinh dong vat” cuia dong vat. Mgt
vai cac nha dong vat hoc it ra cang da tién xa, vuot ra khoi trinh do éy cua
su ngd ngan séng suwong, va da phat trién kha nang nhin cac dong vat nhu
thtr gi d6 cao hon 13 cac ¢d may phirc tap. Tuy nhién, anh hudéng ctia ho hay
con nho bé dén t6i nghiép, va véi viée “duy 1i hoa” ngdy cang gia ting cla
phong cach séng hién dai, thi ngdy cang c6 nhiéu dong vat bi d6i xir tya
nhu ching chang phai gi khic, chang qua chi 1a nhiing ¢d may dong vat”
(Pay chinh 1a mot vi du ndi 1én tinh trang cac li thuyét triét hoc du ngd
ngan va chong lai 1& thuong dén dau, vAn c6 xu hudng sau mot thoi gian,
trd thanh “thyc hanh binh thuong” trong doi séng thudng nhat).

TAt ca cac “bd mon nhan vin”, nhu dé phan biét vdi cac khoa hoc tu
nhién, theo cach nay hay cach khac, xir li v6i yéu td y - ¥ thirc. Thé nhung
maot phan biét gitta ¥ thirc “y” va ty-y-thic “z” hiém khi nao duoc vach ra.

Két qua 13 tu duy hién dai trd nén bat xac dinh ngay cang ting vé chuyén
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ligu c6 mot khac bi€t hién thuc nao do gitra dong vat va con nguoi hay
khong. Mot cong viée rat 1on trong nghién ctru dang duoc tién hanh vé
hanh vi ctua cac dong vat nham muc dich hiéu biét vé ban chét caa con
nguoi. Chuyén nay tuong tu nhu viéc nghién ctru vat li hoc véi hi vong
hiéu duoc diéu gi do vé sur Séng “x”. Theo 1€ tu nhién, vi con ngudi nhu la
thé, chtra dung ba Trinh do Hién hiru thép hon, nén mot s6 diéu vé nd co
thé dugc lam sang to bang nghién ctru khoang chit, cay cbi va dong vat -
thuc ra 1a moi tht ¢6 thé biét duoc vé no, ngoai tru cai thir khién cho né la
con nguwoi. Tat ca bdn yéu to thanh phan ciia nhan vt con ngudi - m, x, y
va z - déu dang nghién ctru; thé nhung ching c6 may nghi ngd vé tim quan
trong twong d6i clia chung, khi néi vé tri thirc dan ddt cudc doi cia ching
la.

Tam quan trong 4y gia ting theo trat ty dugc dua ra & trén, va kho khin
cling nhu tinh trang bat xac dinh dugc loai nguoi hién dai trai nghiém cling
gia ting nhu thé. Liéu ¢ day c6 tht gi d6 qua thuc vuot ra ngoai cai thé gidi
vat chat, ctia cac phan tir va nguyén tir cting voi cac dién tir va vo sd céac hat
nho bé khac, nhitng t6 hop hét sitc phire tap ctia ching duge gan cho viée
tinh dén moi tht mot cach gian don, tur cai tho thién nhat cho dén cai tuyét
voi nhat? Tai sao nodi vé nhitng khac biét co ban, “nhitng budc nhay” trong
Chudi ctia Hién hiru, hodc 14 “nhiing gian doan ban thé luan”, trong khi tat
ca nhimg gi chung ta that su cam thay chac chan lai chi 1a nhing khdc biét
vé mirc dj ma thoi? Ching ta khong can thiét phai ddu tranh cho van dé
li¢u nhirng khac biét qua hién nhién va that 1o rang cua bon Trinh do Hién
hiru vi dai, s& nén dugc nhin nhan t6t nhat nhu 14 cac khac biét vé ching
loai hay nhu 1a cac khac biét vé muc do. Piéu can dugc hiéu that dﬁy du, la
& day - gilta cdc sikc manh cua su song, y thitc va tu-y-thire c6 nhirng khac
biét vé chung loai chir khong don thuan 1a v& murc do. Co6 thé dau vét cua

nhiing sttc manh ay da ton tai & nhiing trinh d6 thap hon, tuy con ngudi
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chua thé nhan ra dugc (hay con chua nhéan thiy). Hodc 1a ¢ thé chung
duoc truyén dan vao, trong nhitng dip thich hop, tir “mot thé gidi khac”.
Poi hoi phai c6 duoc nhitng 1i thuyét vé gdc gic cua chung 1a chuyén
khong that ty nhién d6i v6i chung ta, chi can ching ta thira nhan pham tinh
ctia chiing, va trong khi thira nhan pham tinh cta ching thi khong bao gio
duoc quén rang, ching nim ngoai moi th ma tri tué cia chung ta c6 kha
nang tao ra duoc.

Khéng qua kho dé danh gia dugc khac biét gitta “con sdng” va “khong
con séng”; phan biét y thirc vo1 su séng thi kho khan hon; nhan ra duoc,
trai nghi¢ém dugc va danh gid dugc khac biét gitra tu-y-thirc va y thic (tuc
1a giita z va y) thi qua thuc rat kho. Li do cho tinh trang khé khin khong
can phai tim dau xa: trong khi cai cao hon bao ham, va trong mét nghia nao
d6 hiéu duoc cai thap hon, thi khong c6 hiru thé nao c6 thé hiéu dugc bat
ctr thir gi cao hon ban than nd. Mot con ngudi qua thyc cd thé kién tri nd
luc hudng téi cai cao ca hon va truong thanh thong qua thanh kinh, kinh
s¢, kinh ngac, ngudng mo va lam theo, roi nho dat t41 trinh d6 cao hon ma
mo rong duoc hiéu biét ciia minh - va day 1a chu dé chung ta sé tap trung
vao nhiéu hon & phan sau. Thé nhung, nhitng ngudi ma sitc manh tu-y-thire
(z) kém phat trién, thi khong thé linh hoi duoc ndé nhu mot sticc manh tach
biét va co xu hudéng xem néd chang phdi gi khdc, chang qua chi la mét mo
rong doi chut cua ¥ thic (y). Vi ching ta duoc cung cip kha nhiéu dinh
nghia vé con ngudi, khién cho con ngudi chang phdi gi khdc, chdang qua
chi la mot dong vat thong minh ddc biét vdi mdt bd nao kha 1on co thé do
dac dugc, hodc la mot dong vat biét ché tao dung cuy, hoac 1a mot dong vat
chinh tr1, hodc 1a mot dong vat con chua dinh hinh, hoac don thuan 1a mot
con khi tran trui.

Chac rang nhitng nguoi sit dung nhimg thuat ngit d6 déu vui vé dua ca

ban than minh vao trong cac dinh nghia ctuia hg, va ho c6 mot so 1li do dé
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lam nhu vay. P6i voi nhitng nguoi khac, chung don thuan that kho nghe,
gidng nhu dinh nghia mot con ché nhu mot cai ciy biét stia, hay mot cai
béap cai biét chay. Khong c6 gi d& din dén bao luc trong thé gii hién dai
cho bang viéc nhan danh khoa hoc dé dua ra nhitng dinh nghia sai trai va
ha nhuc con ngudi, gibng nhu “con khi tran tryi”. Nguoi ta c6 thé ki vong
gi & nhung tao vat nhu thé, & “nhiing con khi tran trui” khac, hay 1a & chinh
ban than nguodi d6? Khi ngudi ta néi vé cac dong vat nhu “cac ¢d may dong
vat”, thi chéng bao 1au sau ho sé& bat dau d6i xt véi ching theo cach phu
hop, va khi ho nghi vé nguoi ta nhu nhitng con khi tran trui, thi moi canh
ctra da mo ra cho viéc tu do di vao thoi tan bao suc vat.

“Mot mau tao vat that ki diéu 13 con nguoi! Biét bao cao thuong trong li
tri! Biét bao vo han trong nang luc!”. Vi sttc manh cua ty-y-thtrc (z), nhiing
nang luc cua n6 qua thuc 1a v6 han; chung khong bi xac dinh, gio1 han, hay
“dugc chuong trinh hoa” mot cach han hep, nhu ngay nay c6 nguoi noi
vay. Werner Jaeger thé hién mot su that siu sic trong khéng dinh réng, mot
khi c6 mot kha ndang cua con ngudi dugce hién thyc hoa, thi kha nang éy tdn
tai. Nhitng thanh twu vi dai nhat cua con ngudi dinh nghia con nguoi -
khong phai sy van hanh chung giéng nhau (common run), khong phai mot
hanh vi hay kha ning trinh dién trung binh nao dé, va chac chan khong phai
bat ¢t thu gi dan Xuét ra tir viée quan sat cac dong vat. Dr. Catherine

Roberts noi:

“Tat ca moi ngudi khong thé nao déu 1a xuat ching, thé
nhung tit ca moi ngudi, thong qua tri thirc vé tinh ngudi thuong
hang, déu co6 thé biét dugc, rang con ngudi co nghia 13 gi, va rang
ca ho nira cling phai c6 dong gop. That tuyét di¢u duoc tré thanh
con ngudi, nhu mot ngudi ¢ kha ning 14 vay. Va diéu nay chang

doi hoi mot tru gitp nao tor khoa hoc. Hon nita, ban than hanh
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dong hién thuc héa nhitng kha nang ctia mot ai do, co thé bao
ham mét bude tién 1én xa hon cai di dat duoc trudce d6727,

Cai “két thiic mo™ nay 1a két qua dang kinh ngac cua cac sticc manh ty-
y-thtrc (z) dac thu ¢ con nguoi, l1a thur vira khéac biét véi cac strc manh cua
su sdng va cta ¥ thirc, ma ciing chang c6 gi mang tinh ty dong hay co gidi
¢ chung ca. Nhitng sttc manh cua tu-y-thitc theo [é tw nhién 1a mot tiém
nang v6 han chur khong han 1a mot thuc tai. Nhitng strc manh éy phai duoc
phat trién va “hién thuc héa” bdi mdi con nguoi ca nhan, néu anh ta muén
tro thanh con nguoi thuce sy, tire 1a ham ¥ trd thanh mot nhdn vat (person).

Trén day t6i c6 néi rang con ngudi cé thé duoc viét 1a

m+x+y+z

Bén yéu t6 ay hop thanh mot trat tu gia ting vé d6 hiém hoi va tinh dé
tén thuong; Vat chit (m) khong thé bi huiy hoai; giét chét mot vat co nghia
tudc doat cai x, y, va z cia nd, nhung vat thé bat dong van con lai; n6 “tro
vé” véi dat. Trong so sanh voi vat chét bat dong thi su séng 12 hiém hoi va
quy gia hon nhiéu, cling nhu vay, trong so sanh voi tinh pho cap va u li caa
su song thi ¥ thire 14 rat hiém hoi va dé bi ton thuong. Khi néi dén tu-y-
thirc, thi d6 14 sttc manh hiém hoi nhét trong moi sitc manh, quy bau va dé
tén thuong & muc do cao nhat, mot thanh tuu tdi thuong va néi chung la
mong manh ngén ngui cua mot nhan vat, hién dién & moét thoi khic va that
qua dé& dang mat di vao thoi khic tiép theo. Viéc nghién ctu yéu t6 z Ay da
tung la mbi quan tam hang dau cua nhan loai & moi thoi dai - ngoai tru thoi
dai hién nay. Lam sao lai ¢6 thé nghién ctru mét thir gi d6 dé ton thuong va
mong manh ngan ngtii dén thé? Lam sao lai c6 thé nghién ctru cai thir von
thuc hién viéc nghién ctru? Lam sao qua thuc To1 co thé nghién ctru dugc
cai “T6i”, von sir dung chinh céi y thirc can thiét cho viéc nghién ctru?

Nhitng van dé nay s€ c6 ¢ phan sau cua cuon sach nay. Trudc khi chung ta
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c6 thé hudng truc tiép vao no, thi tét hon 13 ching ta hiy nhin cin canh vao
bdn Trinh d6 Hién hitu vi dai: br?lng cach nao su can thi€p cua cac stc manh
bd sung theo Ié ti nhién dan dén nhiing thay d6i ¢ day, ngay ca khi nhiing
trong doéng va “twong hop” van con lai.

Vit chat (m), sy séng (x), y thirc (y), tu-y-thic (z) - bon yéu té khac
biét nhau vé ban thé, tac 1a khac nhau & trong ban chit c§ s& cua chung,
ching khéng thé so sanh véi nhau, khong thé c¢6 cung thude do va mang
tinh gian doan. Chi c6 mot thir trong chung 1a co thé duoc tiép can truc tiép
cho quan sat khoa hoc khach quan bang nim gidc quan cta ching ta. Tuy
nhién, ba thtr kia van duoc ching ta nhan biét, boi vi ty ban than ching ta,
mdi ngudi trong ching ta, déu co thé kiém chung sy ton tai ciia ching, tir
trai nghiém bén trong cua chung ta.

Chung ta khong bao gid tim thay su sdng, ngoai trir nhu 13 vat thé dang
song; chung ta khong bao gid tim thay ¥ thirc, ngoai trir nhu 1a vat thé dang
song c6 ¥ thirc; va chung ta ciing khong bao gid tim thay tu-y-thirc, ngoai
trir nhu 12 vat thé tu-y-thirc, c6 y thirc, dang song. Nhing khac biét ban thé
luan cta bon yéu té nay ciing twong ty nhu tinh gian doan cua cac chiéu
kich. Mot duong thang 1a mang tinh mot chiéu; chang c6 viée chi tiét hoa
duong thang, ching c6 viéc tinh té héa nao trong cau tao nd va trong tinh
phirc tap cua n6, ma lai c6 khi nao bién dugc nod thanh mot mat phéng.
Cing nhu vay, khong c6 viéc chi tiét hoa mot mat ph.'fmg hai chiéu nao,
khong c6 viéc gia ting do phirc tap, tinh té hay kich thudc nao, ma lai co
khi nao bién duoc né thanh mét hinh khdi. Ton tai trong thé gidi vat li, nhu
chung ta biét, chi dat duoc bai cac hitu thé ba chiéu. Céac vat thé mot chicu
va hai chiéu chi ton tai trong tri 6¢c ctia chiing ta. Phat biéu theo cach twong
tu, ¢ thé ndi duoc réng chi ¢6 con nguoi la c6 dugce ton tai “hién thyuc”
trong thé gidi ndy, trong chimg muc con ngudi duy nhit so hitu cai “ba

chiéu” cua su song, y thirc va tu-y- thirc. Theo ¥ nghia ay, cac dong vat, véi
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chi ¢6 hai chiéu - su séng va y thtc - chi c6 dugc mot tdn tai nhu hinh
bong; va cac cdy coi, thiéu mat cac chiéu kich cua tu-y-thie va y thiec, lién
hé v&i con ngudi nhu mot duong thang lién hé véi hinh khdi. Trong thuat
ngir cua sy tuong déng éy, vat chat thiéu di ba “chiéu kich nhin théy duoc”,
chi c6 dudc hién thuc khong hon mot diém hinh hoc ma thoi.

Su twong dong 4y c6 thé cam thdy khong dugc tu nhién xét tir quan
diém logic, nhung n6 chi ra mot su that hién sinh khong thé tranh khoi: cai
thé giéi “hién thuc” nhat ma ching ta song & do, chinh 1a cai thé gi6i cua
nhirng déng loai con ngudi. Khong c6 ho, chung ta at s& trai nghiém mot
cam giac trong réng vo cung; ban than ching ta cling khé ma 1am nguoi
dugc, vi ching ta dugc tao ra hay dugc nhao nan boi cac mbi quan h¢ voi
nhitng nguoi khac. Quan thé dong vat ¢ thé an ui ching ta chi vi trong gidi
han cta chung, chung 13 nhitng goi ¥, tham chi 1a nhimg biém hoa ctia cac
hitu thé con ngudi. Mot thé gidi khong co cac dong loai con nguoi (fellow
human beings) hin s& 1a mot noi chon phi hién thuc cua trimg phat luu day;
khong ¢ cac dong loai con ngudi ciing nhu dong vat, thé gidi it s& 1a mot
ving dat hoang vu chét choc, du cho cé day cdy co tuoi tét. Goi nd 1a thé
gidi mot chiéu kich chac ciing khong phai 12 ndi qué 10i. Ton tai ctia con
ngudi trong mdi trudng toan 1a cac vat thé bat dong, néu gia str nd 1a kha
di, han s& 1a mot tinh trang hoan toan tréng rdng, hoan toan tuyét vong. Co
thé xem viéc di theo mach tu duy nhu vdy duong nhu 13 ngd ngan; thé
nhung chic ciing khéng dén ndi ngd ngan nhu quan diém chi duy nhét cac
vat thé bat dong 1a “hién thuc” va dbi xu vi nhitg chiéu kich v hinh cia
su sdng, v thirc va tu-y-thic nhu 1a nhitg thir “phi hién thuc”, “chi quan”,
nén la phi tdn tai vé mit khoa hoc.

Mot khao sat don gian vé bon Trinh d6 Hién hitu vi dai di dua ching ta
dén viéc thira nhan bdn yéu td - vat chat, su séng, ¥ thirc va tu-y- thirc. Viéce

thira nhan nay méi 13 quan trong, chir khong phai viéc quy két that chinh
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xac bdn yéu tb éy v6i cac Trinh d6 Hién hitu. Néu cic nha khoa hoc tu
nhién noi1 véi ching ta réng, c6 mot s6 hiru thé ma ho goi la dong vat,
nhung chiang c6 ddu vét ndo cua ¥ thirc ¢ ching thi ching ta chang can
tranh cdi v6i ho. Thira nhan 1a mét chuyén; déng nhat hoa 1a chuyén hoan
toan khac. Ddi vai chung ta, chi c6 viéc thra nhan mdi quan trong, va
ching ta chi c6 y dinh chon ra nhitng vat miu dién hinh va di phat trién
dﬁy du tir mdi Trinh d6 Hién hitu cho muc dich cta ching ta thdi. Ching
trinh dién va chimg minh rd rang nhat nhiing chiéu kich v6 hinh cua su
song, ¥ thirc va tu-y-thirc, va viéc chimg minh nay khong bi x6a bo hay bi
béac bo gia tri bang bat cir kho khin ndo cia viéc phan loai trong céc trudng
hop khéc.

Mot khi chiing ta d3 thira nhan cac khoang trong va gian doan ban thé
luan, von phan cach bon “yéu t6” — m, x, y, z - giita chiing voi nhau, ching
ta cling nhan thire rang, khong thé ton tai “nhimg chd ndi” hay “cac hinh
thirc trung chuyén”: sur séng hoac hién dién hoac Véng mat; khong thé co
hién di€n-mQt nira; cling nhu vay ddi voi y thirc va tu-y-thuc. Nhitng kho
khan vé viéc nhan dang thuong bi gia tang bdi su kién trinh do thép hon ¢c6
biéu hién trinh dién mot kiéu bat chudc hay gia do phong theo trinh do cao
hon, giéng nhu mot hinh ndm ctr dong do61 khi co thé bi nhan 1am la nguoi
song, hay mot birc tranh hai chiéu c6 thé tréng giong nhu mot hién thyc ba
chiéu. Thé nhung ca nhitng kho6 khan cta viéc nhan dang va viéc phan ranh
gid1, cling nhu viée bi ltra déi hay lam 1an, khong thé dugc st dung nhu
luan ¢t nhim chéng lai sy ton tai cua bon Trinh d6 Hién hiru vi dai pho bay
ra bon “yéu t6”, ma ching ta goi la Vat chit, Su séng, Y thire va Tu-y-thuec.
Bén “yéu t6” ay 1a nhitng huyén bi bat kha quy gian von hét stc can thiét
phai quan sat va nghién ctru that can trong, nhung khong thé giai thich

dugc, ngay ca “giai thich loai bo di”.
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Trong ciu triic ngdi thi, [hitu thé] cao hon khong chi don thuan sd hitu
cac strc manh duoc thém vao va vuot trén nhitng sttc manh s¢ hiru boi [hitu
thé] thap hon: no cling c6 sttc manh & tdm trén [hitu thé] thap, sirc manh to
chtrc [hitu thé] thap hon, va st dung hitu thé thap hon d6 cho cac muc dich
riéng ctia minh. Cac hitu thé dang sdng to chirc va sir dung vat thé bat
dong; céac hiru thé co y thirc co thé st dung su séng, va céc hitu thé tu-y-
thire ¢6 thé sir dung y thirc. Liéu c6 ching nhimg sitc manh cao hon tu-y-
thirc? Liéu c6 ching nhitng Trinh d6 Hién hitu & trén con nguoi? O giai
doan nay trong khao ctru cia minh, chiing ta chua can lam nhiéu hon viéc
ghi nhan su kién réng, dai da sb cua loai nguoi, trong subt lich st da duoc
biét ctia ho, cho dén tan thoi gian mai ddy, da tin that viing chic rang Chudi
ctia Hién hiru mo rong 1én trén vuot qua con ngudi. Tin niém phd quat 4y
gy an tuong manh ca vé do dai thoi gian va ca vé cuong do ciia nd. Nhiing
nhan vat cta thoi xua, ma chung ta van con xem nhu minh triét nhat va vi
dai nhat, khong nhimg chia sé niém tin 4y, ma con xem nd 1a quan trong

nhat va sau sdc nhat trong tat ca cac su that.
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Chwong 111
NHUNG BUOC TIEN TRIEN

B 4n Trinh d6 Hién hiru thé hién ra nhitng dac trung nhét dinh
theo mot cung cach ma chung ta s& goi 1a nhitng buéc tién trién.
Rat co thé budc tién trién gy 4n tuong nhat 1a chuyén dich tir tinh thy dong
1én tinh chu dong. O trinh d6 thip nhét, trinh d6 ctia khoang chét hay vat
thé bat dong, co tinh thu dong thuan tuy. Mot hon da 1a hoan toan thy dong,
mot khach thé thuan tuy, hoan toan phu thudc vao hoan canh va “tinh
hubéng ngau nhién”. N6 khong thé lam gi, khong thé to6 chirc chuyén gi,
khong thé sir dung cai gi. Ngay ca cac vat chit phong xa ciing hoan toan
thu dong.

Mot cai cdy phan nhiéu 13 thy dong, nhung khéng phai hoan toan thy
dong; n6 khong phai 1a khach thé thuan tiy; c6 mot kha ning co gidi han
nao d6 thich nghi dugc véi cac hoan canh dang thay doi: nd 16n 1én vé phia
c6 anh sang va phat trién bo ré ctia né hudéng vé chd dat 4m udt va co chat
dinh dudng. Mot cai cdy c6 mot phan nho 1a mot chi thé véi sttc manh
riéng dé 1am viéc, td chuc va st dung. Tham chi c6 thé noi rr?lng c6 mot tri
tué chii dong ngdm 4n & trong cdy cdi - tit nhién khong duogc that cha dong
nhu & dong vit.

O trinh do “dong vat”, thong qua su xuét hién cta y thuc, dd c6 mot
dich chuyén manh mé tir thu déng sang chu dong. Cac qua trinh séng duoc
gia tdc; tinh chu dong tr& thanh tinh ty tri nhiéu hon véi béng chiing 1a cac
dong tac ty do va thudng c6 muc dich - khong chi don thuan tir tir huéng vé
anh sang, ma 1a hanh dong mau l¢ dé nhan duogc do an hay dé thoat khoi

moi nguy hi€ém. Strc manh cua viéc lam, t6 chirc va sit dung dugc mé rong
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ra vo d0; ¢ day c6 duoc bang ching ciia mot “doi sdng bén trong”, cla
hanh phtc va bt hanh, tin cay, e so, ki vong, that vong va nhirng thr tuong
tir. Bat cr hitu thé nao c6 mot doi séng bén trong khong thé 1a mot khach
thé don thuan: n6 13 mét chu thé ty than, thim chi c6 kha nang ddi xu vai
nhing hitu thé khac don thuan nhu cac khach thé, gidéng nhu con méo d6i
XU voO1 con chudt.

O trinh d6 con nguoi, & day c6 mot chu thé n6i “T6i” - mdt nhan vat:
mot thay d6i khac nhan thay duoc tir thu dong sang chii dong, tir khach thé
sang chu thé. Dbi xr véi mot nhan vat ¢ tya nhu anh dy hay chi iy don
thuan chi 1a mot khach thé, d6 1a sy ddi truy (perversity), néu khong mudn
noi 1a t6i 4c. MOt con ngudi, du co bi danh gia thip dén ddu ching nira va
bi n6 dich do hoan canh, van ludn c6 kha ning tu khéng dinh va vuot 1én
trén cac hoan canh. Con nguoi co thé dat duoc mot mic d6 kiém soat méi
truong xung quanh, va nhu vy 1a kiém soat duoc cudc séng ctia minh,
bang cach sir dung cac vat thé xung quanh cho muc dich riéng cua minh, &
day khong hé c6 gidi han nao kha di xac dinh dugce ddi véi cac kha ning
cua con nguoi, ngay ca khi c6 nhirng gidi han thuc té & khép moi noi,
[nhitng gi61 han] ma con nguo1i thira nhan va ton trong.

Chuyén dong tién trién tir thu dong sang chu dong ma chiing ta quan sat
thay, khi xem xét tong quan bdn Trinh d6 Hién hiru, [chuyén dong 4y] qua
thuc gay an tuong manh, nhung chua that hoan chinh. Mot trong luwong 16n
cta tinh thu dong van con lai ngay ca ¢ con ngudi c6 chil quyén va tu tri
nhiéu nhat; trong khi con ngudi chic chian 1a mot chu thé, thi vé nhiéu
phuong dién con nguoi van con 1a mét khdch thé - phu thudc, tuy thudc
theo tinh hudng ngdu nhién, bj dua day boi cac hoan canh. Y thuc dugc
diéu nay, loai ngudi ludn st dung tri tudng tuong cliia minh, hay céc sirc
manh truc giac ciia minh, dé hoan tit qua trinh, dé ngoai suy (nhu hién nay

chung ta thuong noi) dudng cong [biéu thi] cho t&i hoan chinh. Theo cach
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nhu vay ngudi ta nhan thirc mét Hiru thé hoan toan chu dong, hoan toan co
chu quyén va tu tri; mot Nhdn vdt & bén trén tit cac cac nhan vat con nguoi
don thuan, tuyét nhién khong phai 1a mot khach thé, vuot 1én trén moi hoan
canh va tinh huéng ngﬁu nhién, hoan toan kiém soat dugc moi thu: mot
Thuong dé cd biét, “mot ngudi Bat dong Tao ra chuyén dong”. Bén Trinh
do Hién hitu nhu vay chi ra tdn tai vo hinh ctia mot Trinh d6 (hay céac Trinh
do) Hién hitu ¢ bén trén con nguoi.

Mot phuong dién 1i thu va dang hoc hoi cua tién trién tir thu dong sang
chu dong 1a sy thay d6i gdc gac ctia chuyén dong. That rd rang 13 ¢ trinh do
cia vat thé bat dong thi khong thé cé thay d6i cua chuyén dong ma lai
khong c6 mot nguyén nhan vat li, va & ddy c6 mot mbi lién két chit ché
giira nguyén nhan va hiéu qua. O trinh d6 cdy cdi, chudi nhan qua phirc tap
hon: nguyén nhan vat 1i s& c6 cac hiéu qua vat 1i gibng nhu & trinh do thap
hon - gi6 1am cho cdy nghiéng nga du cdy dang song hay da chét - nhung
c¢6 nhitng yéu té vat li nao d6 khong don gian nhu nguyén nhan vat li, ma
dong thoi nhu 14 kich thich t6. Cac tia nang mit troi khién cho cdy hudng
vé phia mit troi. Viéc nghiéng qua nhiéu theo mot hudng khién cho ré cay
& phia d6i dién 16n 1én manh hon.

O trinh d6 dong vat, tinh nhan qua cua chuyén dong lai con tré nén
phurc tap nhiéu hon nira. Mot dong vat co thé bi dua déy khép noi giéng
nhu hon d4; n6 cling co thé bi kich thich gidng nhu cai cdy; thé nhung co
mot yéu t6 nhan qua bo sung thtr ba nita dén tir bén trong: nhimg cb gang,
hap dan hay ép budc nao d6 hoan toan khong thudc loai vat li; chung co thé
dugc goi la cac dong co. Mot con cho c6 dong co, nén van dong khong don
thuan do céc lyc vat 1i hay cac kich thich tic dong 1én né tir bén ngoai, ma
con do cac lyc co goc gac tir “khong gian bén trong” ctia nd: khi nhan ra

ong chu, n6 nhay lIén vui mung; khi nhan ra ké thu, né bo chay trong s¢ hai.
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Trong khi & trinh d6 dong vat, nguyén nhan dong co can phai hién dién
nhu vat thé dé c6 hiéu qua, thi & trinh d6 con ngudi khéng can phai nhu
vay. Strc manh ty-y-thirc bo sung thém mot kha ning khac nira vé gbe gac
ctia chuyén dong - y chi, tirc 13, sirc manh chuyén dong va hanh dong ngay
ca khi khong c6 ép bude vat li nao, khong co kich thich td vat li nao va
khong co stic ép giy dong co nao thuc sy hién dién. Co rat nhiéu tranh cai
vé ¥ chi. Y chi duoc ty do nhu thé nao? Ching ta s& dé cap dén chuyén nay
& phan sau. Trong ngit canh hién tai, chi don thuan can phai thira nhan
rang, ¢ trinh d6 con nguodi c¢6 mot kha ning bd sung thém vé gbe gac cla
chuyén dong - 1 thir duong nhu khong t6n tai ¢ bat ct trinh d6 thap hon
nao, chuyén dong dya trén co s cua cai co thé goi la “thdu hiéu bén trong
tran tryi”. Mot nhan vat c6 thé di chuyén dén chd khac khong phai vi cac
diéu kién hién tai tao ra dong co khién anh ta 1am nhu vay, ma boi vi anh ta
dy bdo trong ddu éc ciia minh nhirng phat trién twong lai nao do.

Trong khi chic chin tit ca moi ngudi déu c6 nhitng kha ning bd sung
thém éy ¢ mot mirc do nao do - duge goi 1a sitc manh nhan biét trude va
cing v6i né 1a sirc manh du béo cac kha niang twong lai - thi hién nhién
rang nhitng kha ning iy rat khong déng déu va rat yéu ot ¢ trong phan
déng ching ta. C6 thé tuong tuong ra mot Trinh d6 Hién hitu siéu-nhan-
ban ma & d6 nhitng kha nang ndy ton tai that hoan hao. Tri thirc biét trudc
hoan héao vé twong lai vi vay co thé duoc xem nhu mot thudc tinh Huyén
diéu gén voi tu do tac dong va hoan toan thoat khéi thu dong. Budce tién
trién tir nguyén nhan vat li dén kich thich t6 rdi dén dong co va ¥ chi, han
c6 thé duoe hoan chinh béi mét sy hoan hao cia v chi ¢6 kha nang vuot
trén tat ca cac luc gdy nguyén nhan vén hoat dong ¢ bén Trinh d6 Hién hitu

ma ta dugc biét.

11
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Budc tién trién tir thy dong 1én chii dong tuong tu va lién hé gan gili voi
budc tién trién tir tat yéu dén tu do. D& dang thdy rang o trinh do khoang
chat thi chang co gi ngoai tit yéu. Vat thé bt dong 1a th nhu né 1 thé va
khong thé 1a khac dugc; khong c6 Iya chon, khong c6 kha ning “phat trién”
hay bang cach nao d6 thay ddi ban chat cua né. Cai duoc goi 13 [nguyén li]
bat xac dinh & trinh do cta cac hat thudc hat nhan nguyén tu chi don gian la
mot trinh dién khac cta tat yéu, vi tinh tit yéu tong thé ham nghia moi
nguyén li sang tao déu khong hién dién. Nhu toi di noi & trén, diéu nay
tuong ty nhu chiéu kich bang khong - mot loai khong c6 gi hét, xét & cuc
doan ham nghia chang con lai gi dé xac dinh. “Tu do” ctia [nguyén li] bat
xé4c dinh thyc ra 13 cuc doan & chiéu ngugc lai cua ty do: mdt loai tat yéu
chi c6 thé hiéu dugc dudi dang thic ciia xac suat thong ké. O trinh do cia
vat thé bat dong khong hé co “khong gian bén trong”, 13 noi ma bat cu stic
manh tu tri nao cling co thé duoc tap hop lai thanh do1 ngti. Nhu chung ta
s& thiy, “khéng gian bén trong” la sdn khan cia ty do.

Chung ta biét rat it, néu khong mudén noi 1a chang biét gi, vé “khong
gian bén trong” cua cay cdi, biét duoc nhiéu hon & dong vat, va biét kha
nhiéu vé “khong gian bén trong” cua con ngudi: khéng gian cta nhdn vt
cd biét, cua sang tao, cua tur do. Khong gian bén trong dugc tao nén boi cac
sic manh cua su séng, y thirc va tu-y-thuec; thé nhung chung ta chi c6 dugc
trai nghiém truc tiép va ca biét vé “khong gian bén trong” cta chinh chung
ta, cling nhu cai ty do ma né danh cho chiing ta. Quan sat ki cho thdy phan
d6ng chung ta, trong phan 16n thoi gian, tng xtr va hanh déng mang tinh co
gidi, gibng nhu mot ¢d may. Strc manh tu-y-thire dic trung ctia con ngudi
lim dim ngi (asleep), va con nguoi, gibng nhu dong vat, hanh dong - mot
cach thong minh it hay nhiéu - don thuan nhu phan tng lai voi nhitng anh
huong khac nhau. Chi khi nao con nguoi st dung sitc manh ty-y-thirc ctia

minh, thi khi éy con nguo1 mai dat to1 trinh d§ cua mot nhan vat ca biét, dat
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ti trinh d cua tu do. Vao thoi khic 4y con ngudi moi 1a dang song, cht
khong phai con séng. Ciing van con ¢6 vo sb cac luc cua tat yéu tich tu lai
trong qué khtt, von quyét dinh cac hanh dong cia con ngudi; thé nhung mot
vét ran nit nho da duoc tao ra, mot thay doi mong manh cua phuong huéng
dang dugc dua vao. Bé ngoai ndé con co thé chwa nhan théy dugc, nhung
nhiéu thoi khic cua tu-y-thire ¢6 thé sinh ra nhiéu thay d6i nhu thé va tham
chi bién thanh mot van dong nhét dinh vao phuong hudéng nguoc lai véi
phuong hudng trude day.

Hoéi mot nguoi ¢o tu do hay khong thi cling gidng nhu hoi mot ngudi o
phai triéu pht khong. Anh/chi ta khong phai, nhung c6 thé trd thanh mot
tri¢u pha. Anh/chi ta co thé dit muc dich tré thanh giau co; tuong tu nhu
vay, anh/chi ta c6 thé dat muc dich cho minh trg thanh ty do. Trong “khong
gian bén trong” ctia minh, anh/chi ta c6 thé phat trién mot trung tdm strc
manh khién cho sic manh tu do vuot qué sttc manh tat yéu cua minh. Co
thé tudng tuong duge mot hiru thé hoan hao, luén thuc hanh khong thay doi
stc manh ty-y-thirc cua minh, von 14 sttc manh cua ty do, & mirc dod dﬁy du
nhat, khong lay chuyén boi bat ctr tat yéu nao. P6 han 1a mot Hiru thé
Huyén di€u, mot sitc manh toan nang va c6 chu quyén, mot Hop nhat hoan

hao.

11}

Ciing c¢6 mot budc tién trién duge ghi nhan va khong thé nham Ian,
huéng dén tich hop va hop nhat. O trinh d6 khoang chat khong cé tich hop.
Vat thé bat dong c6 thé bi chia cat thanh nhiéu manh ma khong mat di dic
tinh hay Gestalt, don gian vi ¢ trinh do Ay chang c6 gi dé mat. Ngay ca ¢
trinh d6 cay cbi, su hop nhat yéu 6t dén ndi nhiéu bo phan cua cdy thuong
c6 thé bi cat bo va van s& tiép tuc sdng va phat trién nhu nhitng hitu thé

tach bi¢t. Pong vat, nguoc lai, 1a nhirng hiru thé tich hop cao hon rat nhiéu.
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Nhin nhan nhu mot hé théng sinh thé, thi dong-vat-cao-hon 1a mdt hop
nhat, va bd phan cta nd khong thé sdng sot khi tach roi. Tuy nhién, co it
tich hop trén binh dién tinh than; tirc 12 ¢6 ¥ ndi ngay ca dong vat phat trién
cao nhét cling chi dat dugc trinh dg rat khiém ton vé tinh logic va nhat
quan; by nhd cua nd vé toan cuc con yéu ot va tinh tri tué ctia no chi nhu la
hinh bong.

Con nguoi tat nhién c6 nhiéu hop nhét bén trong hon bat cr hitu thé
nao thép hon, m3c du tich hgp, nhu tam 1i hoc hién dai thura nhan, khong
duoc bao dam tir lac sinh ra, va van con la mot trong nhitng nhiém vu chu
yéu ctia con nguoi. Nhu mot hé thong sinh thé, con ngudi duoc tich hop hai
hoa nhit; trén binh dién tinh than, tich hop it hoan hao hon, nhung c6 kha
ning cai thién kha nhiéu thong qua gido duc truong hoc. Tuy nhién, nhu
mdt nhan vét ca biét, mot hitu thé co sitc manh tu-y-thirc, con nguoi noéi
chung dugc tich hop kha nghéo nan, dén ndi con ngudi trai nghiém ban
than minh nhu mét tap hop cta nhiéu nhan cach khac nhau, mdi nhan cach
la mot cai “To61” dang noi. Biéu hién kinh dién cta trai nghiém éy duoc tim

thdy trong birc thu cua St. Paul giri nhitng nguoi La Ma:

Hanh vi cta chinh toi ngan tro t6i. Vi toi thdy ban than minh
khong lam nhitng gi toi thuc sy mong mubn, ma lam nhiing gi toi
thiue sy cam ghét. Chic rang néu toi lam nhing diéu ma toi
khong muén lam, thi khong thé néi rang cai “T6i” dang lam diéu
d6 — han phai 1a cai toi 16i tra ngu trong ban chat cta toi [da
lam]”.%8

Tich hop c6 nghia 13 tao ra mot hop nhat bén trong, mot trung tam st
manh va tu do, khién cho hitu thé khong con 1a mot khach thé don thuan,
chiu tac dong cua cac luc bén ngoai, ma tr¢ thanh mdt chu thé hanh dong

theo “khong gian bén trong” cua riéng minh, di vao khong gian bén ngoai
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ban than minh. M6t trong nhitng khang dinh kinh vién vi dai nhét vé budc
tién trién tich hop dy dugc tim thiy trong [tic pham] Summa contra
Gentiles (Luan vin vé duc tin phd quat chéng lai nhimg ngudi ngoai dao)
cua St. Thomas Aquinas29:

“Trong tt ca cac vat, thi vat thé bat dong nhan duogc vi tri
thap nhét, tir nd khong thé lan téa ra tic dong ndo, ngoai trir tac
dong cua vat nay lén vat kia: nhu Itra dugc tao ra tir Itra khi mot
vat thé ngoai lai duogc chuyén thanh Itra va nhan duoc phém tinh
va hinh dang cua ltra.

Vi tri ké tiép véi vat bat dong thudc vé cay cdi, khi sy lan téa
tién hanh tir bén trong, vi nhua cdy bén trong chuyén thanh hat
gidng, nhd c¢6 dat ma 16n 1én thanh cai cay. Nhu thé, chiing ta tim
thdy duoc nhitng ddu vét ban dau cua sy séng: vi nhitng vat dang
séng la nhitng vat tu van dong ban than dé tac dong, trong khi
nhitng vat chi ¢ thé chuyén dich boi cac vat ngoai lai thi khong
hé c6 su sébng. Mot dau hiéu su séng trong nhiing cay coi, ay la
thr gi d6 ¢ bén trong chung, tao thanh nguyén nhan cua mot hinh
dang. Nhung su séng cua cdy cdi 1a khong hoan hao, vi tuy sy lan
tda tién hanh tir bén trong, khién lan ta manh 1én tung chut mat,
va két cude tré thanh hoan toan ngoai lai: nhu vay nhua cay dan
manh 1én trong cdy va sau do6 tr6 hoa, roi c6 hinh dang cua trai
cdy, khic biét voi canh cdy, di van hop nhit ¢ d6; khi trai cay da
hoan hao va chin trén cay roi roi xudng dat, san sinh ra lyc mam
mong cua cai cay khac. Qua thuc néu ching ta xem xét vat chat
that can than, ching ta s& thdy rang nguyén 1i dau tién cua sy lan

toa la mot thir gi d6 ngoai lai: vi chat nhya bén trong cua cai cay
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duoc hinh thanh thong qua ré cdy lay tir dat trong, khi cai cay lay
chét dinh dudng cho né.

Nhung vin con mdt hinh thirc ctia sy séng cao hon cua cay
cdi, d6 1a cua linh hon c6 cam giac, mQt sy lan toa thich dang
hon, du bat dau tir bén ngoai, nhung két cuc & bén trong. Sy lan
tda cang tién xa xuyén thau hon vao bén trong: vi mot khach thé
cO cam giac tao an tuong maot hinh thirc cia cam giac bén ngoai,
khi n6 tién 1én dén tri tudong twong, va xa hon nira, thanh noi luu
trit tri nhé. Nhung trong mdi qua trinh lan téa loai nay, cai khai
dau va cai két thuc 13 & trong cac chu thé khac nhau: vi khong ¢
sirc manh cam gidc nao phan anh lai trén ban than no. Trong khi
muc d§ nay cua su séng, si€u viét vuot trén cay cbi, dén mirc
cang nhiéu lai cang mang tinh tham kin riéng tu; thé nhung van
con chua phai l1a sy séng hoan hao, vi su lan tda van con ludn tir
mot vat nay sang mot vat khac. Mrc do cao nhét cta su séng la
thtr thudc vé tri tué: tri tué tu phan anh Ién ban than minh, va co
kha ning ty hiéu thau. Tuy nhién, c6 nhing mirc do khic nhau
trong sy séng tri tué: rang tri 6¢ con ngudi dau cé kha nang nhan
thirc ban than minh, nhung c6 budc di dau tién dén tri thic 1a tir
bén ngoai - vi n6 khong thé thau hiéu tach biét khoi hinh dung
tudng tuong... Nhu thé, su séng tri tu€ o trong cac thién than 1a
hoan héo hon, tri tué thién than c6 duge ty nhan thic khong doi
hoi phai tién 1én tir thtr gi d6 ngoai tai, ma tu biét ban than minh
mot cach ty tai. Nhung sy séng cua ho van chua dat dugc mirc d6
cao nhat ctia hoan hao. .. vi rang & trong ho thau hiéu va hién hiru
chua phai 13 cing mot thir... Cho nén, su song hoan hio cao nhat
thude vé Thuong dé, su thau hiéu cua Nguoi khong tach roi1 khoi

hién hitu ctia Nguai...”30.
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Nhirng kh.‘fmg dinh nay, theo kiéu cach 1ap luan khong quen thudc 1am
ddi véi doc gia hién dai, khién cho ta théy rat rd rang réng, “cao hon” luon
ham nghia va an ¥ “bén trong nhiéu hon”, “ndi tai hon”, “sdu sic hon”,
“tham kin riéng tu hon”; trong khi d6 “thap hon” ham nghia va an y “bén
ngoai nhiéu hon”, “ngoai tai hon”; “hinh bong nhiéu hon”, “jt thAm kin
riéng tu hon”. Kiéu déng nghia nay c6 thé tim thdy duoc ¢ nhiéu ngdn ngi,
rat co thé 1a trong moi ngdn ngi.

Mot vat cang “ndi1 tai” nhiéu hon, thi ¢6 vé nhu cang it nhin théy duoc
hon. Budc tién trién tir tinh chat nhin thdy duoc 1én tinh chat vo hinh nhu
vay la mdt khia canh khac cua ngoi thtr vi dai ¢ cac Trinh d§ Hién hitu.
Khéng can thiét phai di siu vao chuyén nay. Hién nhién 13 cac thudt ngi
“nhin thay dugc” va “vo hinh” khong chi don thuan gan v6i cam nhan bang
mat, ma gin v4i tit ca cac gidc quan quan sat ngoai tai. Cac sirc manh cia
su song, ¥ thirc va tu-y-thire, ma chiing ta tap trung cha ¥ vao, khi xem xét
bbén Trinh d6 Hién hitu, [cac src manh ay] hoan toan vo hinh, khong co
mau sic, am thanh, “lop da”, vi hay mui vi, va cling khong c6 hinh khoi
hay trong luong. Tuy nhién, li¢u c6 ai dam phu nhan ching nhu nhitng thu
ching ta chil yéu quan tdm t6i hay ching? Khi t6i mua mot tai hat gidng,
moi quan tdm chinh cta t6i 1a nhirng tht ¢ trong tui dang con [mam] séng
chtr chua chét, va mot con méo da mat y thirc, ngay ca khi né van con séng,
d6i vai t61 khong phai 1a con meo thuc, cho dén khi né 1y lai duoc ¥ thirc.
“Tinh chét vo hinh” ctia con nguoil dugc Dr. Maurice Nicoll mo ta that sac

bén:

“Tat ca chung ta déu c6 thé nhin thay truc tiép than thé cua
mot ca nhan khac. Chung ta nhin thiy cip moi chuyén dong, mat
mé va nham, duong nét cua miéng va khuén mat thay doi, va
than thé ty né thé hién nhu mot toan ven trong hanh dong. Ban

thdn con nguoi ca nhan ay [van] la vo hinh...
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Néu gia sir nhu khia canh vo hinh cta nguoi ta c¢6 thé duoc
nhan ra that dé dang, giéng nhu khia canh nhin théy duoc, thi
chung ta 4t da sdng trong mot nhdn logi méi. Nhu ching ta dang
hién hiru, chung ta dang séng trong nhan loai nhin théy duoc, mot
nhan loai ctia nhitng biéu hién bé ngodi...

Tat ca cac suy nghi ctia chiing ta, cac xtic dong, cac cam giac,
cac tudng tuong, cac mong mo, cac gidc mo, cic tudng tuong
sang tao, déu 13 vé hinh. Tht ca nhitng thr thudc vé so dd, ké
hoach, nhirng bi mat, nhirng tham vong, tat ca nhirng hi vong cua
chung ta, ndi so hai, nhitng nghi ngd, nhimg bdi réi, tit ca nhitng
tac dong gdy anh huong, nhitng suy doan, nghién ngam, trang
thai tréng r5ng, bat xac dinh, tit ca nhitng khat khao, mong
mudn, vi ngon, xuc dong manh, nhirng thr chung ta wa thich,
khong wa thich, kinh tom, 161 cudn, tinh yéu va thu han - [nhiing
thtt 4y] tu than ching 13 vo hinh. Chung tao thanh mét “ban
ng.?l’”’3 L

Dr. Nicoll nhan manh rang, trong khi tat ca nhiing thir y tudng chimg
nhu that hién nhién, nhung lai tuyét nhién chéng hé hién nhién: “P6 13 mot
thtt cuc ki kho thau dat duge. ..

Chung ta khong thau dat dugc rang chung ta 1a vo hinh.
Chung ta khong ¥ thirc dugc rang chung ta dang o trong thé gidi
ctia nhitng nguoi vo hinh. Ching ta khong hiéu duoc rang, trudc
khi ¢6 tit ca cac dinh nghia khac vé cudc sdng, thi cudc song 13

mot bi kich cia nhitng th@ nhin thdy duoc va nhimng thi vo

hinh”.32
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C6 mot thé gidi bén ngoai ma & d6 cac vat thé 1a nhin thay duoc, tic 1a
cac giac quan cua ching ta c6 kha nang cdm nhan duoc; va c6 mdt “khong
gian bén trong” ma & d6 cac su vat 1a vo hinh, tic 1a ching ta khong thé
cam nhan truc tié’p duwoc, ngoai trir ban than minh. Quan diém that quan
trong nay trong mirc d§ nao d6 chung ta s€ quan tdm té1 & mot chuong sau.

Buée tién trién tir khoang chat hoan toan nhin thdy duogc, di 1én t6i
nhdn vdt cd nhan, phan nhiéu vo hinh, [budc tién trién dy] c6 thé xem nhur
chi diu huéng vé cac Trinh ¢6 Hién hiru & bén trén con ngudi, von at phai
1a hoan toan vo hinh ddi véi cac gidc quan ctia chung ta, gibng nhu & cuc
bén dudi cua thang bac 14 trinh d6 khoang chat hoan toan nhin thay duoc.
Chung ta ching can phai ngac nhién rang, trong sudt phan 16n lich st nhan
loai, da s6 con ngudi déu ngdm 4n tin vao tinh hién thuc cta sy phong
chiéu nay; ho ludn yéu sach rang, vi chung ta c6 thé hoc duge cach “nhin
thAu duoc” vao phan vo hinh cua nhitng nhan vat ca nhin xung quanh
chung ta, nén chung ta ciing c6 thé phat trién dugc kha ning “nhin thau
dugc” nhitng hiru thé hoan toan vé hinh dang tdn tai & cac trinh d6 bén trén
chung ta.

(Trong tu cach ngudi 1ap ban d6 triét hoc, t6i c6 nghia vu dua nhiing
chuyén quan trong ndy vao ban d6 ctia minh, dé thiy no thudc vé chd nao
va lién két ra sao véi cac su vat khac von quen thudc hon. Bt ké liéu ¢c6
chang [trong thuc t&] mot doc gia, mot ngudi du ngoan hay ngudi hanh

huong nao c¢6 nguyén vong tham hi€m nd, ay la chuyén cua riéng ho).

IV
Mirc d6 cua tich hop, cta tinh trang dong bo bén trong va ciia muc do
manh mé, lién quan chat ché vdi thé loai cua “thé gio1” von ton tai dbi vai
hitu thé & cac trinh dd khac nhau. Vat thé bat dong chang c6 “thé gidi” nao.

Tinh thu dong hoan toan cua nd twong duwong véi tinh trang trong rong
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hoan toan & thé gidi ctia nd. Mot cai cdy c6 mot “thé gii” cia riéng no -
mot it dat trong, nudc, khong khi, anh sang va co thé co nhitng anh huéng
khac nhau nita — mot “thé giéi” bi gii han boi nhitng nhu cau sinh vat
khiém t6n ctia nd. Thé gidi ciia bat cir dong vat nao cao hon s& 16n hon va
phong phti hon khong sao sanh dugc, di rang van chil yéu duoc quyét dinh
boi cac nhu cau sinh vat, nhu céac nghién ctru tam 1i hoc dong vat ching to
kha day du. Thé nhung ¢ ddy ciing con c6 mdt thir gi d6 nhiéu hon nita -
giong nhu tinh td mo - vén mé rong thé gidi dong vat vuot ra ngoai nhimng
g161 han chat hep mang tinh sinh vat cua no.

Lai mot 1an nita, thé gidi cua con ngudi 16n hon va phong pha hon
khong sao sanh noi; qua thuc, day la diéu da duoc khelmg dinh trong triét

33, c6 kha nang dua

hoc truyén théng rang, con nguoi 1a capax universi
toan bd V1 tru vao trai nghiém cua minh. Con nguoi thuc su sé thau dat
duoc gi, [chuyén nay] con phu thudc vao Trinh d6 Hién hitu ctia moi mot
ca nhan riéng bi¢t. Nhan vat ca bi¢t cang “cao hon” thi thé gid1 cua anh ta
hay chi ta cang 16n hon va phong pht hon. Vi du nhu mgt nhan vat ca biét
hoan toan bi quy dinh ¢ trong chu nghia khoa hoc duy vat luan, pht nhan
tinh hién thuc cua nhiing tht “v6 hinh”, va giéi han sy chil y cia minh
thuan tiy vao nhiing gi co thé can dong, do, dm duogc, [anh/chi ta] séng
trong mot thé gidi rat nghéo nan, nghéo nan dén ndi anh/chi ta s& trai
nghiém thé gidi nhu mot mién dat hoang vo nghia khong thich hop cho cu
tri ctia con ngudi. Ciing vdy, néu anh/chi ta nhin thiy chang phai gi khac,
chang qua chi 1a xép dit ciia cac nguyén tir bén canh nhau mot cach tinh co,
thi anh/chi ta nhat dinh phai dong y véi Bertrand Russell rang, chi duy nhat
c6 mot thai do duy li thoi, at s& 1a mot thi “tuyét vong khong 16 thoat”.

ba ¢6 cau noi réng: “Trinh d6 Hién hitru cua anh 16i cudn cudc doi
anh”34, Khéng c6 gi huyén bi hay phi khoa hoc ding sau cau néi dy. O
Trinh d6 Hién hiru thép chi ton tai mot thé gio1 rat nghéo nan va chi co thé
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séng mét kiéu séng thiéu thén ma thoi. Vi tru van nhu nd vén vay; thé
nhung nguoi nao, du cho 1a capax universi, nhung lai gidi han ban than
minh vao nhiing khia canh thap kém nhat cta no - nhitng nhu cau sinh vat
ctia minh, nhiing tién nghi vat chat hay tréng chd vao may rui tinh cd - s&
khong sao tranh khoi viéc “16i cudn” vao mot cudn séng dang toi nghiép.
Néu anh/chi ta chang thira nhan diéu gi ngoai “cudc dau tranh sinh ton” va
“thoi ham quyén luc” say sua cb dat cho duoc, thi “thé gii” cua anh/chi ta
s& 1a thtr phu hop véi mo ta ciia Hobbes vé cudc sdng cta con nguodi nhu
“co doc, nghéo nan, kho chiu, tan bao va ngan ngui”.

Cang ¢ Trinh d6 Hién hitu cao hon, thi thé gidi cang 16n lao hon, phong
pht hon va ki di¢u hon. Néu chung ta lai ngoai suy vugt qua con nguoi,
ching ta co thé hiéu duoc tai sao [Thuong dé] Huyén diéu da duoc xem
nhu khong phai chi 1a capax universi, ma con thuc sy s hitu toan b Vii
try, hiéu 6 moi th{, toan nang - “chéng phai 1a nam con chim sé duogc ban
v6i gid hai xu do sao, nhung khong mot con nao trong ching bi quén lang

trudc Thuong 3633,

Néu chung ta tinh dén chiéu kich “tht tu” - thoi gian - vao viéc xem
xét, mot buc tranh tuong tu sé xuét hién. O trinh do thép nhét thi chi c6 thoi
gian trong y nghia do 1au dai. Ddi véi cac tao vat dugce phua cho ¥ thirc, thi
c6 thoi gian trong y nghia cua trai nghiém; thé nhung trai nghiém bi gi6i
han vao tho1 hién tai, ngoai trir & nhitng noi qua khir duoc tao thanh hién tai
thong qua ki trc (loai nay hay loai kia), va tuong lai duoc tao thanh hién tai
thong qua du bao (lai mot 1an nita c6 thé c¢6 nhitng ching loai khac nhau).
Trinh d§ Hién hitu cang cao, thi hién tai cang “rong mé hon”, cang bao
trum dugc nhitng gi 1a qua khir va twong lai & cac Trinh d6 Hién hitu thap
hon. O Trinh d6 Hién hitu cao nhat kha di hinh dung duoc, at phai c6 “cai
hién nay vinh ciu”. Mot thir gi d6 giéng nhu vay rat c6 thé 13 ¥ nghia cia

trich doan sau ddy trong Khai huyén:
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“Va toi nhin thay vi thién than dang dtng cao trén mit bién
va trén mat dat, dua tay hudéng 1én troi va thé thot rang nguoi sé
song vinh hang mai mai, ngudi da tao ra thuong gidi ciing nhimng
thir ¢ & d6, ca mat dat va nhiing thtr c6 & d6, rang s& khong con

thot gian nita™30.

v

Hau nhu v6 sd “nhimng tién trién” di xa hon nita c6 thé bo sung vao
nhitng gi d3 duoc mo ta; thé nhung day khong phai 1a muc dich cua cudn
sach nay. Poc gia c6 thé dua thém vao do bt ctr thir gi ma minh dic biét
quan tam. C6 thé doc gia quan tdm dén “nhiing nguyén nhan tin cing”.
Li¢u c6 chinh dang khong, khi gidi thich hay tham chi mo6 td mot hién
tuong nhét dinh duéi dang thirc ctiru canh luan, tic 1a nhu dang theo dudi
mot muc dich? That 16 bich khi giai dap cho cau hoi nhu vay lai khong vién
dan dén Trinh do Hién hitu ma hién tuong d6 xay ra. Phu nhan tac dong
ctru canh luan & trinh do con nguoi thi cling ngd ngan gidng nhu quy két
chuyén nay & trinh do cua vat bat dong. Do dé chang co i 1& nao dé cho
rang nhitng ddu vét hay tan du cua tac dong ctru canh luan lai khong thé tim
thdy dugc & cac trinh d6 trung gian.

Bén Trinh do Hién hitu vi dai c6 thé dugc hinh dung tuong tu nhu mot
hinh chép dao nguoc, & d6 mdi trinh d6 cao hon bao ham moi thu thép hon
va md ngod cho cic anh hudng tir moi thtr cao hon. T4t ca bén trinh d6 déu
ton tai trong hiru thé con ngudi, nhu chung ta da thiy, c6 thé miéu ta bang
cong thuec:

Conngudi=m+x+y+z

(khoang chat + su sdng + y thirc + tu-y- thirc)
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Khoéng dang ngac nhién, khi nhiéu 1oi day md ta con nguoi nhu dang so

hitu bon “than thé”, duoc goi 1a:

Than thé vat chat (tuong trng vo1 m);
Than thé ether (twong Gng vo1 x);
Thén thé man cam (twong Ung véi y);
(astral body)

Cai “To1” hay cai “Nga”  (tuong Gng vo1 z);
(hay Ban nga hay Tinh than)

Du6i anh sang nhitng hiéu biét ctia ching ta vé bn Trinh d6 Hién hiru
vi dai, nhitng mé ta nhu thé vé con ngudi nhu mot hiru thé boén phuong
dién, tré nén dé dang tiép thu dugc. Trong mot s6 10i day, m + x, duoc xem
nhu mot phuong dién - than thé séng (vi mot than thé bat dong chang dang
quan tdm chut ndo), cho nén nhitng 10i day iy noi vé con nguoi nhu hiru
thé c6 ba pbuong dién, bao gdm than thé (m + x), linh hon (y) va Tinh than
(z). Vi nguoi ta ngdy cang huéng mdi quan tdm dén thé gidi nhin thay
duoc, nén phan biét gitra linh hon va Tinh than ngdy cang trd nén kho duy
tri va x0 xu hudng bi bo di hét; cho nén con nguol duge miéu td nhu mot
hdn hop cua thé xac va linh hon. Cung véi su 1én ngdi cta chu nghia khoa
hoc duy vat luan, rot cudc thi linh hdn cling bién mat khoi mé ta vé con
nguoi - 1am sao ma no ton tai, khi nd khong thé can dong do dém duoc? -
ngoai trir nhu 14 mot trong nhiéu dic tinh ki la ctia nhitng xép dit phirc tap
cac nguyén tir va phan tir. Tai sao lai khong chiu chip nhén céi-duoc- goi-
1a linh hon - mdt m& céc sitc manh gay kinh ngac - nhu mot hién tuwong phu
clia vat chét, cling tuong tu nhu tr truong da duoc chép nhan nhu thé? Vi
tru khong con dugce nhin nhan nhu mot ciu trac ngdi thir vi dai hay mdt
Chudi cia Hién hitu; ndé duoc nhin nhan don gian nhu mot két hop ngau
nhién cla cac nguyén tir; va con nguoi, von theo truyén thong dugc hiéu

nhu mot tiéu Vi tru (trc 1a co cau trac Vi tru), khong con dugc nhin nhan
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nhu mot Vil tru; ma chi 1a mdt tao vat c6 y nghia, cho du la huyén bi di
nita. Néu nhu Vil tru vi dai dugc nhin nhan nhu chéng phai gi khac, ma chi
12 nhitng hon don cta cac hat khong c6 muc dich va y nghia, thi con nguoi
cling phai dugc nhin nhan nhu chang phai gi khac, ma chi 1a nhiing hon
don cua cac hat khong c6 muc dich va y nghia - nhitng hén don c6 cam
giac, qua thuc c6 kha ning dau don, kho ndo va tuyét vong, nhung ciing chi
1a nhitng hén do6n nhu vy thoi (bat ké con nguoi wa thich hay khong ua
thich) - ¢6 vé nhu 1a mét sy ¢6 Vil try khong may man chang c6 bat ki hé
qua nao.

Pay 1a birc tranh duoc chu nghia khoa hoc duy véat luan hién dai trinh
bay ra, va chi co mot cau hoi 13, liéu nd ¢é ¥ nghia nao vé nhiing gi chiing
ta thuc su trai nghiém hay khong? Day 1a mot cau héi ma mdi ngudi phai
quyét dinh cho ban thin minh. Nhiing ngudi nao dting vé phia kinh ngac va
ngudng md, trong ngac nhién va ca trong bdi r6i nira, dang suy tuong tram
tu vé bon Trinh 6 Hién hitu vi dai, s&é khong dé dang bi thuyét phuc rang,
& day chi c6 md rong ra doi chiit theo mit phang nam ngang thoi. Nhimng
ngudi ay sé thiy khong sao co thé khép lai dau 6c ciia minh vé “cao hon”
va “thap hon” - tirc 13 ndi vé thang bac theo chiéu thang dung va tham chi
ca cac gian doan nira. Néu nhu ho sau d6 thay rang con ngudi 13 cao hon
bat ki Xép dat nao, du c6 phuc tap dén dau di nira, du c6 tién tién thé nao di
nira, ho cling s€ nhin nhan con nguoi nhu mot “két thiic mo”, khong phai &
trinh do cao nhat, nhung v61 mot kha thé réng qua thuc co thé dan 1én cao
t&1 su hoan hao.

Pay 1a mot thau hiéu quan trong nhat suy ra tir suy tuong trim tu vé
bbn Trinh d6 Hién hiru vi dai: O trinh d6 con nguoi khong hé c6 mot gisi
han hay mot cai “tran” c6 thé nhén ra dugc. Tu-y-thtrc, von bao gém sur
khac biét gilra dong vat va con nguoi, 1a mdt sicc manh c6 kha nang khong

gi61 han, mot sirc manh khong chi khién cho con nguodi 1a con ngudi, ma
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con cho né mét kha nang, tham chi mdt nhu cau, rang trd thanh si€u-nhan-
ban (superhuman). Nhu gidi Kinh vién thuong noi, “Homo non proprie
humanus sed superhumanus est”, c6 nghia rang dé€ hi¢n hitu 1a con ngudi

dich thuc thi anh phai vuot qua khoi con nguoi don thuan.
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Chuong IV
“THICH PANG TUONG XUNG”
I

D iéu gi khién cho con ngudi c6 kha ning biét duoc chat gi 6

& thé gidi bao quanh anh ta? “Hiéu biét doi hoi mot co quan

thich dang cho d6i tugng”, Plotinus (mat vao khoang sau nim 270) da noi

thé. Chang c6 diéu gi ¢ thé nhan thic duoc néu thiéu mot “cong cu” thich

dang dé cho nguoi nhan thire lam dugce viéc nay. Day la Sy that Vi dai vé

thich ddng twong xitng, von dinh nghia tri thic nhu 13 adaequatio rei et

intellectus: hiéu biét cia nguoi nhan thirc phai thich dang tuong xtng voi
su vat can dugc nhan thiec.

Lai ciing tir Plotinus ma c6 cdu noi trir danh: “Mat khong khi ndo nhin
thdy dugc Mt troi, trir phi truée hét mat phai tré nén giéng nhu Mat troi,
va linh hon khong bao gio c6 thé nhin thidy Vé dep Nguyén khdi, trir phi
chinh no6 cling c6 vé dep”. John Smith, nguoi theo chu nghia Plato (1618-
1652), da noi: “Cai diéu khién cho chiing ta c6 kha ning nhan thic va hiéu
biét dugc dung dan cac sy vat caa Thuong dé, [diéu do] phai 1a nguyén 1i
song dong vé sy thiéng liéng & bén trong chiing ta”, ching ta c6 thé bd
sung thém vao ciu ndi nay 1i khang dinh ctia Saint Thomas Aquinas rang:
“Tri thirc thu duoc trong chimg muc ddi trong nhan thirc ¢ ¢ bén trong
nguoi nhan thuc”.

Chiing ta d3 thiy duoc rang, theo mot nghia nao do, con nguoi bao ham
bon Trinh d6 Hién hiru vi dai, cho nén & muc d6 nao do cé su tuong xung

hay “tinh trang bam sinh” gitra cau tric cua con nguoi va cau tric cua thé
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gidi. Pay chinh 1a mot ¥ tudng tir thoi c6 dai va thuong dugc biéu dat bang
cach goi con nguodi la mot “tiéu Vil tru”, theo mot cung cach nao do “tuong
xtng” véi “dai Vil try” chinh 14 thé gigi. Con ngudi 1a mot hé thdng héa-li
giong nhu phan con lai cua thé gidi, va no ciing so hiru nhitng sitc manh vo
hinh va day huyén bi ctia su song, ¥ thirc va ty-y-thic, con nguoi ghi nhan
thay & nhiéu hiru thé xung quanh né mot s thir nay hay tat ca ching.

Nam giac quan co thé cia ching ta khién cho ching ta “thich ding
twong xvrng” voi Trinh d6 Hién hiru thap nhat - vat thé bat dong. Thé nhung
chung cung cap cho chung ta khong gi hon 13 nhimng dit liéu cam giac, dé
“hiéu dugc ¥ nghia” cua nhitng dir liéu dy ching ta can c6 nhimg kha ning
hay tai ning & Cap d6 khac, chiing ta c6 thé goi no 1a “nhitng giac quan tri
tu¢”. Khong c6 ching thi ching ta khong thé nhan thic duge hinh dang,
khuon mau, tinh déu dan quy cu, hai hoa, nhip diéu va y nghia, ay 1a chua
n6i dén su song, v thirc va tu-y-thire. Trong khi cac giac quan co thé duogc
mo ta nhu twong ddi thu dong, don thuan tiép nhan bat cr cai gi xay ra, di
theo va phﬁn nhiéu bi kiém soat bai tri 6¢, con cac giac quan tri tu€ lai la #r7
éc trong hanh dong, su sac bén va pham vi hoat dong cia ching 1a nhiing
pham tinh ciia ban than tri 6c. V& mit cac gidc quan thi tit ca moi nguoi
khoe manh déu c6 dugce thién tu rat gidng nhau, thé nhung c6 18 chang c6 ai
lai khong nhan théy su that ré‘mg, c6 khac biét rit nhiéu trong sitc manh va
pham vi hoat dong cua tri 6¢ con nguoi.

Cho nén that khong hién thuc chit nao néu cir ¢ xac dinh va vach ra
ranh gi6i cac kha nang tri tué cta “con nguoi” nhu 1a thé - ¢l twa hd nhu tat
ca moi ngudi déu nhu nhau, gibng nhu cac dong vat cung giéng loai. Cac
kha ning Am nhac ctia Beethoven, ngay ca luc bi diéc, 1a 1on hon khong sao
so sanh duoc voi cac kha nang dé cua toi, va su khac bi¢t khong nam &
thinh gidc, nd nam & tri 6c. Mot s6 ngudi khong c6 kha ning thau dat va

danh gia dugc mot ban nhac, khong phai vi ho bi diéc, ma vi ho thiéu thich
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ddng twong ximg & trong tri 6c. Am nhac duge thau dat boi cac sic manh
tri tué ma mot sd nguoi s& hiru duoc ¢ muce do khién cho ho c6 thé thau dat
va ghi nh¢ lai trong ki rc cua ho toan by mot ban giao hudng trong mot lan
nghe hoac trong mot lan doc ban nhac; trong khi d6 nhiing nguoi khac co
thién tu qua yéu 6t nén chang thu nhan dugc chat ndo, bat ké ho thuong
xuyén cham chd nghe no ra sao. Pbi v6i nhitng ngudi dugc nodi t6i trude,
ban giao hudng ciing that hién thire y nhu d6i véi nguoi nhac si sang tac
no; dbi véi nhitng ngudi duoc ndi toi sau thi lai chang hé co ban giao
hudéng, né chang phai gi khac ma chi 1a nhiing tiéng on ké tiép nhau it
nhiéu ém tai, nhung chang c6 ¥ nghia gi. Tri 6c ctia nhitng nguoi kia thich
dang twong xung v&i ban giao hudng; con tri 6¢c cua nhitng ngudi no la
khéng thich ddng twong ximg, nén khong cé kha ndng thira nhin sw ton tai
cua ban giao huong.

Piéu nay ciing 4p dung duoc cho toan bd pham vi cac trai nghiém con
ngudi trong kha thé va trén thuc té. D6i voi mdi nguoi trong chung ta chi
cO nhitng su kién va hién tugng nao la “tOn tai”, khi ching ta s& hiru duoc
kha nang thich ding twong ximg, va ching ta khong c6 quyén gia dinh
réng, ching ta nhét thiét thich dang vo1 moi thir va vao moi thoi diém, va
bat ké chung ta c6 thé thidy minh ¢ vao diéu kién nio di nira, chung ta ciing
khong c6 quyén qua quyét rang, mot thir gi d6 ma ching ta khong thé cam
nhan dugc 1a khong hé ton tai, va thir Ay chang phai gi khac ngoai con ma
trong tri trong twong cia nhitng nguoi khac.

C6 nhitng su kién vat thé ma céc giac quan thu nhan duogc, nhung cling
cO nhitng su kién phi vat thé von khong dugc nhan théy, trir phi cO van
hanh cua cac cam giac duoc kiém soat va hoan tat boi cac kha ning nao do
“cao cAp hon” cua tri 6¢c. Mot s6 cac su kién phi vat thé 4y miéu ta “cac cap
do y nghia”, st dung thuat ngtr do G. N. M. Tyrrell dat ra, ong da dua ra

minh hoa sau day:
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“Léy vi du mot cudn sach. D6i véi mot con thi cudn sach chi
don thuan 13 mot hinh thu c6 mau sic. Bat ¢ y nghia cao hon
nao & cudn sach déu c6 thé ndm & bén trén trinh d6 tu duy cta no.
Va cudn sach diing la mdt hinh tha ¢6 mau sic; con tha khong
1am. Lén mét budc cao hon, mot nguoi hoang da chua duoc hoc
hanh c6 thé xem cudn sach nhu mot loat cac ki hiéu ghi trén gidy.
Pay 1a cudn sach dugc nhin nhan & trinh d6 ¥ nghia cao hon con
thu, 1a trinh do twong xting voi trinh dJ tu duy cua nguoi hoang
da. Lai mot 1an nita khong hé c¢6 1am 13n, chi c6 diéu cudn sach
c6 thé c6 ¥ nghia nhiéu hon nita. N6 ¢6 thé ham nghia mot loat
cac chit cai duoc xép dit theo nhimg quy tic nhat dinh. D6 1a
cubn sach & trinh do ¥ nghia cao hon trinh d ciia nguoi hoang
da... Hodc cudi cung, & mdt trinh do con cao hon nira, cudn sach
c6 thé 12 mot biéu hién cua ¥ nghia.. »37

Trong tat ca nhimg trudng hop ay “cac dir liéu cam giac” 14 nhu nhau;
cac sy kién dua dén cho con mat 13 dong nhat. Khong phai con mat, ma chi
c6 tri 6c 1a c6 thé xac dinh “cdp d6 ¥ nghia”. Nguoi ta bao: “Hay dé cho
cac su kién tu ching noi1 1€n”’; ho quén mét rﬁng 101 no1 cua cac su kién chi
hién thuc, néu nhu né dugc ling nghe va hiéu thau. Phan biét dugc giita sy
kién va 1i thuyét, giira linh hoi va dién giai han 1a mot chuyén dé dang trong
y nghi. Thyc ra chuyén nay 14 cyc ki kho khan. Néu nhin Mit tring tron
ngay sat bén duong chan troi, phia sau bong cua vai cai cay hay toa nha, s€
thdy nd giéng mot cai dia 16n to nhu Mat troi; thé nhung Mit trang tron &
thang trén dau thi lai thdy nd nhu rat nho. Kich thudc ndo ctia hinh anh Mat
trang 1a dang sy that nhu mét thuc su tiép thu duoc? Trong ca hai truong
hop kich thuéc ay 1a nhu nhau. Nhung dau sao ngay ca khi biét chuyén nay

1a vay, thi tri 6c cling van sé khong dé dang nhin nhéan hai cai dia nhu c6
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cung kich thuée. R. L. Gregory trong tac pham Con mdt va bé ndo da viét:
“Viéc linh hoi khong don gian 1a dugc x4c dinh bdi khudén mau gay kich

thich, dtng hon d6 1a mot cudc tim kiém niang dong cho dién giai tot nhat

vé cac dir liéu thu du:cyc”3 8, Cudc tim kiém 4y khong chi st dung thong tin
cua bo may cam giac, ma con st dung ca tri thurc va trai nghiém khac nita,
mac du trai nghiém tac dong Ién cam nhan dén chirng nao, theo Gregory, la
mot cau hoi rat khé giai dap. Noi van tat, chung ta “nhin thay” khong chi
don gian v6i con mét cla ching ta, ma con v&i mot phﬁn 16m trang bi tri 6c
clia chung ta nira, va do trang bi tri 6c ay thay d6i rat nhiéu tir ca nhan nay
sang ca nhan khéac, nén khong tranh khoi nhiéu thir mot sb ngudi co thé
“nhin thay” duoc, nhung nhiing nguoi khac lai khong thé, hay néi mot cach
khac, ddi véi chuyén nay mét sé nguoi 14 thich dding twong xitng, trong khi
nhitng nguoi khac thi khong.

Khi trinh d0 cua nguo1 nhan thirc khong thich dang voi1 trinh d6 (hay
cap do y nghia) cta dbi twong nhan thuc, két qua s& khong phai 1a 1am 14n
su kién, ma 1a mo thu gi d6 nghiém trong hon nhiéu: Mot cai nhin khong
thich dang vé hién thuc va 1am nghéo nan di hién thyuc ay. Tyrrell tiép tuc

theo du61 minh hoa cuia minh nhu sau:

“Chiing ta s& gia dinh mot cudn sach roi vao tay nhiing hitu
thé tri tué, 13 nhitng nguoi khong biét gi vé ¥ nghia ctia viét va in
an, nhung ho lai quen xtr li vo1 cac mbi quan h¢ ngoai tai cua sy
vat. Ho sé& ¢d phat hién ra “nhirng quy luat” cua cudn sach ma ddi
v6i ho c6 nghia 1a cac nguyén 1i thiét 1ap trat tu xép dat cac chix
cai... Ho s& tudng rang ho da phat hién ra cac quy luat ctia cudn
sach, khi ho phat biéu dugc nhitng quy tic nhat dinh chi phdi cac
moi quan hé ngoai tai ciia cac chit cai. Chuyén mdi tir ngir va moi

cau biéu hién mot y nghia s€ khong bao gio tré nén rd rang doi
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voi ho, bdi vi nén tang tu duy cua ho duogc tao thanh tir nhiing
khai niém chi quan hé véi cac mbi quan h¢ ngoai tai, va vi¢c giai
thich d6i v6i ho ¢6 nghia 13 giai dap cau d6 vé nhitng mbi quan
hé ngoai tai dy... Cac phuong phap cua ho s& khong bao gio tiép
can duoc voi cAp do [y nghia] chira dung ¥ tudng vé cac ¥
nghia”3 4

Ciing y nhu vay, thé gidi 1a mot cdu trac ngdi tha, ddi voi nd nodi vé
“cao hon” va “thap hon” 1 c6 ¥ nghia, cho nén cac gidc quan, cic co quan,
cac suc manh va cac “cong cu” khac ma con nguoi dua vao dé linh hoi va
thu dugc tri thie vé thé gi61, [nhitng tha éy] cling hop thanh mdt cau tric
ngdi thir ctia “cao hon” va “thip hon”. Nhitng ngudi thoi ¢d dai thudng noi:
“Ca ¢ bén trén cling nhu & bén dudi, thé gidi bén trong ching ta ciing
turong Gmg véi thé gidi bén ngoai ching ta, theo mot kiéu cach nao d6”. Va
chinh vi nhiing trinh d6 cao hon & trong thé gi6i 1a hiém hoi hon, ngoai 1é
nhiéu hon so véi cac trinh d6 thap hon - khoang chat & dau ciing c6; su
song chi 1a mot 16p mong trén Trai dat; ¥ thuc 1a twong d6i hiém thay; va
tu-y-thirc 1a ngoai 1€ that 16n - cho nén véi cac kha nang cua con ngudi
cling nhu vay. Nhitng kha ning thap nhét, nhu 13 nhin thay va dém duoc,
thudc vé mdi nguoi binh thuong, trong khi d6 nhitng kha ning cao hon,
nhu 1 nhimg thtr can thiét dé linh hoi va thau dat dugc cac phuong dién
tinh t& hon cua hién thuc, déu 1a nhitng thir ma tinh trang pho bién cang it
di hon, khi chiing ta di lén cao trong thang bac.

C6 nhimg bat binh dang trong thién tu ctia con nguoi, thé nhung co 18
chting c6 tim quan trong it hon so véi cac khac biét trong méi quan tam, va
& trong cai ma Tyrrell goi 1a “nén tang tu duy”. Nhimng hiru thé tri tué ¢
trong phang du cua Tyrrell d thiéu thich ding twong ximg d6i véi cubn

sach, bdi vi ho tu dat ban than ho dua trén gid dinh rang “cac moi quan h¢
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ngoai tai cua cac chir cai” la toan by nhiing gi quan trong. Ho la nhiing
nguoi ching ta s€ goi la cdc nha khoa hoc duy vat, ma duc tin cia ho cho
rang hién thuc khach quan bi gidi han ¢ nhimg gi c6 thé thuc sy quan sat
dugc, va ho b1 quy dinh bo1 mot dc cam vé phuong phap doi véi viéc thira
nhdn cdc trinh @6 hay cdc cap dé y nghia cao hon.

Trinh d6 ¥ nghia, ma ngudi quan sat hay nha nghién ctru ¢6 1am cho
hoa hgp vo1 ban than, dugc lya chon khong phai baéi tri tu€ cia anh ta, ma
boi1 dire tin cua anh ta. Cac su kién ma anh ta quan sat, tu than chung khong
dem theo nhan hiéu cho biét trinh d6 thich dang ma chang cdn phdi dwoc
xem x¢&t. Cling vay, su luya chon mot trinh d§ khong thich dang cling khong
dua tri tué dén 1am 13n su kién hay méu thuan logic. Tt ca céc trinh d6 y
nghia ké ca trinh do thich dang, - tirc 1a ké ca trinh d6 vé y nghia trong vi
du vé cudn sach - déu ngang bang vé su kién, ngang bang vé logic, ngang
bang vé tinh khach quan, nhung khong ngang bang veé tinh hién thuc.

bo la bﬁng mot hanh dong cua dic tin ma t61 chon lya trinh d§ cho
nghién ctru cua to1; nén co cau no1 “Credo ut intelligam” - T61 c6 duc tin
nén c6 kha ning hiéu duoc nhu vay. Néu toi khong co duc tin va do do
chon lya mot trinh d§ ¥ nghia khong thich dang cho nghién ctru cua t61, thi
chang c6 murc do “khach quan” nao s& ctru dugc t6i tranh khoi bo 15 diéu
quan trong trong toan bd thao tac, va to1 tu cudp di khoi ban than minh
chinh cai co hoi hiéu biét. Khi d6 toi s& 1a mot trong nhitng ngudi ma ngudi
ta dd néi vé ho: “Ho nhin thay, nhung khong nhin ra; nghe thdy nhung

khong nghe ra, nén ho cling chéng hiéu du’gc”40.

N6i van tat, khi xtr 1i thir gi d6 twong ung véi cap dd y nghia cao hon
hay 13 Trinh d6 Hién hitu cao hon vat thé bat dong, ngudi quan sat khong
chi phu thudc vao tinh thich dang ¢ cac pham tinh cao hon ctia chinh minh,
von 13 nhitng thtr rat c6 thé da duoc “phat trién” théng qua hoc hoi va huin

luyén, anh/chi ta con phy thudc ca vao tinh thich dang ti “duc tin” cua
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minh, hay néi diéu nay theo cach quy wéc nhiéu hon, phu thudc vio nhimng
tién gia dinh co ban ctia ngudi quan sat cling nhu nhitng gia dinh co so. O
phuong dién nay nguoi quan sat rat c6 xu hudng 1a dira con ctia nén vin
minh va thoi dai ma ban than anh/chi ta séng va truéng thanh ¢ do; boi vi
no6i chung tri 6¢ con nguoi khong thuc sy tu duy: Con ngudi suy nghi véi
nhitng ¥ tudng ma da phan 1a do xa hoi xung quanh ap dit, va anh/chi chap
nhan lam theo.

Chang c6 gi kho khin hon 13 trd nén c6 ¥ thitc phé phan vé nhiing tién
gia dinh ctia mot ¥ tudng nhat dinh. Moi thir déu ¢ thé truc tiép nhin thay
duoc, ngoai trir con mat qua d6 chiing ta nhin thay. Mdi y tuong déu co thé
duogc tryc tiép xem xét ki ludng, ngoai trir y tudng ma chung ta sir dung dé
xem xét ki ludng. Mot nd lyc dic thi, mot nd luc cia tu-y-thire 1a can thiét:
1a thtr ki cong hau nhu bat kha thi cta ¥ tuong tu tic dong tré lai chinh no -
hau nhu bat kha thi nhung khong hoan toan bat kha thi. Thuc ra, d6 1 stc
manh khién cho con ngudi co tinh ngudi va ciing c¢6 kha ning siéu viét hoa
tinh nguoi ctia n6. N6 nim ¢ chd ma Kinh thanh goi 12 “nhiing phan bén
trong” cuia con nguoi. Nhu da nhan xét ¢ trén, “bén trong” tuong Ung voéi
“cao hon” va “bén ngoai” twong tmg véi “thap hon”. Cac gidc quan 1a cac
cong cu mang tinh bén ngoai nhiéu nhit cua con ngudi, mot khi 1a trudng
hop “ho nhin thy, nhung khéng nhin ra; nghe thay nhung khong nghe ra”,
thi 16i khong phai nam & cac gidc quan, ma & nhitng phan bén trong - “trdi
tim cta nhitng nguoi ndy trd nén tho thién”; ho that bai trong viéc “hiéu
biét bing trdi tim cia minh”*!. Chi c6 thong qua “trai tim” thi méi tiép
xuc duoc vo1 cac cép do ¥ nghia cao hon va cac Trinh d0 Hién hiru cao
hon.

Déi véi ngudi da hoa hop véi cha nghia khoa hoc duy vat luin cta thoi
hién dai thi s& khong sao hiéu dugc diéu nay co nghia gi. Mot ngudi nhu

thé khong tin tudng vao bat cr thir gi cao hon con ngudi, va nhin thiy ¢
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con ngudi chang phai gi khac, chang qua chi 1a mot dong vat da tién hoa
cao. Nguoi dy qua quyét rang su that chi co thé dugc kham phéa bang cac
phuong tién ctia bo ndo, von ndm ¢ trong dau cht khong & trai tim. Moi thir
ham nghia “hiéu biét véi trai tim” d6i véi ngudi d6 chi 1a mot tap hop cac
tir ngtt vO nghia. Xét tir quan diém trén ctia minh thi ngudi d6 hoan toan
dung: BO ndo, ndm & trong dau va duogc cung cip cac dir lidu boi cac giac
quan cta co thé, 1a thich dang day da dé xu li voi vat thé bat dong, trinh do
thap nht trong boén Trinh d6 Hién hiru vi dai, vin hanh cta bd nio chi bi
nhiéu loan thém va c6 thé bi bop méo néu “trai tim” can thiép vao bang bat
ctr cach nao. Trong tu cach mot nha khoa hoc duy vat, nguoi do tin réng sur
song, ¥ thirc va tu-y-thirc chang phai gi khac, chang qua chi 1a nhimg biéu
hién cua cac Xép dat phuc tap & cac hat vat thé bat dong - mot “duc tin”
khién cho nguoi do dat tin nhi€ém dac biét vao cac giac quan, “dua vao dau
6¢”, va bac bo bt ¢t can thi¢p nao tur cac “strc manh” nam & trai tim, [viéc
d6] tré thanh hoan toan hop 1i d6i v6i anh/chi ta. Noi cach khac, cac trinh
d6 cao hon cia Hién thuc don gian 14 khong ton tai d6i v6i nhitng nguoi
nhu thé, vi dire tin ciia ho logi trir kha nang ton tai cia chung. Ho giéng
nhu con ngudi, du ¢6 sé hitu mot dai thu song phat thanh, nhung tir chdi st
dung nd, bdi vi nguoi d6 da nhao nan tri 6c minh rang, chang thé nhan
duoc gi tir cai dai do, ngoai trir cac tiéng On cta tang khi quyén.

Prc tin khong xung dot véi li tri, ciing khong phai 13 thir thay thé cho li
tri. Duc tin lua chon cép do y nghia hay Trinh d§ Hién hiru dé dat muc tiéu
cho viéc tim kiém tri thirc va hiéu biét. C6 dirc tin hop li va c6 dirc tin phi
li. Tim kiém ¥ nghia va muc dich & trinh d6 ctia vat thé bat dong at ciling 1a
mot hanh dong phi li ctia dirc tin, giéng hét nhu muu toan “giai thich” cac
kiét tac cta cac thién tai nhu chang phai gi khac, chang qua chi 12 hiu qua
cua céc 1o ich kinh té hay tam trang v mgng tinh duc ma tho6i. Puc tin vao
bat kha tri luan c6 18 1a thir phi i nhat, boi vi, trir phi d6 chi don thuan 1a
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16p nguy trang, Ay 1a mot quyét dinh d6i xr véi van dé vé y nghia nhu
khong c6 ¥ nghia gi, giéng nhu ndi rang: “Toi khong mubn quyét dinh xem
(ddo nguoc lai vi du cua Tyrrell) mot cudn sach chi don thuan 1a mot hinh
thi ¢6 mau sic, mot loat cac ki hiéu ghi trén giéy, mot loat cac chir cai xép
dat theo nhung quy luat nhét dinh, hay 1a mot biéu hién cua y nghia”.
Khéng dang ngac nhién 1a minh triét truyén théng luon d6i xir voi bat kha
tri trong sy khinh nuét gay bdi rdi: “To6i biét nhitng cong trinh nay, rang
nghé thuat y khong lanh ciing chang néng: Toi mudn lanh hay 1a néng.
Nhung bai vi nghé thuat nay 1a 4m 4m thoi va khong lanh cling chang
nong, nén to1 s€ ndn mura no ra khoi miéng cua minh”*2 .

Kho c6 thé xem nhu mot hanh dong phi li cua duc tin, khi nguoi ta chép
nhan chimg thyc cua cac nha tién tri, cac nha hién triét va cac vi thanh, 1a
nhirng nguoi bang cac ngdn ngir khac nhau, nhung lai dong thanh tuyén bd
rang, cudn sach vé thé gidi nay khong phai chi don thuan 1a mot hinh thu
c6 mau sic, ma con 1a mot biéu hién cua ¥ nghia; ré“mg co cac Trinh do Hién
hiru dtmg trén loai ngudi; va rang con ngudi cé thé tiép can duoc nhimg
trinh do éy, mién 14 anh ta dé cho 1i tri ciia minh duoc dan dat bsi duc tin.
Khong ai da mi€u ta cudc hanh trinh kha di di dén su that cta con nguoi ro

rang hon vi Gidm muyc cua Hippo, Saint Augustine (354-430):

“Budc dau tién tién vé phia trudc... s€ 1a viéc nhan ra réng sur
cham chu da dugc tap trung cho su that. T4t nhién dirc tin khong
nhin ra sy that mot cach ro rang, nhung nd c6 con mét cho diéu
nay, con mét éy khién cho né co thé nhin ra mét sy vt 1a chan i,
khi n6 con chua nhin ra dugc li do cho diéu nay. N6 van con chua
nhin ra sy vt ma no tin vao, it ra né cling biét chic rang nd con
chua nhin ra sy vat iy, nhung dau sao su vét y van 1a sy that. Su

linh hoi nay thong qua dtre tin vé mot su that con an khuat, chinh
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1a diéu sé& thuc ép tri 6c tham nhap vao ndi dung cua nd, va dem
lai cho cong thirc “tin tuong thi anh c6 thé hiéu dugc” (Crede ut
intelligas) ¥ nghia diy du ctia no™*>.

V&1 anh sang cua Tri tu€, chung ta co thé nhin ra nhirng su vat von 1a vo
hinh déi véi cac gidc quan co thé cia chiing ta. Khong ai phil nhan ring cac
chan li toan hoc va hinh hoc dugc “nhin ra” theo cach nhu vay. Chung
minh mot ménh dé co nghia 13 cho né mot hinh thirc bang viéc phan tich,
don gian hoa, bién d6i hay mo x¢é dé thong qua dé su that ¢ thé dugc nhin
ra; vuot ra ngoai sy nhin ra d6 thi khong c6 kha ning ciing nhu s can thiét
tiép tuc ching minh nao nita.

Li¢u chung ta c6 thé nhin ra, v6i anh sang cua Tri tu¢, nhitng su vat
vuot ra ngoai toan hoc hay hinh hoc duogc chang? Lai mot lan nita, khong ai
pha nhédn rang, chung ta c6 thé nhin ra diéu gi mot ngudi khac ham ¥, doi
lac ngay ca khi anh ta ty biéu hién nd chua that chinh xac. Ngon ngi
thuong nhat ciia ching ta ludn chimg nhan cho strc manh nhin ra y, vé
viéc thau dat cac ¥ tuong, von hoan toan khac vai cac qua trinh suy nghi va

hinh thanh cac y kién. N6 sinh ra nhitng 16e sang cua hiéu biét.

“Trong chimg muc lién quan dén St. Augustine, dirc tin 1a tAm
diém cta van dé. Pirc tin néi cho ching ta biét phai hiéu diéu gi
0 day, duc tin lam thanh sach trai tim va nhu vay cho phep i tri
duge loi tir cude théo ludn; né khién cho 1i tri c6 thé di t6i duoc
mot hiéu biét vé khai huyén ctia Thuong dé. No6i van tat, khi
Augustine néi vé hiéu biét, ong ta luén ham ¥ no 1a san pham cua
mot hoat dong duy li ma dtre tin don dudng cho n6”. 44

Nhu nhitng ngudi theo Phét gido noi, dirc tin md ra “con Mat cta Su

that”, cling goi la “con Mat cua Trai tim” hay “con Mat cua Linh hon”.
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Thanh Augustine qua quyét rang “toan bo cong viéc trong cudc doi nay la
khoi phuc lai sttc khoe cho con mét cua trai tim, nhd d6 ma c6 thé nhin ra
dugc Thuong dé”. Rumi (1207-1273), nha tho Iran vi dai nhat cua dong tu

Sufism, nd1 v€ “con mat cua trai tim, von 16n lao vo cung va so v61 no6 thi

con mii cia gidc quan 1a vo cung nho be ; trong khi d6 John Smith,
nguoi theo chii nghia Plato, thi khuyén bao: “Ching ta can phai nham d6i
mat cam giac lai, va md con mat sang hon kia ¢ su hiéu biét cua chung ta,
1a con mét cua linh hon, nhu triét gia goi kha nang tri tué cta ching ta nhu

vay, “von qua thuc moi nguoi déu cd, nhung chi it nguot st dung n6”" 0.

Nha than hoc ngudi Scotland, Richard of Saint-Victor (mat nam 1173) néi:
“Vi giac quan bé ngoai chi linh hoi dugc nhitng sy vat nhin théy duoc va

con mat cua trai tim thi chi nhin ra vat vo hinh™47.

Strc manh ¢ “con Mat cua Trai tim”, von san sinh ra sw thau hiéu bén
trong, 1a cao cap hon rat nhi€u so vdi sttc manh cua tu duy, von san sinh ra
cac y kién. BPuc Phat noi: “Trong khi thura nhan sy khon cung cua cac y

kién triét hoc, khong di theo bét clr y kién nao trong do, di tim kiém su that,

T6i da nhin ra”*S. Qua trinh dong vién dan cdc stc manh khac nhau c6 ¢

con nguoi, dugc mo ta mot cach hitu co trong mot van ban Phat giao:

“T6i néi, khong ai ¢ thé dat duoc tri thic thugng thira ngay
mét 1an; chi co béng huan luyén dan dan, béng hanh dong dan
dan, béng boc 16 ra dan dan, thi méi dat duoc tri thirc hoan hao.
Theo cach nhu thé nao? Mot ngudi di dén do tin cdy; da dén roi
thi anh ta gia nhap; da gia nhap roi thi anh ta lang nghe; trong khi
lang nghe, anh ta tiép thu hoc thuyét; da tiép thu hoc thuyét roi,
anh ta ghi nh¢ no; anh ta khao sat y nghia cua sy vat da ghi nho;
tor viéc khdo sat v nghia, su vat duoc chép thuan; da chép thuan

r061, mong muon s€ sinh ra; anh ta can nhac; can nhac roi, anh ta
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hing say luyén tap ban than, anh ta hiéu thiu bang tri 6c ctia ban
than vé su that thuong thtra va tham nhap vao né béng minh triét,
anh ta nhin ra”*.

D6 1a qué trinh dat t&i thich ddng twong xitng phat trién cong cu c6 kha
nang nhin ra va do do hiéu duoc su that, von khong chi don thuan thong tin
cho tri 6¢c ma con giai phong linh hon (“va anh s€ biét duoc su that, va su

that s& khién cho anh dugc tw do™>0).

Do nhiing chuyén nay da tré nén xa la trong thé giéi hién dai, nén ciing

co gia tri n€u to1 vién dan mot tac gia dwong dai, Maurice Nicoll:

“Mot thé gidi linh hoi bén trong khi d6 s& dugec md ra, khac
biét voi linh hoi bén ngoai. Thé gidi bén trong xuat hién. Su tao
Ip thé gidi bat dau & trong ban than con nguwoi. Thoat tién moi
thit déu & trong bong toi, réi 4nh sang xuat hién va duoc phan
cach v&i bong t6i. Nho anh sang nay ching ta hiéu duoc mot
hinh thirc ctua y thirc ma so sanh vé1 nd, y thic thong thuong ctua
chung ta s& 1a bong tdi. Anh sang ay luon dugc dong nhat véi su
that va tu do. Linh hdi bén trong vé ban than minh, vé tht vo
hinh trong ban than minh, 1a khoi dau cta anh sang 4y. Linh hoi
ay vé sy that khong phai 12 chuyén linh hoi bang cam giac, ma 1a
linh hoi su that vé “cac y tudng” — thong qua no6 su linh hdi & cac
giac quan ciia ching ta chic s& ting 1én nhiéu. Con duong ty-
nhan thitc c6 ¥ nham muc dich 4y, vi khong ai ¢6 thé tri giac
dugc ban than minh, trir phi anh ta hudng vao bén trong... Cudc
dau tranh nay ghi dau khoi dau cua su phat trién ndi tim & con
nguoi, von diéu nay di dugc viét theo nhiéu cich khac nhau

(nhung thuc ra luén 1a mot cach thoi) trong suét mot phan nho
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ctia Thoi dai ma van chuong ciia nd thudc vé chung ta va ching
ta ctr tuong 1a toan bo lich sir cua thé gio’ri”5 L

Chung ta s€ xem xét ki hon qué trinh “hudng vao bén trong” ¢ chuong
sau. Tai day chi don gian thira nhan rang, riéng c6 dit liéu gidc quan khong
thoi s& khong tao ra dugc thiu hiéu bén trong hay hiéu biét bat cr loai gi.
Cdc y twong tao ra thau hiéu bén trong va hiéu biét, va thé gi6i cua cac ¥
tudng nam & trong chung ta. Su that cua y tudng khong thé dugc nhin ra
bo1 cac giac quan, ma chi nhin ra duoc béng cai cong cu dac thu, doi khi
duoc noi toi nhu “con Mit ctia Trai tim”, von theo mot cach huyén bi, co
dugc sttc manh nhan ra sy that khi d6i dién v&i no. Néu ching ta mo ta
nhimg két qua ctia sitc manh ay nhu khai tri, va cac két qua cua cac giac

quan nhu trai nghiém, chung ta c6 thé noi rang:

1. Trai nghiém, va khong phai khai tri, noi cho chung ta biét
vé su ton tai, sw xuat hién va nhiing bién d6i cia cAc su vat cam
giac, nhu cac hon da, cac ciy cdi, cac dong vat va con nguoi.

2. Khai tri, va khong phai trai nghiém, noi cho chung ta biét
nhimg su vat nhu thé c6 ¥ nghia gi, chung c6 thé 1a gi va liéu

chtng c6 thé phai 1a vay khong.

Cac giac quan co thé tao ra trai nghiém, khong cho chung ta cham téi
nhitng cap do ¥ nghia cao hon va cac Trinh do Hién hitu cao hon, vén dang
ton tai trong thé giéi ¢ quanh ta: Chung khong thich ddng cho muc dich
nhu thé, chung duoc thiét ké chi dé ghi nhan cac khac biét bé ngoai gitra
cac su vat khac nhau dang ton tai, chitr khong ghi nhan y nghia bén trong
cua chung.

C6 mdt cau chuyén vé hai thiy ting nghién hut thudc, ¢ giai quyét véi

nhau van dé, liéu co6 dugc cho phép hut thudc trong luc cau nguyén hay

86



khong. Vi ho khong di dén dugc két luan, nén ho quyét dinh hoi nhiing vi
thuong toa cia ho. Mgt nguoi trong ho bi vi tu vién trudng quo trach nang,
ngudi kia dugc khuyén khich nhe nhang. Khi ho gip lai nhau, nguoi thir
nhat hoi nghi ngd, gang hoi nguoi tht hai: “Thyc ra anh di hoi nhu thé
nao?”, va nhan duogc 101 dap: “To61 da hoi liu c6 duge phép cau nguyén
trong lac hat thude khong”. Trong khi cac gidc quan bén trong clia ching ta
nhin ra dugc khong chut 1am 13n su khac biét siu sic giita “cau nguyén
trong lac hat thuée” va “huat thude trong lac cau nguyén”, thi d6i voi cac
giac quan bé ngoai ctia chiing ta chang c6 khéac biét nao ¢ day ca.

Cac cip d6 ¥ nghia cao hon va cac Trinh d6 Hién hitu cao hon khong
thé duogc nhan biét néu khong c6 duc tin va su trg gip cua cac kha nang
cao hon ¢ thé gidi bén trong ciia con ngudi. Mot khi nhitng kha ning cao
hon ay khong hoat dong, hoic do khong c6 chung hay boi vi su thiéu vang
dtre tin khién ching khong dugc st dung, khi 4y sé& thiéu thich dding twong
xitng ¢ ngudi nhan thire v6i hé qua 13 anh ta chang biét dugc gi vé ¥ nghia

cao hon hay Trinh d§ Hién hitru cao hon.
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Chuong V
“THICH PANG TUONG XUNG”
11

S u that vi dai vé “thich dang tiwong xing” xac nhan, rang néu
thiéu mot co quan linh hoi thich hop thi chang thé linh hoi duoc

gi, rang néu thiéu mot co quan hiéu biét thich hop thi chang thé hiéu biét
duoc gi. Pé nhan thic duoc & trinh do khoang chit, nhirng cong cu chu yéu
ctia con ngudi 13 nim giac quan, duge 1am manh thém va mé rong ra bang
mot ddy rat 1on cac may moc ki thuat. Chung ghi nhan thé gidi nhin thay
duoc, nhung khong thé ghi nhan “tinh trang bén trong” ctia su vét va nhiing
strc manh co ban vo hinh nhu 1a su séng, y thirc va tu-y-thtre. Li¢u ai ¢6 thé
nhin thdy, nghe duoc, s thiy, ném duoc hay ngti thiy s song nhw né la
thé? Su sbng khong c6 hinh thu hay mau sac, ciing khong ¢6 am thanh hay
két cau hay mui vi dic thi. Nhung diu sao chung ta van dang c6 thé nhan
ra su séng, chlng ta han phai c6 mot co quan linh hoi dé lam dugc nhu vay,
mot co quan mang tinh bén trong nhiéu hon - va nhu thé c6 nghia 1a “cao
hon” - so véi cac gidc quan. O phan sau chung ta s& thdy rang “co quan” 4y
1a sy séng & bén trong ban than ching ta, nhitng qué trinh thuc vat chua co
y thitc va nhitng cam nhén & co thé dang song cta chung ta, tip trung chi
yéu & dam rdi than kinh ving thuong vi (solar plexus). Tuong tu, chiing ta
nhan ra y thite truc tiép voi ¥ thire ciia chinh ching ta, tip trung chi yéu &
dau; va chung ta nhan ra fu-y-thirc voi tu-y-thitc cua chinh ching ta, tra

ngu & vung trai tim, trong ¥ nghia vira mang tinh bi€u tugng va cling vura
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c6 thé kiém chimg dugc bang trai nghiém co thé, mot trung tim mang tinh
bén trong nhiéu nhat nén ciing 1a “cao nhat” ctia hitu thé con nguoi.

Vi vay, loi giai dap cho cau hoi “Nhitng cong cu nao cuia con nguoi,
nhd d6 ma con ngudi tri gidc dugc thé gidi bén ngoai anh ta?” [1oi giai dap
ay] nhat dinh phai 1a diéu nay: “Moi thtr ma con ngudi c6 dugc” - co thé
dang song ctia anh ta, dau 6c cta anh ta va Tinh than tu-y-thic cta anh ta.

Ké tir Descartes, chung ta c6 xu hudng tin rang, ngay ca su ton tai cua
minh, chiing ta ciing chi tri gidc dugc thong qua cai dau-duoc tap trung cho
suy nghi ctia chung ta - “Cogito ergo sum - Toi suy nghi, vdy t6i ton tai”.
Thé nhung bat ctr ngudi tho thi cong nio ciing déu nhén ra rang, sirc manh
tri gidc cua anh ta bao gdm khong chi suy nghi & cai dau cua anh ta, ma
cling con & tri tué cua co thé anh ta nira: Cac dau ngdn tay cta anh ta biét
dugc cac su vat ma su suy nghi cua anh ta chéng biét gi, cling hét nhu
Pascal da biét rang “Tréi tim c6 nhimg 1i 1& cia n6 ma li tri chang hé hay
biét”. Tham chi c6 thé 1a sai 1dm néu néi rang con ngudi ¢ nhiéu cong cu
nhan thuc, trong khi thuc ra toan thé con nguoi la mot cong cu. Néu con
ngudi ty thuyét phuc ban than, rang chi “nhiing dir liéu” dugc nim giac
quan cung cap 13 dang gia ma théi, va rang moét “don vi xtr 1i dit liéu” duoc
goi la bg ndo, la ther xtr 1i véi chung, [khi d6] anh/chi ta s€ giéi han nhan
thirc ctia minh vao cai Trinh d6 Hién hitu, ma cac cong cu Ay thich dang ddi
voi no, diéu nay c6 nghia chu yéu 1a trinh dd cua vat thé bat dong.

Chinh Sir Arthur Eddington (1882-1944) 1a nguo1 da noi: “Mat cach 1i
tudng, gia nhu tat ca tri thie cua chung ta vé Vil tru c6 thé duogce tiép can
duy nhat boi cam giac nhin thay - thuc ra 13 bang hinh thtrc don gian nhat
clia cam giac nhin thdy, khéng mau sic va phi-lap thé”2. Néu diéu nay la
dung (rat c6 thé 1a nhu vdy), néu birc tranh khoa hoc vé Vii tru 1a két qua
ctia viéc sir dung chi riéng gidc quan nhin thdy khong thoi, duoc gidi han

trong viéc st dung “mot con mat mu-mau don thuan”, chung ta kho c6 thé
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ki vong réng, buc tranh éy lai trung ra dugc nhiéu hon mét co gio1 luan
triru twong kho khan lanh ling. Sy that Vi dai vé thich ding tuwong xitng
day chung ta rang, viéc bé hep trong st dung cic cong cu nhan thic s& co
hiéu qua khong tranh khoi cua viéc thu hep lai va lam nghéo nan di hién
thie. Chac han khong ai lai mong mudn nhin duoc hiéu qua y. Vay co thé
giai thich thé nao day, rang su thu hep lai nhu thé da xay ra?

Pé tra 101 cho cau hoi ndy ching ta lai phai mot lagn nita quay vé véi
nguoi cha cua su phat trién hién dai, Descartes. Ong ta khong phai 1a mdt
ngudi thiéu tu tin. Ong ta ndi: “Nhiing nguyén li dung dan ma dua vao do
ching ta cé thé dat duogc mirc do cao nhat cua minh triét, von bao gé)m loi
ich tbi cao ctia doi sébng con ngudi, d6 chinh 1a nhitng nguyén li ma t6i dua
vao cubn sach nay”. “Con ngudi... cho dén nay da c6 nhiéu y kién; con
ngudi chua bao gio da co6 dugc tri thirc chac chan vé bat ctr diéu gi...
Nhung gio day con ngudi dd dén tudi truong thanh, anh ta tré thanh ngudi
théy cua chinh minh va c6 kha nang hi¢u chinh moi thir dua té1 trinh d6 ctua
li 1&”. Nhu vay Descartes yéu sach dit nén moéng cho “khoa hoc dang
ngudng md”, von dugc tao dung dua trén nhitng ¥ tudng ay nhiing y tuéng

thau dat cdi dé dang nhat, don gian nhdt, va c6 thé trinh bay ra truc tiép

nhdt”>3. Rét cude thi cai thédu dat d& dang nhét, don gian nhét, va co kha
ning trinh bay ra truc tiép nhat, 1a cai gi vay? Do chinh 1a “kim chi s6

(’1’0”5 4 cho moét thang bac dinh luong da dugc Sir Arthur Eddington néu bat

ra.

Cam nhan cua tim nhin, bi gi61 han trong st dung con mét mi-mau don
thuan, 14 cong cu thap kém nhat, bé ngoai nhiéu nhat, néng can nhiéu nhat
(tirc 1a theo vé bé ngoai) trong cac cong cu tri gidc clia con ngudi, cong cu
ay mdi ngudi binh thuong déu co thé c6 duoc, ciing gidong nhu kha ning
biét dém vay. Chang can phai noi rang dé hiéu dwgc y nghia cua cac dit liéu

thu dugc nhu vay, can phai ¢6 cac tai nang cao hon nao do cua tri 6¢, nén
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cling hiém hoi hon; nhung van dé khong phai & chd d6. Van dé 1a mot khi
da dat duoc mot li thuyét tién tién roi - ¢ 18 béi mdt con nguoi thién tai -
thi bat ctr ai chiu khé mét chat déu c6 thé “kiém chirng” dugc no. Tri thiec,
kha di thu duoc tir “kim chi sb do” nhu vay, la “tri thuc dai chung”, ai
cling co thé biét, chinh xac, 1o rang, dé kiém tra, dé truyén b4, va trén hét
khéng thé bi béi ban béi bt cir tinh chii quan nao tir phia ngudi quan sdt.

Trude dy t6i dd noi rang, d6i khi thuong hét stc kho khin co duoc
nhitng sy kién tran trui, khong bi tron 1an véi cac suy nghi, véi cac hidu
chinh hay céc phong theo c6 san tir trudc & tri 6c clia ngudi quan sat.
Nhung liu tri 6¢ c6 thé dua cai gi thém vao cho “kim chi s6 do”, duoc tao
nén boi con mit mi-mau don thuan? No c6 thé dua thém gi vao sé do? Ty
gidi han minh & trong kiéu quan sat nay, chiung ta qua that co thé loai trir
duogc tinh chu quan va dat dugc tinh khach quan. Nhung mdét sy b6 hep nay
s€ kéo theo mot boé hep khac: Chung ta dat dugc tinh khach quan, nhung lai
khong thé nao dat duoc tri thuc vé doi twong nhuw mot toan ven. Chi co
nhimg phuong dién “thip kém nhat”, hoi hot nhat cua dbi twong 13 kha di
dat duoc béng cac cong cu ma chuing ta st dung; moi thi khién cho ddi
tuong duoc quan tAm vé mit nhan ban, ¢ ¥ nghia va dang quan tam, déu
lan tranh chung ta. Khong ddng ngac nhién buc tranh thé gidi thu duoc tir
phuong phap quan sat 4y, 1a “canh tuong hoang tan dang kinh tém”, mot
vung dat hoang vu ma & d6 con ngudi 1a mot vat vil tru ki quic ngau nhién,
ching c6 ¥ nghia gi.

Descartes da viét:

(13

. chi riéng céc nha toan hoc la nhirng ngudi ¢6 kha nang
tim dwgc cac chitng minh... Téi khéng hé nghi ngo rang t6i phdi
khéi dau voi cing nhitng s vat nhu ho di xem xét... Nhitng
chudi dai cua cdc Ii 1€ hoan toan don gian va dé dang, ma cac nha

hinh hoc thuong st dung dé di dén duoc cac ching minh kho
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khan nhat ctua ho, da cho t61 li do dé tin twong rang, moi thir roi
vao tri thlrc cua con nguoi, cdi no ké tiep cai kia, theo cung cdch
thitc nhu thé va rang... chang thé c6 thir gi xa voi1 dén mirc chiing

khong thé nao tiép can dugc, hay bi an giau dén miuc ching

khong thé dugc kham pha”.>>

Hién nhién mot mo hinh toan hoc vé thé gio1 — la thir ma Descartes da
mo tudng — chi c6 thé xir 1i voi cac yéu to kha di thé hién ra nhu cac dai
lwong c6 mdi lién hé twong hd. Ciing hién nhién nhu vy (trong khi dink
lirong thudn tiy khong thé ton tai) yéu t6 dinh luong 13 ndi troi ¢ Trinh do
Hién hiru thép nhét. Khi ching ta di 1én cao trong Chubi ctia Hién hitu, thi
tdm quan trong ctia dinh luong giam di, trong khi tAm quan trong ctia dinh
tinh gia tdng, va cai gia phai tra cho tao dung mo hinh toan hoc 1a danh mat
di yéu t6 dinh tinh, chinh 13 yéu t dang quan tAm nht.

Thay dbi trong méi quan tdm cuia nguoi phuong Tay tir “tri thic manh
mai nhat kha di thu dugc tir nhitng sy vat cao ca nhat” (Thomas Aquinas)
chuyén sang tri thirc chinh xdc mang tinh toan hoc vé cac su vat thap kém
hon - “chang c6 gi ¢ trong thé giéi ma tri thirc vé no 1a dang mong mubn
hon hay hitu ich hon” (Christian Huygens (1629-1695)) - [thay ddi 4y]
danh dau mot chuyén dich tir cai chung ta ¢ thé goi 14 “khoa hoc hiéu biét”
sang “khoa hoc thao ting”. Muc dich ctiia “khoa hoc hiéu biét” 1a khai sang
con nguoi va “giai phong cho nd; muc dich cua “khoa hoc thao ting la suc
manh. Ban than tri thirc 1a strc manh”, Francis Bacon da noi, va Descartes
d3 htra hen rang, nguoi ta s& tré thanh “cac ong chu va nguoi so hitu thién
nhién” Trong phat trién tinh vi phttc tap hon cua né “khoa hoc thao ting”
khong tranh khoi c6 Xu huéng tién 1én tir thao tung thién nhién dén thao

tung con nguoi.
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“Khoa hoc hiéu biét” thuong duoc goi 1a minh triét, trong khi tén goi
“khoa hoc” dugc gilt cho cai ma to1 goi la “khoa hoc thao ting”. Saint
Augustine ¢ trong s6 nhiéu nguoi khac da phan biét nhu thé, va Etienne

Gilson d3 nhéc lai theo 101 6ng ta nhu sau:

“Khac biét hién thuc cta cai ndy vdi cdi kia, dan xuét ra tir
ban chat cac doi twong nghién ciu ciia ching. Poi tuong cua
minh triét 14 thi ma chi riéng i do & tinh tri tu€ ctia nd, khong thé
nao bi cai ac 191 dung duoc; doi tuong cua khoa hoc 1a thur ¢6 tinh
vat chat hitu hinh, luén c6 nguy co roi vao tay mau tham lam
chup giut. Do do6 ching ta c6 thé gan cho khoa hoc mot chi dinh
kép, tiy thudc vao viéc né phuc vu khau vi (appetite) ndo, nhu 13
chon lya ban than n6 nhu muc dich, hay [chon lya n6] phuc vu
cho minh triét, nhu 1a huong vé diéu thién tdi cao”. 20

Nhitng diém nay c6 tdm quan trong quyét dinh. Trong khi “khoa hoc
thao ting” bi 1& thudc vao minh triét, tic 1a “khoa hoc hiéu biét”, d6 1a
cong cu c6 gia tri nhat, khong co t6n hai nao c6 thé dén tir nd. Thé nhung
khong thé co 1¢ thudc nhu thé vao minh triét, khi ma minh triét da bién mat,
vi nguoi ta khong con theo dudi né nira. Pay 1a chuyén di xay ra trong lich
st tu twong phuong Tay ké tir Descartes. Khoa hoc xua cii - “minh triét”
hay “khoa hoc hiéu biét” - huéng trudc hét “t6i diéu thién toi thuong”, tic
14 Chan, Thién va M, tri giic vé nhimg tht 4y it s& dem lai ca hanh phiic
va ciru do. Khoa hoc mdi chu yéu hudng té1 sitc manh vat chit, mot xu
huong dang dugc phat trién xa t&i muc, viéc dé cao sitc manh chinh trj va
kinh té hién nay noi chung dugc xem nhu muc tiéu hang dau cua chi phi
cho cong trinh khoa hoc va ciing 14 bién minh chu yéu cho chi phi 4y. Khoa

hoc xua cii xem thién nhién nhu dugc tao ra tir ban tay cia Thugng dé va
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nhu ba me ctia con ngudi; khoa hoc moi c6 xu hudng xem thi€n nhién nhu
mét ké thu can chinh phuc hay la nhu mot nguén khai thac va lgi dung.

Tuy nhién, khic biét to 16n nhéat va c6 anh hudng nhét lai sinh ra tir cai
nhin ctia khoa hoc vé con ngudi. “Khoa hoc hiéu biét” da nhin con ngudi
nhu duoc tao ra theo hinh tugng ctiia Thuong dé, vinh quang tot dinh cia
sang thé, vi vay con nguoi “chiu trach nhiém” vé thé gio1, béi vi Tinh cao
quy b6 budc. “Khoa hoc thao tung”, khong tranh khoi xem con ngudi chang
phai gi khac, chang qua chi 1a mot san pham tinh cd cta tién hoa, mot dong
vét cao cdp hon, va 13 ddi tugng dé nghién ctru bang cung nhitng phuong
phap, von phai duoc dung dé nghién ctru cac hién tuong khac cua thé gidi
nay, “mot cach khach quan”. Minh triét 12 mot loai tri thic chi c6 thé dat
duoc béng viéc dua vao hoat dong cac sttc manh cao ca nhat va cao quy
nhét cua tri oc; nguoc lai, “khoa hoc thao tung” 1a loai tri thirc co thé dat
duoc béng viéc dua vao hoat dong chi nhitng thir stc manh ma mdi nguoi
déu s hitu (ngoai trir nhitng ngudi bi bét loi nghiém trong), chu yéu bang
viéc doc kim chi sb do, chéng can thiét phai hiéu duoc tai sao cong thuc lai
hoat dong: Biét rang n6 qud thuc ¢é hoat dong 1a di cho nhitng muc dich
thyc tién va thao ting.

Cho nén loai tri thirc ndy mang tinh dai chiing, tirc 1a c6 thé duoc mo ta
dudi dang thire gia tri chung, roi sau d6 dugc miéu ta ding din dé bat ctr ai
cling thira nhan né. Tinh chat phod cp dai ching va “dan chii” nhu thé
khong thé nao dat dugc béi tri thic lién quan dén cac Trinh d6 Hién hitu
cao hon, don gian vi tri thirc nay khong thé miéu ta duoc dudi dang thirc
sao cho thich ddng v&i moi ngudi. Pa ¢ yéu sach rang chi co tri thire duoc
goi 1a “khoa hoc” va “khach quan”, 13 tri thitc m& ngé cho viéc kiém chimg
hay bac bo boi bat cir ai chiu kho 1am chuyén nay, nhimg tri thitc khac con
lai bi bo qua nhu “phi khoa hoc” va “chu quan”. Viéc sir dung nhirng thuét

ngir éy theo céach thirc nhu thé 1a su ap dat tho bao, vi réng moi tri thitc déu
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mang tinh “cht quan”, do né khong thé ton tai theo cach nao khac véi ton
tai ¢ trong tri 6c cua mot chu thé con nguoi, va sy phan biét gitra tri thuc
“khoa hoc” va “phi khoa hoc” 1 vin dé-cau xin (question-begging), van dé
duy nhét c6 gia tri vé tri thirc, y 13 van dé vé tinh chan li ciia né.

Viéc loai bé ngdy cang gia ting ddi voi “khoa hoc hiéu biét” - hay
“minh triét” - ra khoi nén vin minh phuong Tay, dang bién viéc tich tu
nhanh chéng va tang tbc “khoa hoc thao tung” thanh mot mdi de doa
nghiém trong nhat. Nhu toi di phat biéu trong mot ngit canh khac: “Chiing
ta nay da qua thong minh dé co thé séng sét ma khong can t6i minh triét”,
nén viéc mo rong thém nira tri thong minh ay s& chang mang lai loi ich gi.
Viéc tién 1én khong ngimg trong tip trung moi quan tdm khoa hoc ctia con
ngudi vao “khoa hoc thao tang”, it nhét cling c6 ba hau qua rat nghiém
trong.

Thir nhit 13, ¢ trong tinh trang thiéu vang nghién ctru thudng xuyén vé
nhirng van dé “phi “khoa hoc” nhu “y nghia va muc dich ¢ su tdn tai cua
con ngudi 13 gi?”, “Cai gi 1a diéu thién va cai gi 1a diéu ac?” va “Nhiing
quyén va nghia vu tuyét dbi ciia con nguoi la gi?”, [trong tinh trang nhu
thé] mot nén van minh nhat dinh s& khong tranh khoi sa lay that sau hon
bao gid hét ¢ trong dau khd, tuyét vong va mat ty do. Dan chung ctia nén
van minh 4y s& khong ngimg bi suy thoai trong thé chit va hanh phiic, bat
ké tiéu chuéan doi séng cta ho ¢6 cao dén dau hay “phuc vu 'y t&” ctia ho ¢6
thanh cong thé nao trong viéc kéo dai tudi tho cho ho. N6 chang 1a gi khac
hon chuyén: it nhiéu déu 13 van d& “Con nguoi khong thé chi séng bang
banh mi khong tho1™.

Hai 13, sy han ché phuong phap nd luc khoa hoc hudng dén cac phuong
dién ngoai tai va vat chit cua Vi tru khién cho thé gid1 trong that tréng
rong va vo nghia dén ndi ngay ca nhitng ngudi thira nhan gia tri va su can

thiét cua mot “khoa hoc hiéu biét” cling khong thé khang cy lai sttc manh

95



mé hoic cta birc tranh khoa hoc duoc vién dan trinh bay cho ho, khién cho
ho mat di long diing cam ciing nhu thién huéng tra ctru hoc hoéi va thu dugc
loi ich tir “truyén thdng minh triét cia nhan loai”. Do nhiing phat hién khoa
hoc bi gi6i han vé phuong phap va ludn bo qua mot cach hé théng céc trinh
d6 cao hon, nén khong bao gio chira dung bang chimg vé sy ton tai cla
nhirng trinh d§ nhu thé, qua trinh 1a tu-€p budc minh: duc tin, thay vi dugc
st dung dé dan dat tri tué di dén hiéu biét vé cac trinh do cao hon, lai bi
xem la d6i lap lai va bac bo tri tu€, nén thanh, ra tu bac bo minh. Nhu vay,
moi con dudng dan dén phuc hdi déu bi chan.

Ba 13, nhitng strc manh cao hon ctia con nguoi khong con dugce dua vao
hoat dong dé tao ra tri thitc v& minh triét nita, c6 xu hudéng bi hao mon di va
tham chi bién mat hét. Két qua 1, tit ca nhimg van dé ma xa hoi va cac ca
nhan dugc kéu goi phai giai quyét, déu trd thanh nhitng van dé khong thé
giai quyét dugce. Cac nd luc gia ting dién cudng hon bao gior hét, trong khi
d6 nhitng van dé chua duogc giai quyét va co6 vé nhu khong thé giai quyét
dugc, cu tich ty lai. Trong khi sy thinh vugng c6 thé tiép tuc gia tang, thi

pham chat cua con nguoi lai suy thoai.

II

Trong trudng hop i tudng, cau trac tri thic ciia con ngudi phai can
xung voi ciu tric cta hién thyc. O trinh d6 cao nhét han phai ¢6 “tri thic
hiéu biét” trong hinh thtc thuan khiét nhat ctia no; ¢ trinh d6 thip nhat han
phai ¢ “tri thirc thao ting”. Hiéu biét dugc doi hoi dé quyét dinh xem phai
lam gi; tro giup ctia “tri thirc thao ting” hanh dong hiéu qua trong thé gidi
vt chét.

Pé hanh dong thu duoc két qua, ching ta can phai biét nhitng két qua
c6 nhiéu kha ning xay ra tir cac duong huéng hanh dong khac nhau, dé

chung ta co thé liwa chon dudng hudéng thich hop nhat cho cac muc dich cia

96



chung ta. Cho nén, ¢ trinh d6 4y sé& 1a dang dan, néu ndi rang muc tiéu cia
tri thirc 1a tién doan va kiém soat. Cudc theo dudi khoa hoc 1a chuyén dau
tur va hinh thanh cac phuong cach hanh dong. Mdi phuong cach 1a mot
phan quyét c6 diéu kién thudc loai “néu anh mudn dat duoc diéu nay hay
diéu kia, thi hdy thuc hién nhimg budc di nhu thé nay thé no”. Mdi phan

quyét phai that suc tich, khong chira dung cac y tudng hay cac khai niém

khong that su can thiét (“ludi dao cao cua Ockham™> 7), va cac chi dan phai
chinh xac, dé lai cang it cang tot cac phan xét ctia ngudi diéu khién. Thur
nghiém cho modt phuong cach don thuan mang tinh thyc dung, phép ching
minh cho céai banh ngot 1a & trong viéc an nd. Tinh hoan hdo cua loai khoa
hoc nay thuan tiy mang tinh thue tién, khach quan - ttrc 12 doc 1ap véi tinh
cach va cac loi ich cua nguoi diéu khién, co thé do dac duoc, ghi nhan
duoc, 1ap lai duoc. Tri thirc nhu thé mang tinh “dai ching”, theo nghia n6
c6 thé bi str dung ngay ca bdi nhitng ké xau nham cac muc dich bét chinh,
né dem lai sic manh cho bat ki ai biét xoay sO dé co duoc nd (Cho nén,
khong dang ngac nhién khi c6 cic muu toan giit lai phan nao tri thirc “dai
chung” 4y trong bi mat!).

O céc trinh d6 cao hon, chinh ¥ tudng vé tién doan va kiém soat co thé
bi phan d6i nhiéu hon va tham chi con 1a chuyén ngé ngan nita. Nha than
hoc nd lyc thu duoc tri thie vé Trinh do Hién hitu & bén trén con nguoi,
khong phut gidy nao lai nghi téi chuyén tién doan, kiém soat hay thao ting.
Tat ca nhitng gi 6ng ta tim kiém 13 hiéu biét. Ong ta 4t bi choang vé cac kha
nang tién doan. Bat cr thir gi c6 thé tién doan dugc, thir d6 c6 thé 1a nhu
vay, néu dyua vao “ban chat ¢ dinh”, va Trinh do Hién hitu cang cao hon
thi cang it tinh ¢ dinh va tinh linh dong trong ban chat cang 16n hon. “Vai

38 thé nhung su tu do hanh dong

Thuong dé thi moi chuyén déu kha di
cua moQt nguyén tir Hydro thi hét strc han ché. Céc khoa hoc vé vat thé bat

dong - vat 1i hoc, hoa hoc va thién van hoc - do vay co thé dat duoc nhirng
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strc manh hoan hao vé tién doan; qua thuc nhirng strc manh tién doan éy co
thé duoc hoan tat va két thac mot lan cho mai mai, gibng nhu yéu sach
trong truong hop véi co hoc.

Céc hitu thé con ngudi c6 kha nang duogc tién dodn rat cao trong tu cach
1a cac hé thong hoa i, kha ning tién doan it hon trong tu cach 1a cac co thé
song; cang it hon nira trong tu cach 13 cac hiru thé ¢6 ¥ thire, va hau nhu
khong c6 kha nang tién doan chut nao trong tu cach la cac nhan vat tu-y-
thitc. Li do cho tinh bat-kha-tién-doan 4y, khong nam & chd thiéu thich
ddng twong xirng vé phia ngudi diéu tra, ma nam ¢ ban chét cua tu do. D6i
dién véi tu do thi “tri thic thao ting” 13 bat kha di, nhung “tri thirc hiéu
biét” 1a khong thé thiéu duoc. Su bién mat hau nhu hoan toan “tri thirc hiéu
biét” khéi nén van minh phuong Tay, chang phai 1a chuyén gi khéac, ngoai
viéc bo qua mot cach c6 hé thong minh triét truyén thong, von phuong Tay
da ting c6 mot kho du trit phong pha gidong nhu moi bd phan khac cua
nhén loai. Két qua cua sy phat trién 1éch lac trong sudt ba trim nim gén
day, ay la tinh trang con ngudi phuong Tay trd nén giau co trong céc
phuong tién, nhung nghéo nan trong cac muc dich. Hé thong ngbi thr & tri
thirc ctia anh/chi ta da bi chém mat dau: Y chi ctia anh/chi ta bi té liét, vi nd
d3 mat di moi nén tang dé cho hé thong ngdi thtr cia cac gia tri dua vao.
Céc gia tri cao nhét cua anh/chij ta 1a gi vay?

Céc gia tri cao nhat cua con ngudi c6 thé dat toi khi anh ta yéu sach
rang c6 thtr gi d6 13 mot diéu tot dep tu than, khong doi hoi phai bién chinh
(justification) dudi dang thirc ctia bat cr diéu tét dep nao cao hon nita. Xa
hoi hién dai ty 1dy 1am hanh dién vé “chu nghia da nguyén” ctia minh, von
c6 nghia mot s6 rat nhiéu cac tht 13 kha di duoc thira nhan nhu “diéu tot
dep tu than”, nhu cac muc dich hon 1a cac phuong tién cho mot muc dich.
T4t ca chiing déu xép hang ngang bang nhau, tat ca chung déu duoc wu tién

hang dau. Néu nhu mot thir gi d6 khong doi hoi bién chinh nao, c6 thé
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duoc goi 1a “tuyét d6i”, thi thé gidi hién dai, von yéu sach rang moi thir déu
1a twong d6i, nhung thyc ra 1 sing bai mot sb rat 16n cac tha “tuyét d6i”.
Suu tdp mot danh sach day du cua chiing hin 1a chuyén bt kha thi va t6i s&
khong muu toan lam chuyén do ¢ day. Khong phai chi c6 stc manh va su
phon vinh duge xem nhu diéu tot dep tu than - v6i diéu kién d6 1a nhimng
thr cia t61 chir khong phai cua ai d6 khac - ma con ca tri thuc vi tu ban
than no, téc do di chuyén, quy mo thi trudong, téc d6 bién doi, chat luong
gido duc, $6 lugng cac bénh vién, van van va van van. Thuc ra, chéng co
con bo nao trong nhiing con bo cai than thanh éy, la muc dich chan chinh;
ching déu 1a cac phuong tién dugc phd trwong ra nhu ciac muc dich.

“Trong Pia nguc cta thé gidi tri thuc”, Etienne Gilson binh luan:

“Co mot trimg phat dic biét doi véi loai toi 161 Ay; d6 1a mot
tinh trang tai phat huyén thoai... Mot thé gidi dd mat di Thuong
dé Kito gido khong thé nao lai khong giéng nhu céi thé gidi lac
chua tim duoc Thuong dé dy. Gidng y nhu thé gii cua Thales va
ctia Plato, thé gi6i hién dai cta chung ta “day nhitng than linh”. O
day c6 cudc Tién hoa mu quang, c¢6 cudc Tién hoa dinh hudng
(Orthogenesis) sang sudt, Tién bo day nhéan tir va nhimg thi khac
nita ma khong nén goi tén ra. Pau c6 can phai lam ton thuong
tinh cam cua nhitng nguo1 hién nay dang sung bai nhitng tha d6?
Tuy nhién, diéu quan trong ddi v6i chung ta 1a nhan thic duoc
rang nhan loai dang bi doa day phai séng dudi sy luan phién lién
tuc cua huyén thoai méi mé vé khoa hoc, xa hoi va chinh tri, trir
phi ching ta cuong quyét xua dudi di nhitng quan diém ngd ngan
ay ma anh huong cta chung 1én cudc séng hién dai di tré nén
that kinh khing... Vi rang khi cac than linh dau da v6i nhau thi

con nguoi s€ phai chét>?.
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Khi ma ¢6 nhiéu than linh dén thé, tat ca tranh dua voi nhau va yéu sach
doi dugc uu tién hang dau, va lai chéng c6 than linh tdi cao nao, chéng co
diéu tot dep va gia tri tdi cao nao dé cho moi tht khac phai bi¢n chinh ban
than dudi dang thirc ctia nhitng cap bac tdi cao Ay, khi d6 thi xa hoi khong
sao tranh khoi troi giat vao hon loan. Thé gio1 hién dai déy nhirng loai
nguodi ma Gilson miéu ta nhu 13 “nhitng ngudi theo bat kha tri luan gia

hiéu... 1a nhitng ngudi két hop tri va tinh hao phong xd hoi cing voi tinh

trang thiéu Véng hoan toan mot van hoa triét th”60. Ho str dung uy tin cta
“khoa hoc thao ting” mét cach tan nhan dé lam ndn long nhitng nguoi dang
cd gang phuc héi tinh toan ven cho cong trinh tri thirc nhan ban bang viéc
phat trién — tai phat trién — mot “khoa hoc hiéu biét”.

Liéu c6 phai ndi so hai khién cho ho cu xir nhu vay khong? Abraham
Maslow gia thuyét rang viéc theo dudi khoa hoc thuong 1a mot cudc phong
thu. “N6 c6 thé chu yéu 1a mot triét 1 an toan, mot hé théng an ninh, mot
cach thirc phiic tap dé né tranh nhitng van dé gay lo lang va béi rdi. Trong
truong hop ca bi€t cuc doan, n6 co thé 1a mét cach thirc né tranh cudc séng,

mot loai tu- cé-lép-minh—trong-tu-vién"61.

Du no c¢6 thé 1a gi di nita, va d6 khong phai nhi€ém vu va muc dich cua
chung ta nham nghién ciru tim li cac nha khoa hoc, nhung chic chan ¢ day
cling con ¢6 ca ham mudn thoat ra khoi moi ¥ niém truyén théng vé cac
nghia vy, trach nhiém hay bon phan cta con ngudi, ma viéc bé qua ching
c6 thé 1a toi 16i. Bat chap tinh trang hdn loan ciia thé gi6i hién dai va nhiing
dau kho cta no, khé co duogc khai niém nao lai khong thé chép nhan duoc
cho bang ¥ tuong vé toi 16i. Y nghia cta t6i 16i c6 thé 1a nhu thé nao nhi?
Theo truyén thong, né c6 nghia 1a “mat myc tiéu”, gidng nhu trong ban
cung, mét di chinh muc dich cua doi séng con nguoi trén Trai dat, mot cudc
song ban cho nhitng co hoi c6 mot khong hai dé phat trién, mot co may 16n

lao va mét dac quyén, nhu cac Phat tor noi, “khé ma co6 duogc”. Truyén
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thong [ctia viéc] ¢6 nén nodi ra hay khéng nén néi ra su that, [truyén thong
ay] khong thé dugc quyét dinh boi bat cir “khoa hoc thao ting” ndo, nd chi
c6 thé duoc quyét dinh boi nhitng tinh ning cao nhét ctia con ngudi von 1a
thich dang cho viéc tao ra dugc mot “khoa hoc hiéu biét”. Néu nhu chinh
cai kha nang cua viéc tao ra nay bi phu nhan mot cach hé théng, thi nhirng
tinh ning cao nhat cia con ngudi s& khong bao gio duoc dua vao hoat
dong, chung bi hao mon di, va chinh cai kha ning hiéu biét ban dau va roi
s& hoan tat muc dich cta cude séng, [kha nang éy] s& bién mat.

William James (1842-1910) da khong hé c6 ao tudng niao vé chuyén,
d6i voi mdi nguoi ching ta didu nay chu yéu 1a van dé y chi - nhu dire tin

theo truyén théng qua thuc van dugc nhin nhén 13 van dé cua v chi:

“Van dé vé chuyén c6 cac niém tin dao dic hay khong co
chung, [van dé nay] duoc quyét dinh bdi ¥ chi cia chung ta. Liéu
nhitng wu tién dao dirc cua ching ta 1a chan hay nguy, hay chiing
chi 1a nhitng hién tugng sinh hoc ki quac khién cho céac su vat
thanh ra t6t hay x4u dbi voi ching ta, nhung tu than ching lai 1a
trung 1ap? Tri tué thudn tay cua anh c6 thé quyét dinh bang cach
nao? Néu trai tim anh khong mudn c6 mot thé gidi cua hién thyc
dao durc, thi cai ddu cta anh sé tro trao khong bao gid 1am cho
anh tin vao mot thé gidi dao dirc ndo. Cha nghia hoai nghi cua
[quy] Mephisto qué thuc s€ thoa man tro choi & nhiing ban nang
clia cai dau tot hon nhiéu so véi cha nghia li tudng nghiém céan co
thé lam du:o’c”62 :

Thé gioi hién dai c6 xu hudng hoai nghi vé moi thir, von doi héi nhiing
tinh ning cao hon ciia con ngudi. Thé nhung lai chiang c6 chit nao hoai

nghi vé chtl nghia hoai nghi, von 1a thir hau nhu chang doi hoi diéu gi.
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Chuwong VI
BON LINH VU'C CUA TRI THUC
1

C 6t mdc dau tién ma ching t61 da lya chon dé tao dung tam

ban d6 triét hoc va cudn sach chi dan cua chung ta, ay 13 céu tric

ngdi thur cua thé gioi - bon Trinh d6 Hién hitu vi dai ma & dé trinh do cao
hon ludn “bao ham” nhitng trinh d thap hon no.

Cot mdc thir hai 14 cdu tric twong tu (trong ¥ nghia “twong ng”) cla
cac giac quan, cic kha ning va sirc manh tri giic cua con ngudi, vi rang
chung ta khong thé trai nghiém dugc bat cr bo phan hay khia canh nao cua
thé gidi, trir phi chiing ta s& hitu va str dung duoc mot co quan hay cong cu
nao, dé théng qua nd, chung ta c6 kha ning thu nhin duoc nhiing gi dang
dugc dua ra. Néu ching ta khong co duoc co quan hay cong cu can thiét,
hay 14 that bai trong viéc sir dung no, thi chiing ta khong thich dding d6i voi
bd phan hay khia canh dic biét ay cua thé gidi, voi két qua 1a trong quan hé
dén chiing ta, bd phan hay khia canh 4y don gian khong hé ton tai. 6 1a Sy
that Vi dai vé “thich dang twong ximg”.

Tir sy that Ay suy ra rang, bat ciz viéc b6 qua mot cach hé thong hay gisi
han nao trong viéc st dung cac co quan tri giac cua chung ta, cling s¢€
khong tranh khoi phai dem lai hiéu qua khién cho thé gidi co vé nhu ¢o it y
nghia, it phong phu, it 1i thu, cing nhimg diéu twong ty khac, so voi cai thé
gi61 thuc sy hién hiru. Piéu nguoc lai cling 1a sy that ngang bé“mg: Viéc su
dung cac co quan tri gidc ma vi li do nay hay li do khac vdn thuong bi ngt

quén, cling nhu vi¢c phat trién va hoan thién chung mot cach h¢ thong, s€
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khién chiing ta c6 kha nang phat hién ra cac y nghia méi mé, cac diéu quy
bau m&i mé, cac diéu li thit m&i mé - phat hi¢én ra nhitng khia canh cta thé
gi61, ma trudc day ching ta khong thé cam nhan duoc.

Chung ta cling da théy duoc réng, cac khoa hoc hién dai, trong mdt nd
luc kién quyét dat duoc tinh khach quan va do chinh xac, qua thuc da gidi
han str dung cac cong cu tri giac ciia con nguoi theo mot cung cach kha cuc
doan: Theo mdt sd cac nha dién giai, khoa hoc phai huéng vé cac quan sat
thang bac dinh luong bang cai nhin mi mau va phi 1ap thé. Mot phuong
phap luan nhu thé tit yéu san sinh ra mot bure tranh thé gidi thuc sy bi gidi
han & trinh dd thép nhat vé cac biéu thi cua vat thé bat dong, va c6 xu
hudng gia thuyét rang, cac Trinh d6 Hién hitu cao hon, bao gdm cé céc hitu
thé con ngudi, thuc ra chiang phai gi khac hon 13 cic nguyén tir dugc xép
dat phuc tap theo cach nao d6. Chung ta sé theo dudi van dé nay xa hon
mot chit. Néu phuwong phap luan hién nay san sinh ra mot bure tranh khong
day du, mot chidu va bi lam nghéo nan di rat nhiéu, thi nhitng phuong phap
nao can phai duoc ap dung dé thu duoc buc tranh day du?

Rét thuong hay quan sat thdy rang, mdi ngudi trong chung ta qua thuc
bi tach thanh hai phan: O day 1a T6i; va moi tht con lai 1a thé gidi, bao
gbm ca anh nira.

Chung ta ciing ¢6 dugc ca co hdi quan sat thdy mot tinh d6i ngau khac
nita: c6 nhitng thr nhin thdy dugc va nhitng thit vo hinh, hay 13, chung ta
c6 thé ndi, nhitng biéu hién bé ngoai va nhimg trai nghiém bén trong. Khi
ching ta chuyén dong lén cao trong Chudi ctiia Hién hiru, thi nhiing trai
nghiém bén trong ngly cang tré nén twong dbi quan trong mdi luc mot
nhiéu hon, so voi cac biéu hién bé ngoai. Mic du cac trai nghiém bén trong
rd rang c6 ton tai, nhung lai khong thé quan sat dugce ching bang cac giac

quan binh thuong cua ching ta.
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T nhiing cgp doi dy - “Toi” va “Thé gi6i”, “Biéu hi¢n bé ngoai” va

“Trai nghiém bén trong” - ching ta nhan duoc bon “t6 hop”, c6 thé chi ra

nhu sau:
1. Tﬁj - bén trong 3. Téi - bé ngoai
2. thé gigi (anh) 4. Thé gii (anh)
- bén trong

Pt s s - bé ngoai o

Do 1a Bon linh vuc cua Tri thirc, ma mo61 mot linh vuc ctiia chung déu rat
th( vi va quan trong cho mdi nguoi trong chung ta. Bén cdu hoi dan dén
nhitng linh vyc ay cua tri thitc c6 thé dién dat nhu sau:

1. Chuyén gi qua thuc dang dién ra ¢ thé gidi bén trong cua riéng t6i?

2. Chuyén gi dang xay ra & thé gidi bén trong ciia cac hitu thé khac?

3. Toi dugc trong thay nhu thé nao trong con mit cta nhitng hitu thé
khéc?

4. T6i qua thuc quan sat thay dugc gi trong thé gidi & quanh t6i?

Gian uéc theo cach cuc doan, chung ta c¢6 thé noéi:

1. Toi ty cam thdy minh 1 tht gi?

2. Anh tu cam thay minh 1a thir gi?

3. Toi trong giong nhu thir gi?

4. Anh trong gidng nhu thir gi?

(Viéc danh sd cho bdn cdu héi ay, va hé qua 1a cho Bén Linh vuc cia
Tri thitc, tit nhién 13 hoan toan tuy tién).

Bay gio diém nhan xét dau tién vé Bon Linh vuc cua Tri thuc, dy 1a
ching ta chi co thé tiép can duogc truc tiép vo1 hai trong s6 d6 - Linh vuc
thé biét tryc tiép duoc; va toi trong giébng nhu thir gi trong mat anh, chuyén
nay toi cling khong biét. Lam thé ndo chung ta thu duoc tri thic cta hai
linh vuc 2 va 3, von ching ta khdng c6 kha ning tiép can truc tiép - tirc 1a
1am sao ching ta nhan thirc va hiéu dugc nhitng gi dang dién ra ¢ bén trong
cac hiru thé khac (Linh vire 2) va ban than chung ta 13 gi, nhin #ir bén ngodi,

don thuan nhu mot ddi tuong dé quan sat, nhu mot hiru thé trong vo sb hiru
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thé khac (Linh vuc 3) - 1am sao ching ta di vao dugc hai linh vyuc 4y cua tri
thire, qua thuc d6 13 mot trong nhirng van dé thi vi nhat va cling quan trong
song con nhat kha di dwoc dit ra.

Socrates (trong [tic pham] Phaedrus cua Plato) noi: “Toi can phai trudc

hét nhan thic duge ban than minh, nhu Cau viét Delphi63 néi; to mo vé
nhing gi khong lién quan dén minh, trong khi t6i van con v6 minh vé chinh
ban than minh, han that 1a chuyén 16 bich”. Chung ta hiy theo tim guong
ay va khoi dau voi Linh vuce cia Tri thire s6 1: Chuyén gi qua thuc dang
dién ra & bén trong cua chinh t6i? Piéu gi dem lai cho toi niém vui sudng,
diéu gi lam t6i dau kho? Piéu gi 1am t6i manh mé hon va diéu gi lam cho
to1 b1 suy yéu‘? Tai kiém soat duge cude séng & chd nao va cudc séng kiém
soat t6i & chd nao? Liéu co phai t6i dang ¢ trong kiém soat bai tri dc cua
t6i, boi nhitng cam xuc cia toi, lidu t6i c¢6 thé lam diéu t6i mudn hay
khong? Cai gi 1a gia trj cua tri thirc bén trong ay cho viéc dan dat cudc doi
t01?

Trude khi di vao chi tiét nao do, ching ta phai biét rang, diéu khang
dinh dugc vién dan ra tir Phaedrus cia Plato c6 thé duoc dién dat phu hop
v6i1 nhiing khéng dinh tuong tu, tur khép moi noi trén thé 2161, vao moi thoi
dai. Toi s& ty gidi han minh & mot sé it [trong nhitng khang dinh Ay].

Tir Alexandria, Philo Judaeus (ntra sau thé ki th@ nhat TCN):

“Vi cdu nguyén khong phai la... théu dét nhimg chuyén
hoang dudng hdo huyén cua anh vé Mit tring hay Mat troi hay
cac doi tuong khac trén bau troi va trong V1 tru, von that qua xa
cach v6i ching ta va qua bién ao trong ban chat cua chung, cho
dén khi anh di xem xét ki ludng va nhan thirc dugc ban than
minh. Sau do6 thi c6 1€ chung t61 co6 thé tin dugc anh, khi anh dién

thuyét vé cac dé tai khac; thé nhung truéc khi anh xac 1ap duoc
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ban than anh 13 ai, thi anh ding c6 nghi rang, anh c6 khi nao c6
dugc kha nang hanh dong nhu 1a phan xét hay chig thuc trong

nhitng chuyén khac™.
Tu La M3 cb dai, Plotinus (2057-270):

“Théi lui vé ban than minh va xem xét. Va néu anh con chua
thiy duoc ban than minh dep d&, hdy hanh dong nhu ngudi nghé
sT diéu khic burc tuong, tirc 13 nham 1am cho dep hon; anh ta cat
bo chd nay, got bst chd kia, anh ta lam cho dudng nét nay thém
nhe bét, dudong nét kia thém thanh khiét, cho dén khi mot khuén
mit dang yéu da hinh thanh trong tdc pham cia anh ta. Vay anh
cling hiy 1am nhu thé di... dung khi nio ngung cham trd buc

tuong cua anh”.

Tir chau Au thoi trung dai, [luan thuyét] Theologia Germanica (khoang

nim 1350)0%:

“Biét that ky ludng ban than minh 1a nghé thuat ding trén
moi nghé thuat, boi vi d6 1a nghé thuat cao ca nhat. Ngudi nao
nhéan thic duge ban than minh that tot, thi & trudc mat Thuong
dé, ngh¢ thuat cia nguodi do tdt dep hon va dang duogc ca ngoi
nhiéu hon so voi néu nhu c6 nguodi ndo khong nhan thirc dugc
ban than minh, nhung lai hiéu dugc tién trinh cua bau troi cling
nhu ctia tit ca cac hanh tinh va céc vi sao, biét dugc ca cong dung
clia tit ca cac duoc thao, ca ban chét cua tat ca cac tha vat, va
trong nhitng chuyén nhu thé, c6 duoc moi ki x4o cua tat ca nhiing

a1 ¢ trén tro1 va ¢ dudi dat”.

106



Paracelus (14937-1541), nguoi dugc biét dén nhiéu nhat & chau Au vao
thoi ctia 6ng ta va 1a nguoi 16i lac nhat trong hiéu biét “cong dung ctia moi

duoc thao”, da noi:

“Nhiing nguoi1 khong nhan thirc dugc ban than minh, thi ho
khong hiéu dugc nhitng su vt ¢ thé gidi bén trong ctia ho. Mdi
nguoi déu c6 duoc ban chit cua Thugng dé va tit ca minh triét va
sttc manh cta thé gidi (mdt cach phdi thai) ¢ trong ban than
minh; anh ta s& hiru mdt loai tri thirc nay cling nhiéu nhu loai tri
thirc khéc, va ngudi nao khong tim thiy tri thirc Ay & trong anh ta,
khong thé ndi mot cach dung dan rang, anh ta khong sé hitu no,
ma chi c6 thé ndi rang, anh ta khong c6 kha ning tim kiém né

thanh cong ma thoi”.
T An Do, Swami Ramdas (1886-1963):

““Hay tim kiém ¢ bén trong - hay nhan thuc ban than minh”,
bi mat va hung vi cia nhiing 161 n61 bong gié ay dén vadi chiing ta

thoang qua tur hot thd cua Rishis, di qua 16p bui cua cac thot dai”.
Tir thé gidi Hoi gido, Azid ibn Muhammad al- Nasafi (thé ki VII-VIII):

“Khi Ali h6i Mohammad: “T6i phai lam gi dé khoi phi thoi
gian ctia minh?”. Nha tién tri dap: “Hay hoc dé nhan thirc ban
than minh™”.

Va tr Trung Hoa, Pao dirc kinh ctia Lao Tu (khoang 604-531 TCN):

“Nguoi hiéu biet nhirng nguol khac 1la nguolr khon ngoan;

Ngudi hiéu biét ban than minh 1a ngudi minh triét”03.
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Cudi cung, ching ta hiy ling nghe mot nha vin cua thé ki XX, P. D.
Ouspensky (1878-1947), phat biéu “y tudng co ban” clia minh:

“Con ngudi nhu ching ta biét anh ta khdng phdi la mét hivu
thé dd hoan tat; thién nhién phat trién anh ta chi dén mot diém
nhét dinh va rdi bé mic anh ta, hodc la tiép tuc phat trién xa hon,
bang nhitng nd luc va phuong cach ciia chinh anh ta, hoic 13
song va chét y nhu lic anh ta sinh ra, hoic 1 suy doi va mat di
kha nang phat trién.

Tién hoa cia con ngudi... co nghia 1a sy phét trién nhiing
pham chat va nét dic trung bén trong nhéat dinh, vén thong
thuong khong dugc phat trién, va khéng thé phat trién tir than
chzing”.66

Thé gi6i hién dai it biét vé tit ca nhitng diéu nay, ngay ca dau cho no da
san sinh ra nhiéu i thuyét va sach v& vé tam 1i hoc hon bat cr thoi dai nao
trude do. Nhu Ouspensky noi: “Doi khi ngudi ta goi tam 1i hoc 1a khoa hoc
méi. Piéu nay hoan toan sai. C6 1€ tam 1i hoc 1a khoa hoc xua cii nhdt, va
that bat hanh, 1a khoa hoc lang quén nhiing nét dic trung mang tinh ban
chit nhat ctia minh”. Nhitng “nét dic trung mang tinh ban chat nhat” ay
duogc trinh bay chu yéu trong cac day bao tén gido, va sy bién mét cia
chung, phan nhiéu duoc cho 13 do su suy thodi cua tén gido trong nhitng thé
ki gan day nhat.

Tam li hoc truyén thong von nhin nhan nguoi ta nhu “nhitng ngudi
hanh huong” va “nhiing khach du lich” trén Trai dat, 1 nhiing nguoi ¢ thé
dat to1 dinh cua mot ngon nui “ctru d§”, “khai sang”, hay la “giai phong”,
tam 1i hoc truyén thong ay ban tdm chi yéu khong phai v6i nhitng ngudi
bénh tat can phai khién cho tr& thanh “binh thuong”, ma l1a véi nhiing

nguoi binh thuong c¢6 kha nang tr¢ thanh siéu thuong, va qua thuc n6 danh
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riéng cho nhiing ngudi trd thanh siéu thuong. Trong tdm diém cta nhiéu
truyén thong vi dai ¢ ¥ tudng vé “Con duong di”: day bao cua Pao gia ¢
Trung hoa dugc ménh danh la Pao - “Con duong di”’; Day bao cua Duc
Phat dugc goi 1a “Trung Pao”’; va Duc Jesus Kitd ty minh tuyén bd “Ta 1a
con dudong”. Pay 1a nhiém vy cia ngudi hanh huong cam két mot cude
hanh trinh di vao bén trong, vén ddi héi mot mic do cta chi nghia anh
hung, va trong moi truong hop doi héi mot su sin sang quay lung lai véi
nhirg ban tdm nhé mon cho cudc sdng thudng nhat. Nhu Joseph Campbell
chi ra trong khao ctru ki diéu ctia minh vé The Hero with a Thousand Faces
(Nguoi anh hung véi ngan khuén mat), nhitng day bao truyén théng, phan
nhiéu & trong hinh thirc huyén thoai, “khéng dé cao con ngudi don thuan
dtrc hanh nhu vi anh hung vi dai nhat. Ptrc hanh chi 1a khic dao dau mang

tinh su pham, dan dén dinh di€m cua thau hiéu bén trong, von vuot ra ngoai

tat ca cac cap doi dbi 1@p”67. Chi c6 cong cu thanh sach hoan hao méi thu
duoc bire tranh minh bach hoan hao.

Khéng nén cho rang cudce hanh trinh di vao bén trong chi danh cho cac
vi anh hung. N6 doi hot mot rang budc bén trong, va ¢ day co thir gi do
mang tinh anh hiing vé bat ctr rang budc nao véi diéu chua biét, thé nhung
day 1a chu nghia anh hung & trong kha ning cta bat cr ngudi nao. That
hién nhién 1a nghién ctru “Linh vyc thir nhat ctia Tri thirc” doi hoi toan ven
con ngudi ca nhan, vi chi ¢ con ngudi cd nhan toan ven moi c¢6 thé thich
dang v&i nhiém vu. Mot ngudi quan sat béng mdt con mat-don 1&, mi mau,
chic han khong thé tién xa dugc nhiéu lam. Thé nhung lam thé nao dé toan
ven con ngudi ca nhan - ham ¥ nhiing pham tinh cao ca nhét cia hitu thé
con nguoi - duoc dua vao hoat dong? Trong khi thdo luan vé bén Trinh do
Hién hiru, chung ta d3 thiy rang, uu thé 16n lao ctia con ngudi trude trinh
do dong vat can phai dugc thira nhan; va “strc manh bo sung” — “z” - dugc

tinh cho wu thé ctia con nguoi trude cac con vat, chung ta dugce nhan dang
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nhu hitu thé gin chit v6i tu-y-thire. Thiéu tu-y-thirc thi viéc tham hiém va
khao sat cai bén trong ctia con nguoi, tirc 1a thé gidi bén trong ciia mot
ngudi, 1 hoan toan bat kha di.

Tu-y-thtrc lién quan mat thiét voi strc manh cua sy cht V, hay c6 1€ toi
nén noéi 1a sic manh hwéng dan sy cha y. Su chu y cia tdi thuong xuyén,
hay ¢6 1& 1a phan 16n thoi gian bi bat giir boi cac sirc manh ngoai tai, nhitng
thtr ¢6 thé do toi da tu lwa chon hay khong tu lya chon - nhitng hinh anh,
tiéng dong, mau sic, v.v. Khi su cha ¥ bi bat giit nhu thé, thi toi hoat dong
rat giéng voi mot ¢d may: To6i khong thue hién cac su viéc; ching don
thuan xdy ra. Tuy nhién, sudt moi thoi gian déu ton tai kha ning 1a: T6i
nim ldy moi chuyén vao tay minh, va hoan toan tu do va tuy y hudng dan
sy cha y cua t61 vao thir gi d6 hoan toan do t61 lva chon, mot thr gi do
khong bat gifr toi ma bi t6i bat giit. Khac biét giita sy cha ¥ duge hudng
dan va [su chu y] bi bat gilt cling hét nhu khac biét gitra thuc hién cac su
viéc va dé cho cac su viéc tu troi theo ching, hay la giira séng va “van con
song”. Khong c6 dé tai nao di duoc cha y nhiéu hon; khong co dé tai nao
chiém dugc vi tri trung tdm hon & trong tat ca cac day bao truyén thong; va
cling khong cé dé tai nao bi bo qua nhiéu hon, bi hiéu sai va bi xuyén tac
nhiéu hon & trong tu duy ctia thé gi6i hién dai.

Trong cudn sach ctia minh vé Yoga, Ernest Wood néi vé trang thai ma

ong goi (t0i tin 1a khong ding) 1a suy tudng trim tu (contemplation):

“Pung 1a ching ta thuong xuyén “danh mat ban than minh”.
Chung ta ghé mét nhin vao co quan hay cong viéc nghién ctru, roi
nhén chan lang di mat, ri tai thi thAm véi cic chién hitu ctia minh,
“Anh ta bi budng tha vao trong y nghi”. T6i di timg biét mot
nguoi thudng xuyén giang bai, vé cac dé tai doi hoi nhiéu suy
nghi. Anh ta bao t61 réng, anh ta c6 duoc sitc manh dua minh ra

khéi tri 6¢ - hoan toan quén mat ban than - vao luc bat dau giang
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bai, va ngd vao chii dé ctia minh theo tinh than nhu ngé vao tim
ban d6, ma dya vao no anh ta di theo con dudng, trong khi nhiing
101 noi ra, troi di vang theo hoan toan cac y tuong ké tiép nhau
vbn duge ngd vao. Anh ta bao toi rang c¢6 18 chi mot hai lan trong
luc giang, anh ta tu y thic dugc ban than, va lic két thic, anh ta
ngdi xudng, anh ta co thé tu thdy ngac nhién: Minh chinh la
nguoi di giang bai. Mic du anh ta van nhd day du moi thi"68.

Pay 1a mot vi du rat tt mo ta mot con ngudi hanh dong gidng nhu mot
cd may duoc chuong trinh héa, duge cung cap mot chuong trinh gin vao
mot lic nao trude do. Anh ta, ngudi viét chuong trinh, khong con can dén
nita; anh ta co thé tu Vr«fmg mat vé mit tinh than. Néu cd may dugc cung cép
mot chuong trinh tdt, no s& cho mét bai giang tdt; néu chuong trinh tdi té,
bai giang s& tdi té. Tat ca chung ta déu quen thudc voi kha ning duge cung
cép “cac chuong trinh, vi du nhu lai xe 6 t6 va déng thot ban ron vé1 mot
cudc tro chuyén li thu: that nghich 1i 13 ching ta c6 thé dang lai xe “mot
cach cham chu”, that can than, chu déo, nhung moi su chu y hién thuc ctua
ching ta 1a & cudc tro chuyén. Li¢u chung ta c6 quen thudc vt vige huong
su chll ¥ ctia chiing ta dén chd nao chung ta mudn, khong phu thudc vao bat
ctr “16i cudn” nao, va gilt duge tinh trang d6 that 1au nhu ching ta mong
muén? Chung ta khong quen thudc dugc [véi tinh trang ay]. Nhitng thoi
khéc hoan toan tu do va tu-y-thirc nhu vay déu rat hiém hoi. Phan 16n thoi
gian cudc doi chung ta ¢ trong tinh trang bi bo budc; ching ta bi bat gilt
(captivated) bdi chuyén nay hay chuyén kia, tré1 giat theo (drifting along)
trong tinh trang bi bat giflt, va thuc hién nhitng chuong trinh von da duoc
dit vao trong ¢ may chung ta, ching ta khong biét duoc [viéc dit vao do]

nhu thé nao, khi nao hay bdi ai.
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Chu dé dau tién cho viéc nghién ciru trong cai ma toi goi 1a “Linh vuc
17, chinh 1a sir chii ¥, va diéu nay 1ap tac din ngay dén viéc nghién ciru tinh
trang bi co gi6i hoéa ciia ching ta. Tro giup tot nhat ma toi biét duoc, Ay 1a
cudn sach cua P. D. Ouspensky ban vé Tdm Ii hoc vé sy tién héa kha di ciia
con nguol.

Khéng khé dé mdi nguodi tr minh kiém ching lai quan sat cia
Ouspensky, rang bat ctr lac ndo chiing ta ciing c6 thé thiy dugc minh dang
0 mot trong ba “trang thai” khac nhau, hay mot trong ba “bo phan ban ngd”
cua chung ta - co gio1, cam xuc hodc tri tu€. Ti€u chi chu yéu dé nhan dang
duoc nhimg “bd phan” khac nhau ay, tinh sy cha ¥ cta chung ta. “Khong
c6 sy cht y hay véi sy cht y day van vo lan man, ching ta dang ¢ trong bo
phan co gidi; voi sy chi ¥ bi 16i cudn boi ddi twong quan sat hay suy
tudng, va bi gitt & do, chung ta dang ¢ bd phan cam xuc; véi su chu y, duoc
¥ chi kiém soat va duy tri, nham vao ddi tuong, ching ta dang & trong bo

phan tri tué”69.

Bay gio, dé y thie duoc sy chi ¥ ciia chiing ta dang & dau va nd dang
lam gi, chiing ta can phai dugc thitc tinh theo ¥ nghia chinh xac cta tir ngi.
Khi ching ta dang hanh dong hay dang suy nghi hay dang cdm nhan mot
cdach co gidi, gidng nhw mot may tinh duge chuong trinh hoa, hay nhu bt
ctr ¢d may nao khéac, chung ta hién nhién khong thirc tinh trong ¥ nghia do,
va ching ta dang lam, dang suy nghi hay dang cdm nhén nhiing sy viéc ma
ban than chung ta da khong tu lya chon lam, suy nghi hay cdm nhéan. Sau
d6 chung ta c6 thé noi: “Toi da khong hé dinh lam chuyén d6” hay “Toi
khong biét cai gi di choan lay t6i”. Ching ta c6 thé dy tinh, cam két va
tham chi trinh trong hira hen lam moi thu, thé nhung néu bit cu luc nao
ching ta cling ¢6 kha ning bi cudn vao cac hanh dong, ma “chung ta khong
hé dinh 1am” hay bi dua day boi thir gi d6 “choan iy ching ta”, thi cac du
tinh cua chung ta c6 gia tr1 gi? Khi chiing ta khong thire tinh ¢ trong su cha
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¥ ctia minh, thi ching ta chic chan dang khong tu-y-thirc, cho nén chua
phai 14 con ngudi that ddy du; chung ta dudng nhu hanh dong khéng tu luc,
thuan theo nhitng 16i cudn bén trong khéng duoc kiém soat, hay [thudn
theo] nhitng ép budc bén ngoai, gidng nhu cac dong vat.

Loai nguoi di khong bi bude phai chd cho dén khi ¢6 tdm 1i hoc hién
dai dé nhan duoc nhitng 101 day vé nhitng chuyén quan trong sdng con nay.
Minh triét truyén thong, bao gom tat ca cac ton gido 16n, da luén miéu ta
ban than minh nhu “Con duong di” va da dua ra mot s6 loai thirc tinh nhu
muc tiéu. Phat gido da duogc goi 1a “Hoc thuyét vé Giae ngd”. Trong subt
Tan Udc ngudi ta ludn duoc ran bao phai giit duge thire tinh, dé quan sat,
ding c6 ngu thiép di. Trong mé dau cua [tic pham] Divine Comedy (Hai
kich Than linh), Dante # thdy minh & trong khu rimg tbi, va anh ta khong
biét 1am sao thoat ra duoc, “t6i dd ngii quén qud say vao thoi khdc dy, lic
t6i tir b6 con dwong chdn chinh”. Khong phai gidc ngt thé xac 1a ké thu
clia con ngudi. Ma sy cha ¥ cta anh ta chuyén dong troi giat, van vo, bat
lyc, méi chinh 1a diéu khién cho anh ta tr& thinh kém c6i, khon kho, va
khong-thanh-con-ngudi-day-di. Thiéu mat ty-y-thirc, tirc 1a khong co duge
thtr y thitc ¥ thire duoc vé ban than nd, thi con ngudi don thuan chi twong
tuong, rang anh ta dang ty kiém soat duoc ban thin, rang anh ta ¢ y chi tu
do va c6 kha nang thi hanh nhitng du tinh ctia minh. Qua thuc, nhu
Ouspensky han c6 thé noi, anh ta khong con c6 duogc ty do nhiéu hon 1a
mot ¢d may, dé hinh thanh cac du tinh va hanh dong phu hop véi ching.
Chi vao nhirng thoi khic d6i khi xay ra cua tu-y-thuc anh ta méi c6 dugc tu
do [nhiéu hon ¢d may] nhu vay, va nhiém vu tdi quan trong cua anh ta la
bé’mg moi cach khién cho tu-y-thirc duoc lién tuc va kha di kiém soat duoc.

Pé dat duoc diéu nay, cac ton gido khac nhau di dua ra nhiing con
duong khac nhau. “Tam diém thién dinh ctia Phat ti” 1a Satipatthana hay 13

Tap-trung-cht-y. Mot trong nhiing nha su Phat gido 16i lac hién nay,
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Nyanaponika Thera, dan nhdp cuon sach cua 6ng vé chu dé nay véi nhitng

161 1€ nhu sau:

“Cudn sach ndy dugc phat hanh trong niém tin sau sic rang
viéc vun ddp mot cach hé théng tinh trang Tap-trung-chu-y Pung
dan, nhu dugc Puc Phat day trong dién tir cia Nguoi veé
Satipatthana, van con cung cip duoc mot phuong phap don gian
va truc tiép nhét, hiéu qua va suc tich nhat, dé huan luyén tri 6c
cho nhitng nhiém vu va nhitng van dé thudng nhat ciing nhu cho
muc dich cao nhit ctia nd: giai thoat viing chic cho tri 6c khoi
Tham, San va Si...

Con Pudng c6 xua ay vé Tap-trung-chl-y, ngdy nay ciing van
kha di ap dung duoc nhu da ting 13 vay 2500 nim vé trudc. NO
cling kha di 4p dung dugc & cidc nudc phuong Tay cling nhu
phuong Pong, & ngay gitra do1 thuong nao dong cling nhu trong
tinh mich cua phong w70,

Ban chét cta phat trién Tap-trung-chi-y Pung dan 13 gia ting cuong do
va pham chat cia su chl ¥, con ban chat ctia pham chat sy cha y 13 tink

tran trui.

“Su chu ¥ tran trui 1a ¥ thie sang to va don thuan cia tri 6¢c vé
nhitng gi thuc sy xay ra doi véi ching ta va & trong chung ta, tai
nhimg thoi khic ké tiép nhau cta su tri giac. N6 duge goi 1a “tran
trui”, vi no chu trong dén nhirng sy kién tran trui cua tri giac nhu
von dugc trinh dién ra... Sy cht ¥ hay Tap-trung-chu-y duge duy
tri cho vi¢c ghi nhan tran trui cac su kién duoc quan sat théy,
khong phan tng lai chiing bang hanh vi hay 10i noi, hoic bang

binh luan tinh than von 1a mot loai v kién rieng (ua thich, khong
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ua...) phan xét hay suy tuong. Néu trong thoi gian, ngan hay dai,
dugc danh cho thyc hanh Chu y Tran tryi, ma bat ct cic binh
luan nao nhu thé xuit hién trong tri 6c cuia minh, thi ban than
chung dugc tao thanh dbi tuwong ctia Ché y Tran trui, va ching
khong bi chdi bo cling chfmg duogc theo dudi, ma bi loai bo, sau
khi 1am mot nhan xét tinh thn vén tit vé chung”” L.

Mot it cac chi dinh ay cling du dé nhan dang ban chat cbt yéu cua
phuong phap: Cht ¥ Tran trui chi kha di dat dugc bang viéc dinh chi, hay
néu khong dinh chi duoc, thi binh tinh quan sat tat ca “nhitng 1oi huyén
thuyén bén trong” dy. N6 dung trén tu duy, suy ludn, tranh cii, hinh thanh
cacy kién - nhiing hoat dong tuy nhién nhung van 1 phu trg, phan loai, két
ndi, va phat biéu thanh 10i nhirng thau hiéu bén trong, thu nhan dugc thong
qua Chu ¥ Tran trui. Nyanaponika néi: “Trong viéc sir dung cic phuong
phap Cht y Tran trui, tri 6c di nguoc lai tim kiém nguyén trang cta sy vit.

... Viéc quan sat tro vé v&i chinh giai doan dau & qua trinh nhan thuec,
khi tri 6c con thuan tay & trong trang thai tiép nhan, va khi su cha ¥ con

gid1 han trong viéc ghi nhan tran trui vé doi tu:(jng”72 .

Puc Phat noi: “O trong nhimg gi duoc nhin thay, can phai [thay] hién
hitu chi ¢6 cai duoc nhin thiy; ¢ trong nhiing gi dugc nghe thiy, can phai
[thdy] hién hitu chi ¢ cai dugc nghe thiy; & trong nhimng gi dugc cam thay
(nhu hwong thom, vi ngon hay sd thiy duoc) can phai [thdy] hién hitu chi
c6 cai duoc cam thiy; o trong nhitng gi duoc tu duy, can phai [thdy] hién

hitu chi c6 cai duge tu duy” /3.

Noi van tit, Con Puong ctia Dtrc Phat vé Tap-trung-chi-y duoc thiét ké
dé bao dam rang li tri cia con ngudi dugc cung cip cac vat liéu dich thuc
va khong bi gia mao, trude khi bat dau 1ap luan. Cai gi 13 thir ¢ xu hudng

gid mao vat li¢u? L€ di nhién ay la thoi vi ki ciia con nguoi, sy gan bd clua
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anh ta vdi cac lgi ich, cac ham thich, hay trong ngon ngir Phat giao la
Tham, San va Si cua anh ta.

Tén gido (Religion) 1a su két ndi lai (re-legio) Con nguoi véi Hién thuc,
bat ké Hién thuc 4y dugc goi 1a Thuong dé, Su that, Allah, Sat-Chit-
Ananda, hay 13 Niét ban (Nirvana).

Nhitng phuong phap khai mé trong truyén thong Kitd gido, duoc che
phu trong tr vung rat khac biét, chuyén nay khong dang ngac nhién, mic
du vay ciing van di d&én cung mot thir. Chang c6 gi ¢ thé dat dugc ching
nao cai “Toi” vi ki nho bé con ding can dudng - thuc ra & day co thé co
nhiéu cai “T6i” vi ki nho bé va rat khong mach lac v61 nhau - va dé tranh
duge cai “T6i”, con ngudi can phai hudng toi “Thuong dé” véi “y dinh
khong hé che gidu”, nhu tic pham ndi tiéng bang tiéng Anh, The Cloud of
Unknowing (Pam may vo minh), goi nd 1a: “Mot ¥ dinh khong che gidu
huéng t6i Thuong dé, va chi riéng c6 Nguoi thoi, 12 hoan toan du”. Ké thu

1a su can thi€p cua y nghi.

“Gia str nhu bat ctr ¥ nghi ndo xuét hién va ép budc ban than
n6 ding gitta anh va bong t6i, roi hoi: Anh dang tim kiém diéu gi
vdy, anh mudn gi vdy. Cau tra 10i 13 anh muén c6 Thuong dé:
“T6i khao khat Nguoi, toi tim kiém Ngudi, va chang gi khéc
ngoai trir Nguoi”... Rat co thé ¥ nghi dy sé& dem dén cho tri 6c
anh nhiéu suy nghi dang yéu va ki diéu vé long t6t ctia nd... N6
s& n6i huyén thuyén cang nhiéu hon... ri tri 6c anh s& mat di, lai
tr& vé nhimg chd cii thuong hay lui téi. Trude khi anh biét duoc
anh dang & chd nao, thi anh di bi tan bién ra khoi duc tin rdi! Va
li do tai sao u? Pon gian 1 anh d4 ung thuan ling nghe ¥ nghi ay,

dap tng lai nd, chap nhan no, va ban cho no6 vi tri dung dau 74,
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Pay khong phai 1a van dé vé nhitng suy nghi t6t hay x4u. Hién thyc, Su
that, Thuong dé, Niét ban khong thé tim thay duoc bang suy nghi, bdi vi
suy nghi thugc vé Trinh do Hién hitu dwoc thiét ldp boi y thuc va khong
thudc vé cai Trinh dd cao hon von duoc thiét lap boi tu-y-thire. O Trinh do
nay céc suy nghi co vi tri hop phap cua ching, nhung do 1a céac vi tri phu
thudc. Cac suy nghi khong thé dan dén thire tinh, boi vi toan b van dé la:
thire tinh dén tir viéc tu duy chuyén sang “nhin thdy”. Suy nghi c6 thé néu
ra moOt sd cAu héi nao do, nhitng cau hoi éy co thé tat ca déu tha vi, thé
nhung cac ciu tra 16i chang 1am duoc gi dé thire tinh chung ta. Trong Phat

gido chung duoc goi la “nhitng suy nghi vo ich™:

“Dé duoc goi 1a 161 di mu cua cac ¥ kién, ngd hém cia cac y
kién, bui gai cua cac y kién, bui cay cua cac y kién, cam bay cua
cac v kién”. “Hdi cac tro, ¥ kién 1a cin bénh; ¥ kién 1a khéi u; ¥
kién 1a ndi dau dén. Ngudi vuot qua duoc tit ca cac ¥ kién, hi
céc tro, thi duoc goi 1a vi thanh, ngudi hidu biét”’?.

Yoga 1a gi? Theo mét trong nhiing vi thay yoga vi dai nhat, Patanjali
(khoang 300 TCN): “Yoga la viéc kiém sodt cdc y twong & trong tri oc”.
Céc tinh hudng cta chung ta khong don thuan chi 1 cac su kién cta cudc
ddi ma chiing ta gip phai, ma hon thé, chiing con 1a cac ¥ tudng trong tri 6c
ctia chiing ta nita. Khong thé nao c6 duge sy kiém soat cac tinh hudng ma
trude hét lai khong kiém soat duoc cac ¥ tudng & trong tri 6c ctia minh, va
diéu day bao quan trong nhét - déng thoi ciing 1a phd quat nhat - cta tat ca
cac ton gido ay 13 vipassana (st dung thuét ngit Phat gido), tinh trang sang
to clia cai nhin, von chi ngudi ndo thanh cong trong viée dat “chirc ning tu
duy” vao ding chd ctia no, sao cho né giit dugc im ling khi dugc 1énh phai

lam thé va chi chuyén vao hoat dong khi dugc giao cho mét nhiém vu xéc
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dinh va dic thu, [chi c6 nguodi nhu thé] mai cd thé thu nhan duge. Day 1a
mot trich dan khac nita tit The Cloud of Unknowing:

“Su lam viéc manh me tri tudng tuwong cua anh, von luén that
tich cyuc... vi thé can phai thuong xuyén bi dap tat. Trir phi anh
dap tit nd, néu khong né s& dap tat anh” 70,

Trong khi b phan trung tim cta phuong phap An D6 1a yoga, thi bd
phan trung tdm cua Kitd gido 1a ciu nguyén. Xin Thuong dé giup d&, cam
on Thuong d¢, ca ngoi Thugng dé. Ngudi 1a nhimg muc dich chinh déng
ctia cau nguyén Kitd gido, nhung thuc chit ctia cau nguyén vuot ra khoi
khuon kho ay. Kitd hitu duogc kéu goi hdy “cau nguyén khong ngimg”.

Jesus “ndi 101 bi an vo1 ho vi muc dich ay, rdng moi nguoi can phai luon

cu nguyén, dung co ué oai”’’. Ménh lénh éy da thu hat su chu y nghiém
tac cua cac Kitd hiru sudt nhiéu thé ki. C6 1& doan vin nbi tiéng nhat vé
chuyén nay duoc tim thay ¢ trong [tac pham] The Candid Narrations of a
Pilgrim to His Spiritual Father (Nhitng chuyén ké thuc tha cia mot ngudi
hanh huong cho vi gido phu tinh than cua anh ta), mot vién ngoc an danh

trong thé gidi van chuong, von duoc xuat ban ¢ nudc Nga nim 1884.

“Burc thu st vu thir nhat cta St. Paul giri nhitng nguoi dan ¢

Thessalonniki’S da dugc doc. Trong buc thu éy, bén canh nhiing
chuyén khéac, chung t6i dugc ¢ vii cdu nguyén khong nging
nghi, va nhing 10i 4y khic sau vao tam tri toi. Toi bat dau suy
nghi xem liéu c6 thé cau nguyén khong nging dugce khong, vi
mdi con nguoi con phai ban ron lo nhitng chuyén khac dé duy tri

cudc song cua anh ta... T61 dam chiéu nghi: “T61 phai lam gi
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day? O dau toi c6 thé tim duoc ai d6 c6 thé giai thich chuyén nay
cho 612”77

80, von “bao

Ngudi hanh huong sau 6 nhin duoc cudn sach Philokalia
gom tri thirc ddy du va chi tiét vé 18 cau nguyén ndi tim khong ngirng, nhu
dugc no1 1o bot 25 vi Gido phy Thanh thién”.

L& cAu nguyén ndi tAm con dugc goi 1a “Lé& cau nguyén cua trai tim”;
trong khi chuyén nay ¢ phuong T4y tuyét nhién chang biét gi, thi no da
duoc nang 1én dén mutc hoan hao chu yéu & cac Gido hoi Chinh thong gido
Hi Lap va Nga. Ban chit cia nd 1a “ditng trudc Thuwong dé véi tri éc ¢

trong trai tim”:

“Thuat nglr “trai tim” c6 y nghia dic bi¢t quan trong trong
hoc thuyét Chinh théng gido vé con nguoi. Trong khi nhing
ngudi phuong Ty ngdy nay ndi vé trai tim, ho thudng co ¥ noi
cac cam xuc va tinh cam. Thé nhung trong Kinh Thanh ciing nhu
phﬁn 16n cac van ban tu kho hanh ctia Gido hdi Chinh théng, trai
tim c¢6 ¥ nghia rong hon nhiéu. Pay 14 co quan cha yéu cua hitu
thé con ngudi, bat ké 1a co quan co thé hay tinh than; day 1a trung
tam ctia doi song, nguyén li quyét dinh tat ca cac hoat dong va
khat vong ctia ching ta. Trai tim di nhién bao gém cac tinh cam
va cam xuc, nhung n6 ciing bao gdm nhiéu thtr khac nira: nd bao
quat trén thuc t& moi thtr dugc ham y nhiing gi chung ta goi 1a
mot “nhan vat con ngll?(‘yi””8 L

Nhdn vt con nguoi (person) duoc phan biét véi cac hitu thé khac boi
strc manh huyén bi cua tu-y-thuc, va stc manh éy, nhu chung ta da ghi
nhan, nAm & trong trai tim, 14 chd thyc ra nd co thé duoc cam thdy nhu mot

loai nhiét tinh dic thu. L& cau nguyén cia trai tim, thuong 13 cau nguyén
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Dt Jesus (trong tiéng Anh bao gdm mudi hai tir: “Dtrc Jesus Kitd, ngudi
con trai ctia Thugng dé, ra 1ong thuong véi ti, con ngudi toi 16i”) duoc lip
lai khong nglmg bang tri tué trong trdi tim, va diéu nay tiép sinh khi, bién
d6i va cai tao toan bo con nguoi. Mot trong nhiing vi thay vi dai vé chuyén
nay, Theophan the Recluse (1815-1894) giai thich nhu sau:

“Nhim gilt dugc trong tri 6¢c mot su viec béng viéc sir dung
mot cdu nguyén ngan, can phai gilt duoc sy ch ¥ va dan nd vao
trong trai tim: vi chirng nao tri 6c con ¢ trong dau, 1 noi cac suy
nghi tranh gianh nhau, thi khong c6 thoi gian dé tap trung vao
mot su viée. Thé nhung khi sy chu y da di vao trai tim, né sé& 16i
cudn tat ca cac sttc manh cta linh hdn va thé xac vao mot diém &
day. Su tap trung cua toan b doi sébng con ngudi vao mot chd,
ngay lap tic s& dugc phan anh trong trai tim bang mot cam nhan
dic tht, ma d6 chinh 1a khoi dau ciia nhiét tinh trong tuong lai.
Cam nhén 4y, con yéu 6t luc ban dau, sé dan tré nén manh mé
hon, viing vang hon, sau sic hon. Luc dau chi ¢6 hoi 4m am, roi
no6 16n 1én thanh cam gidc 4m ap va tap trung chi y vao chinh ban
than n6. Va ct nhu vay, trong khi ¢ nhitng giai doan dau sy cha y
duoc giir ¢ trai tim bang nd luc cua y chi, theo ding hudng, su
cht ¥ 4y do sttc manh ctia ban than no, s& sinh ra nhiét tinh trong
trai tim. Nhiét tinh éy sau do s€ gilr duoc su chil ¥ ma khong can
nd luc dic biét. Tir ddy, hai thir sé tiép tuc hd tro 1dn nhau va phai
duy tri khong phan cach; vi rang sy tan man cua cha ¥ s& 1am
ngudi lanh nhiét tinh, va nhiét tinh mét di thi 1am suy yéu su chu
}’,”82.

Loi qua quyét rang viéc 1ap lai khong ngimg, trong im ling, mot sé tir

nglr noi1 ti€p nhau, dan dén mot két qua tam linh, dugc bao hi€u, nhu da
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hién hitu bang cic cam nhan co thé cia nhiét tinh tdm linh, [chuyén nay]
qua ki la dbi voi tam tinh hién dai va c6 xu hudng bi gat bé nhu 18 bai 16
lang. Chu nghia thuc dyng cia chung ta va sy kinh trong d6i voi cac su
kién ma chung ta qua ddi yéu thich, khong that d& dang dan chung ta dén
viéc thir trai nghiém noé. Tai sao lai khong nhi? Boi vi thir trai nghiém diéu
ndy sé dan dén viéc thu nhan duoc nhiing thdu hiéu bén trong nao do,
nhirng loai tri thirc nao d6 ma mdt khi chung ta khai mé ban than minh cho
chung, chiing s& khong bé mic chung ta; chiing sé trinh ra mot loai t6i hau
thu: Hodc anh thay ddi, hodc anh s& diét vong. Thé gi61 hién dai ua thich
nhitng thtr n6 c6 thé dua gion véi chiing, nhung cac két qua cua su tiép can
tryc tiép nhdm nghién ctru va phat trién tu-y-thirc, lai khong phai 1a thtr co
thé dua gidn véi né duge.

Linh vuc Tha nhat cua Tri thic, noi cach khéc, 13 mot “bai min” cho
bat ctr ai that bai trong viéc thtra nhan réng, 0 Trinh d§ Hién hiru cua con
nguoi, thit vo hinh c6 sttc manh va ¥ nghia 16n hon v6 han so véi thu Adtu
hinh. Theo truyén thdng, viéc day bao chan li co ban iy von 13 chirc ning
clia ton gido, va vi ton gido dd bi Van minh phuong Tay tir bo, nén chiang
con lai thir gi dam nhan cho viéc day bao dy. Hé qua 13 Van minh phuong
Tay tré nén khong c6 kha nang xur 1i vdi cac van dé hién thuc cta cudc
song ¢ Trinh d6 Hién hitu nhan ban. Tham quyén ctia nd & cac trinh do thap
hon that hung manh dén nghet tho; nhung khi dung dén nhirng chuyén lién
quan dén ban chit con nguoi, thi noé vira thiéu hiéu biét lai vira bat tai.
Khéng c6 minh triét va cac mén hoc cua tén gido dang tin ciy, thi Linh vuc
Thir nhat ctia Tri thirc vAn con bi bo qua, trd thanh ving dat hoang day co
dai, va nhiéu tht co dai lai rat doc. Nhiing cay c6i lanh manh va hiru ich
van con c6 thé xuat hién & day, nhung chi 1a tinh cd. Khong co tu-y-thirc
(trong ¥ nghia diy du cua “yéu t6 z”) con ngudi hanh dong, ndi ning,

nghién ctru, phan tmg mot cach co gidi, giong nhu ¢ may: dya trén “céc
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chuong trinh” ¢6 duge mot cach tinh co, khong c6 chi dich, mang tinh chat
co gidi. Con nguoi khong ¥ thirc duge rang anh ta dang hanh dong theo cac
chuong trinh; cho nén khong kho dé tai chwong trinh hoa cho anh ta - khién
cho anh ta suy nghi va lam nhiing chuyén hoan toan khac v6i nhitng gi anh
ta da timg nghi va di ting 1am trudc ddy - chi can voi diéu kién 1a chuong
trinh méi khong thire tinh anh ta. Khi anh ta thtrc tinh, khong ai ¢6 thé lap
chuong trinh cho anh ta: Anh ta ty viét chwong trinh cho minh.

Loi day bao cb dai ndy, ma toi chi don thuan dién dat lai dudi dang thirc
hién dai, ham ¥ rang c6 hai thanh t6 hay tac nhan dugc md ra cht khong
phai mot: nguoi dat chuong trinh cho may tinh va cai may tinh. Cai may
tinh hoat dong that hoan hao ma khdéng c6 su chu y cua nguodi dat chuong
trinh - nhu mot ¢d may. Y thtc - “yéu t6 y” - hoat dong that hoan hao ma
khong c6 hién dién cua tu-y-thire - “yéu td z” - nhu van duoc trinh dién boi
tat ca cac dong vat cao cip. Qua quyét rang, tinh day da cua “tri 6¢” con
ngudi khong duge tinh hét chi bang mot thanh t6 don thuan, ay chinh la
qua quyét pho quat cla tit ca cac ton gido 16n, mot qua quyét moi day duge
cung ¢ boi khoa hoc hién dai. Ngay trudc khi mat & tudi 84, nha khoa hoc
noi tiéng thé giéi vé than kinh va giai phau ndo, Wilder Penfield, d3 cong
bb mét téng ludn vé nhitng phat kién ctia ong dudi nhan dé The Mystery of

the Mind (Sy huyén bi cta tam tri). Ong noi:

“Trong sudt su nghiép khoa hoc cua ban than minh, Ti ciing
nhu cac nha khoa hoc khac, di cd chirng minh réng bd nao duoc
tinh cho tAm tri. Nhung gio ddy, c6 1& da dén luc, khi ma ching ta
c6 thé xem xét mot cach hitu ich bang chimg nhu nd co, va hoi
cau hoi: Liéu co phdai cac co ché bé néo dwoc tinh cho tam tri hay
khéng? Liéu tim tri c6 thé dugc giai thich boi nhitng gi hién nay
biét dugc vé bo ndo hay khong? Néu khong phai vay, thi gia
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thuyét nao trong hai gia thuyét kha di 1a hop li hon: rang hitu thé
con nguoi dya trén co s¢ cia mgt hay hai thanh 67783

Dr. Penfield di dén két luan ré‘mg “tam tri hinh nhu hoat dong ddc lap
vo1 bd nao trong cung y nghia nhu 1a nguoi dat chuong trinh, hanh dong
doc 1ap véi cai may tinh cua anh ta, bat ké anh ta co thé phu thudc vao hoat
dong cta cai mdy tinh 4y vi nhitng muc dich nao d6”. Ong di vao giai
thich:

“Boi vi t6i thdy co vé chic chin rang, khong khi nao co thé
hoan toan giai thich dugc tam tri dua trén co so cua tac dong than
kinh bén trong pham vi ctia bd nio va boi vi t6i thiy hinh nhu
tAm tri phat trién va trudng thanh 1én mot cach doc 1ap trong sudt
cudc doi cua mot ca nhan, duong nhu doé 1a mot thanh t lién tuc,
va bai vi mot may tinh (von bd ndo 1a thé) can phai dugc van
hanh bd1 mot co quan c6 kha nang hiéu biét doc 1ap, cho nén toi
budc phai lya chon dé xuét cho rang hitu thé chung ta phai duoc
giai thich dua trén co sd cua hai thanh 6784,

Thét hién nhién nguoi dat chuong trinh phai la “cao hon” cai may tinh,
dung nhu diéu t6i dd goi tu-y-thire 14 “cao hon” ¥ thirc. Viéc nghién ciru
Linh vuc Thtr nhét cta Tri thirc ham v huén luyén mot cach hé théng yéu tb
“cao hon”. Nguoi dat chuong trinh khong thé dugce huan luyén don gian
bang viéc dé cho cai may tinh chay déu dan hon hay nhanh hon. Poi hoi
cua nd khoéng chi don thuan 1a tri thiac vé céac su kién va cac li thuyét,
nhung 13 hiéu biét hay thdu-hiéu-bén-trong (insight). Khong dang ngac
nhién khi cic qua trinh dat dugc thau-hiéu-bén-trong hoan toan khac voi
dat duoc tri thire sy kién. Nhiéu nguoi khong c6 kha nang nhin ra su khac

biét gitra tri thirc va thau-hiéu-bén-trong, cho nén quan niém cac phuong
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phap huin luyén gidng nhu Satipatthana, yoga, hay cau nguyén khong
nging, [bi xem] nhu 1a mot loai mé tin nham nhi nao d6. Nhitg quan diém
nhu vay, tit nhién hoan toan vé gia tri va don thuan chi ra mét tinh trang
khong cb thich dang twong xirmg. Moi nd luc mot cach hé théng déu san

sinh ra mdt loai két qua nao do.

“Lé& cau nguyén Puc Jesus tac dong nhu nguoi nhic nhé
thuong xuyén, khién con ngudi nhin vao bén trong & moi thoi
gian, tré nén ¥ thirc duoc vé cac ¥ nghi néng can, cac cam xuc va
tham chi ca cac cir chi dot nhién cua minh, sao cho diéu ndy sé
khién cho anh ta phai c¢b ging kiém soat chung... Bang cach xem
x€t ki ludng va quan sat cai tu-nga bén trong cia chinh minh, anh
ta s& nhan dugc mot tri thirc gia ting vé tinh khong xung déng
ctia minh, von c6 thé 1am cho anh ta day tuyét vong. .. Pay 13 con
dau sinh n¢ cua tam linh va 1a nhiing rén ri cua tam linh dang
thirc tinh trong con nguoi... Nguoi ta dugc khuyén bao 1ap lai
cau nguyén Puc Jesus trong im ling ... Im ling ¢ ddy c6 nghia
bao gdm sy im lang bén trong; sy im ling cta tAm tri ¢ riéng mot
nguoi, viéc chan lai tri twong twong tor dong cac suy nghi, 101 noi,
an tuong, hinh dnh va cdc mo mong doi thuong, ludén luén nao
dong va lic nao ciing hién dién, nhitng thr von gitt ngudi ta trong
tinh trang lim dim ngu. Chuyén nay khong dé dang, vi tAm tri
'”85

hoat dong hau nhu ty tr

ft c6 triét gia phuong Tay thoi hién dai chiu danh sy ché ¥ nghiém
chinh cho cac phuong phap nghién ctru Linh vuc Thtr nhat cta Tri thirc.
Mot ngoai 1¢ hiém hoi 1a W. T. Stace, Gido su vé Triét hoc ¢ Pai hoc
Princeton, danh khoang 25 nim, ké tir ndm 1935. Trong cuén sach ctia 6ng

Mysticism and Philosophy (Thuyét than bi va Triét hoc) 6ng da hoi mot cau
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hoi qua mudn mang: “Cai bi goi 1a “trai nghiém than bi” ¢ lién quan gi,
néu nhu co, dén nhitng vin dé quan trong hon ctia mén triét hoc hay
khong?”, va cac khao ctru cta ong din 6ng di dén “mot loai trai nghiém
than bi hudng vao bén trong”, va nhu vay la di dén cac phuong phap vén
dugc nhitng nguoi tim kiém cac trai nghiém nhu thé st dung. Co6 18 that
khong may 13 Gido su Stace sir dung tir ngit “than bi”, von doi hoi mot y
nghia “than bi” thé nao d6, trong khi thuc ra ching co gi khic dugc khai
mo ra, ngoai sy tham hiém chim cht vao doi sdng bén trong cua chinh ban
than minh. Tuy nhién chuyén nay khong hé 1am giam di tinh dang chd va
tinh uwu t0 & cac quan sat ciia ong.

Trude hét, ong chi ra: Chang c6 chiit nghi ngo ndo vé cac su kién tam i
co s& “trai nghiém hudéng vao bén trong” iy, trong thuc chat “déu nhu nhau
trén khép thé gio1, trong tat ca cic nén vin hoéa, cic ton g140, O moi noi va
moi thoi dai”. Gido su Stace viét trong tu cach mot triét gia, va khong tu
nhan minh d4 c6 bat ¢t trai nghiém c4 nhan nao vé nhitng chuyén nay. Cho
nén 6ng thiy qua thuc rat ki la. Ong noi: “Nhimg tht 4y that di thuong va
day nghich li, rang chung budc phai lam cing thang dirc tin, khi dot nhién
xuat hién ra & bat ki ai von khong hé sin sang véi ching”. R6i 6ng trinh
bay “nhitng su kién duoc vién dan, nhu 1a thuyét than bi khéng dinh chung,
ma khong c6 binh luan va khong c6 phan xét nao dugc dua ra”. Mac du
ong khang dinh nhung su kién duéi dang thirc, von khong c6 thuyét than bi
nao str dung, nhung phuong phép trinh bay cta ong that rd rang, dang dé

dan lai:
“Gia s rang moOt ngudi phai chan lai 161 vao cua cdc cam
giac co thé, sao cho khong cam gidc nao co6 thé tiép can duoc y

thirc... Hinh nhu & day khong co 1i do tién nghiém vi sao mot

nguoi nhat quyét nham muc ti€u... bang viéc doi hoéi su tap trung

125



dﬁy du va sy kiém soat tinh than, lai khong nén loai bd tat ca cac
cam giac co thé ra khoi y thue.

Gia su rﬁng sau khi ché ngu dugc moi cam giac, mt nguoi
phai di dén loai bo moi hinh anh cam giac ra khéi y thirc, va roi
sau do 1a moi ¥y nghi triru tuong, cac qua trinh lap luédn, cac y
mudn va cac ndi dung dac biét khac; thé thi sau d6 con lai cai gi
& trong v thire? O day han chang c6 nodi dung tinh than ndo, ma
chic chi c6 mot tinh trang trong réng hoan toan, chan khong,
khoang tréng”86.

T4t nhién, day chinh xac 13 muc tiéu theo dudi boi nhitng ngudi co
nguyén vong nghién ctru cudc séng bén trong ctia ho: Loai bé moi anh
huong gay nhiéu phat ra tir cic cam giac hay tr “chirc ning tu duy”. Tuy
nhién, Gido su Stace trd nén bi danh dd that siu sic:

“Nguoi ta co thé gia st tién nghiém rang, y thirc khi d6 it sé
mat hiéu luc va nguoi d6 s& roi vao tinh trang lim dim ngu hay
tr& thanh mat y thirc. Thé nhung thuyét than bi hudng vao bén
trong - hang ngan thuyét nhu vay trén khap thé gidi - déu nhat tri
qua quyét rang, ho di dat t6i chan khong hoan toan 4y cla cac
ndi dung tinh than dic biét, nhung diéu gi xay ra sau do6 thi hoan
toan khac voi tinh trang roi vao mét y thirc. Nguoc lai, cai XUt
hién noi 1én lai 1a mot trang thai cua y thic thuan khiét - “thuan
khiét” trong ¥ nghia rang d6 khong phai 1a ¥ thirc ctia bat ct ndi
dung thuong nghiém nao. N6 khong c6 ndi dung nao ngoai trir

chinh ban than n(')”87.

Trong ngdn ngit ma t6i di dung trudc ddy, ching ta ¢ thé noi: Ngudi

dat chuong trinh cho may tinh da xuét hién, 13 nguoi, tat nhién, khong co
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nhirng nd1 dung” nao ctia cai may tinh; lai n61 theo mot cach khéac: yéu t6 z
- tu-y-thtrc - qua thuc dd budc vao chd cia nd, khi ma, va chi khi ma, yéu
td y - ¥ thirc - roi khoi trung tAm cta san khau.

Gi4o su Stace ndi: “Nghich 1i 13 & chd, & day phai c6 mot trai nghiém
tich cuc vén khong c6 ndi dung tich cuc - mot trai nghiém vira 1a mot thi
gi d0, lai vira chang 13 gi hét”. Thé nhung ¢ ddy chang c6 gi 1a nghich li
trong vi¢c mot sic manh “cao hon” thay thé cho mét sitc manh “thép hon”,
trong mot trai nghiém vira 1a mot thtr gi d6, lai vira chang la gi hét. Nghich
li chi ton tai d6i v&i nhitng ngudi ¢d gilt niém tin rang, & day khong thé co
thir gi “cao hon™ hay “dung trén” y thirc va trai nghiém thudng nhat caa ho.
Lam sao ho ¢ thé tin nhu vay nhi? Chic han mdi nguoi déu di ting co
mot sd thoi khic trong doi minh, gitt dugc ¥ nghia va tinh hién thuc cua
trai nghiém, nhiéu hon 13 cudc séng thuong nhat ctia minh. Nhitng thoi
khic nhu vay 1a 1o goi ¥ thodng qua cta nhimg tiém ning chua dugc hién,
thuc hoa, nhitng 16e sang cua tu-y-thic.

Gi1do su Stace tiép tuc cudc tham hiém cua 6ng nhu sau:

“Y thitc binh thuong thuong nhat ciia ching ta luén co cac
doi tuong hay cac hinh anh, hodc tham chi ca nhitng cam xuc hay
¥ nghi cua ching ta, dugc tiép nhan theo ndi quan. Gia sir rang
sau d6 chiing ta x6a sach di tit ca cac doi tuong thé xac hay tinh
than. Khi cdi tw-ngd khong mdc bdn vdo viéc nam bat cdc doi
twong, no tro nén y thurc duoc vé ban théan né.

Ban than cai ty-ngd noi 1én... Nguoi ta ciing ¢ thé nodi rang
phép than bi ché ngu dugc cai toi thuong nghiém, nhan luc d6 cai
t6i thuan khiét binh thuong van bi 4n kin, nay ndi 1én trong anh

sang. Cdi toi thuwong nghiém la dong chay cua y thuc. Cdi toi
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thuan khiét la don vi duy tri nhiéu dong chdy gom lai cing
88

nhau’ .

Tinh déng nhat theo thuc chit ctia nhitng quan diém nay véi nhing
quan diém cua Wilder Penfield 1a khong thé nham 1an. Ca hai déu cang cd
101 day bao trung tdm cua cac ton gido 16n, [1a nhimg day bao] bing nhiéu
ngdn ngit va kiéu cach thé hién khac nhau, thiic giuc con nguoi khai mo
ban than minh ra cho “cai -toi thuan khiét” hay “Tu-ngd” hay “Tinh trang
trbng réng” hay “Strc manh diéu ki”, von cu ngu & bén trong anh ta; [khién
cho ching] duoc thire tinh, nhu von di 13 thé, thoat ra khoi cai may tinh dé
tr& thanh nguoi dit chuong trinh; siéu viét hoa y thie bang tu-y-thirc. Chi
c¢6 bang cach giai phong ban than khoi su dp ché cla cac cam giac va chuc
nang tu duy - ca hai th& ndy déu 1a nguoi hau chu khong phai 6ng chu - chi
c6 bang cach théi lui su chu ¥ tir cde sie vét dwoc nhin thdy, dua nd sang
cdc sy vdt khong nhin thafy duoc, [chi co nhu vay] mo1 ¢o thé hoan tat duoc
viéc “thuc tinh” dy. “Chung ta khong nhin vao nhimg sy vat duoc nhin
théy, ma nhin vao cac sy vat khong duoc nhin théy; vi réng cac su vat duoc
nhin théy déu 1a tam bo nhat thoi; con cac su vat khong dugc nhin théy la

vinh cﬁ’u”89.

C6 rat nhiéu thtr 16n lao hon co thé duoc ndi vé nghé thuat vi dai nhat
trong moi nghé¢ thuat, viéc dat dugc tu-y-thurc, trong ngén ngit ciia ching
ta, bang viéc nghién ctru Linh vuc Thr nhat cta Tri thic. Tuy nhién, bay
g10 s€ hitu ich hon, khi quay sang Linh vuc Thu hai cua Tri thic, tuc 1a tri
thirc ma chung ta cé thé nhan dugc veé trai nghiém hén trong cua cac hitu
thé khdc. Co6 mot diéu 1a chac chin: Chung ta dudng nhu khéng co duogc
thdm nhdp truc tiép @i voi tri thirc nhu vay. Thé thi bang cach nao ma tri

thirc nhu vay lai 1a kha di dugc?
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Chuong VII
BON LINH VU'C CUA TRI THUC
2

rinh d6 Hién hitu cang cao thi tAim quan trong cua trai nghiém

bén trong lai cang 16n, tirc 1a “doi sdng bén trong”, nhu so sanh

véi biéu hién bé ngoai - cac thudc-tinh, kha di truc tiép quan sat va do dac
dugc, nhu kich thudce, trong luong, mau sdc, cir dong...; [Trinh do Hién
hitu cang cao) thi cling c6 vé nhu chung ta cang c6 kha nang nhan duogc
mot tri thirc ndo d6 vé “doi séng bén trong” cua cac hitu thé khac, it ra cling
cho dén trinh do con nguoi, chung ta dugc thuyét phuc rang, qua thuc
ching ta c6 thé biét dugc diéu gi d6 dién ra ¢ bén trong hitu thé con nguoi
khéc, tham chi biét dugc doi chat vé doi séng bén trong cua cac dong vit,
hau nhu khong biét gi vé cc cdy cdi, va chic chan chang biét chut ndo vé
[doi song bén trong] cua cac hon da hay cac vat thé bat dong khac. Khi

Saint Paul néi: “Chung ta biét dugc rang, toan thé tao vat rén ri va lam viéc

cuc khd cung véi nhau cho dén tan bay gic‘r”90. Chung ta thoang nhan ra y
nghia [16i n6i] cua ong 1a dbi v6i nhitng con ngudi va cé thé dbi véi ca cac
dong vat nita, nhung that rat kho khi di dén cay cdi va khoang chit.

Chung ta hiy khéi ddu véi con ngudi. Lam sao chung ta dat duoc tri
thirc vé nhitng gi x4y ra ¢ bén trong ho? Nhu t6i dd noi trude day, ching ta
dang song trong mot thé gidi ciia nhitng con ngudi vé hinh; phan dong ho
tham chi con khéng muén chung ta biét dugc diéu gi vé cudc séng bén
trong ctia ho; ho ndi: “Pung xam pham vao [riéng tu cua] toi, dé cho toi

yén, hiy lo chuyén cta anh di”. Ngay ca khi mot ai d6 muén “thd 16 tim
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hon ctia minh” cho mot nguoi nao khac, anh ta s¢€ théy lam duoc chuyén
nay cuc ki kho, anh ta khong biét 1am sao dé thé hién ban than minh ra, roi
tuy khong hé mudn bi hiéu 1dm, nhung anh ta lai c6 xu huéng néi ra nhiéu
diéu khong that chit nao. Trong tuyét vong, anh ta co thé s& cb giao tiép
khong 1061 noi, béng cac ctr chi, cac dau hiéu, cham vao co thé, la hét, khoc
l6c, tham chi ca bao luc nira.

Mic du ludn c6 cam db quén di diéu nay, tit ca ching ta déu biét rang,
cudc séng cua chung ta dugc tao thanh hay bi huy hoai boi cac mbi quan h¢
ctia chiing ta voi cac hiru thé con nguoi khac; khong c6 su gidu co, sic
khoe, danh vong hay quyén luc nio cé thé bu dap duoc cho mat mat cta
chung ta, néu nhitng mdi quan hé 4y tré nén toi t&. Nhung tit ca van con
phu thudc vao kha niang cua chung ta hiéu dwrgc nhitng ngudi khac va kha
ning ctia ho hiéu dirge chung ta.

Pa s6 nguoi ta hinh nhu tin rang, & ddy chang c6 gi nhiéu hon ddi véi
van dé giao tiép nay, ngoai viéc lang nghe 101 ndi ctia ngudi khac va quan
sat cac cir chi bé ngoai cia co thé anh ta, noi cach khéac, ching ta c6 thé
ngam tin cdy vao cac tin hiéu nhin thdy dwoc ¢ nhiing ngudi khac, chuyén
tai cho chiing ta mot burc tranh diing dan vé nhitng ¥ nghi, cam xuc, dy tinh
cung cac thir khac vo hinh cua ho. Troi oi1! Chuyén dau c6 don gian nhu
vay. [Ta hay] xem xét cac doi hoi tung bude mot, gia dinh ré‘mg, cO nguyén
vong chan thanh tir phia mot nguoi mudn chuyén tai y nghi cta anh ta cho
mot ngudi khac (bo qua tat ca cac kha ning ltra dbi c6 chu tam).

Trude hét, ngudi truyén dat phai biét v6i 6 chinh xac nao dé, y nghi
ma anh ta mudn chuyén tai la gi.

Thir hai, anh ta phai tim dugc nhitng biéu twong nhin thdy dugc (hay
nghe théy dugrc) - cac cu chi, cac dong tac co thé, 11 néi, ngir diéu... - ma
anh ta xét doan 13 “ngoai hién héa” chinh xac nhat cho ¥ nghi “bén trong”

cua anh ta. Di€u nay co thé goi 1a “phién dich dau tién”.
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Thir ba, nguoi nghe can phai tiép thu khong sai 1éch vé nhiing biéu
tuong nhin thdy dugc iy (va van véan), chuyén ndy ham nghia khong phai
chi c6 nghe thdy dugc chinh xac nhitng gi dd dwoc nodi, ma con quan sat
duoc chinh xac nhitng biéu twong khong 10i (nhu cir chi va ngir diéu) da
duoc str dung.

Thir tu, ngudi nghe sau d6 phai bang cach nao d6 hop nhét lai vo sb cac
biéu twong minh nhan duoc va chuyén chiung nguoc lai thanh ¥ nghi. Diéu
nay co thé goi 1a “phién dich thit hai”.

Khong kho dé thdy rang, nhiéu thir co thé bi sai léch di tai mdi giai
doan cua qué trinh bén-giai-doan nay, dac biét la v&i hai “phién dich”.
Thuc ra chiing ta c6 thé di dén két luan rang giao luu dang tin cdy va ding
dan 1a bat kha di. Ngay ca néu nhu ngudi truyén dat hoan toan minh bach
vé y nghi ma minh mudn chuyén tai, thi viéc nguoi truyén dat lIva chon cac
biéu tuong - cac ctr chi, cic to hop tir ngir, ngir diéu - 12 chuyén mang tinh
c4 biét rat cao; ngay ca khi nguoi tiép nhan ling nghe va quan sat that hoan
hao, nhung lam sao nguoi tiép nhan c6 thé chic chin rang, minh gan dugc
¥ nghia ding cho cac biéu tugng da nhan dugc. Nhitng nghi ngd va cac cu
hoi chi 1a @& hiéu chinh cho that tot. Qua trinh dwoc miéu ta 13 cuc ki kho
nhoc, va khong ding tin ciy, ngay ca khi vo sb thoi gian va nd luc duge
tieu hao cho viéc dinh nghia, giai thich, va loai tru, cac diéu khoan va
thoat-khoi-cac diéu khoan, Chiing ta 1ap tirc duoc goi nhd téi cac vin ban
ngoai giao chinh thirc hay qudc té. Chung ta c6 thé nghi rang, day la truong
hop giao tiép gitta hai cai “mdy tinh”, trong d6 moi thir can phai duoc quy
gian vé logic thuan tay: hodc thé nay hoic thé kia. O diy gidc mo cua
Descartes trd thanh hién thuc: khong tinh dén thr gi, ngoai trir cac y tudng
chinh xéc, phan biét rd va tuyét ddi chéic chén.

Nhung that ki di¢u, trong do1 séng hién thyc, giao tiép hoan hao la kha

di va cling kha thuong xuyén. N6 dugc tien hanh ma chang can soan thao
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chinh xac cic dinh nghia hay diéu khoan hay thoat-khoi-cac-diéu-khoan.
Nguoi ta thdm chi c6 kha ning noi rang: “T6i khong thich cai cach anh
phat biéu, nhung t6i déng y v6i nhitng gi anh ham y”. Diéu nay c6 ¥ nghia
that cao. O diy co thé co “cudc gip g& cua cac tim tri” ma dbi véi chung
101 18 va cac cir chi chang khac nhiéu v6i 101 moi goi. Loi 18, cac cir chi,
ngit diéu - nhitng thir ndy co6 thé 1a mot trong hai sy viéc (hay tham chi
chang 14 sy viéc nao trong chung): ngdn ngit may tinh hay mot 101 moi goi
cho hai “nguo1 dat chuong trinh” gép g& nhau.

Néu chung ta khong thé dat dugec mot “cudc gip gd ciia cac tim tri”
thie sy voi nhitng nguoi gan giii chung ta trong cudc song hang ngay, khi
d6 su ton tai cta chiing ta tré thanh ndi théng khd va bat hanh. Bé dat duoc
diéu ndy, toi can phai co6 kha nang tri giac dugc viéc hién hitu 13 “anh”
gidng nhu thé nao, va “anh” ciing phai c6 kha ning tri gidc dugc viéc hién
hitu 1 t6i gibng nhu thé ndo. Ca hai chung ta can phai trd thanh c6 kha
nang tri giac dugc trong cai thr ma t61 goi la Linh vyc Tha hai cua Tri
thirc. Vi ching ta biét, rang rét it tri thirc dén mot cach tu nhién cho phan
dong chung ta, va rang dé c¢6 duoc nhiéu hon tri thirc thi doi hoi phai nd
luc, nén ching ta budc phai tu hoi minh cau héi: “To61 ¢ thé lam gi dé thu
dugce tri thire nhiéu hon, dé hiéu dugc nhiéu hon vé nhiing gi xay ra & bén
trong nhitng ngudi cung song vai t6i?”.

Su kién dang chu ¥ 14 tit ca cac day bao truyén thong déu cho ciing mot
cau tra 101 d6i v&i cau hoi ay: “Anh c6 thé hiéu dugc cac hiru thé khéc, chi
trong chung muc anh nhan thirc dugc ban than minh”. L€ tu nhién, quan sat
can canh va léng nghe can than, déu 12 can thiét; van dé ndm & chd ngay ca
quan sat hoan hao va lang nghe hoan hao van chiang dan dén két qua gi, trir
phi cdc dir liéu thu nhan duoc nhu vy, dugc dién giai va thau hiéu mot
cach dung dan, va diéu kién can-co-trude ddi voi kha niang thau hiéu ding

dan cua toi, ay chinh la ty-nhan-thtrc cua ban than t61, trai nghiém bén
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trong cua chinh t6i. Noi cach khac va sir dung lai thuat ngir: can phai co
duoc thich ding twong ximg, khoan ndy véi khoan kia, miéng nay voi
miéng kia. Mot nguoi chua bao gio trai nghiém dugc ndi dau co thé mot
cach co y thirc, [nguodi d6] khong thé biét duge diéu gi vé ndi dau ma
nhitng ngudi khac trai qua. Nhimg ddu hiéu bé ngoai cua su dau dén - am
thanh, cir dong, nhiing giot nudc mét - di nhién 4t anh ta cling nhan théy,
thé nhung anh ta han hoan toan khdng thich ding cho nhiém vu thiu hiéu
chung dung dan. Chic chan anh ta it s& co dién giai thé nao do; anh ta co
thé thdy chung dang tirc cudi hay c6 vé de doa, hay don thuan khong thé
hiéu dugc. Cai vé hinh cla hitu thé khac - trong trudng hop nay 1a trai
nghiém dau d6n - it van 1 vo hinh d6i véi anh ta.

Tbi dé lai cho doc gia tham hiém mot pham, vi rdng 16n cac trai nghiém
bén trong, vén lap ddy cudc sdng cia nhitng ngudi dan ong cling nhu dan
ba. T6i dd nhan manh trudc ddy rang, tat ca chung déu vo hinh, khong thé
tiép nhan duoc cho quan sat bé ngoai. Vi du vé dau dén cu thé 1a dé hiéu
chinh xéc, boi vi khong o sy tinh té ndo & d6 ca. {t c6 nguoi hoai nghi vé
tinh hién thuc cta su dau don, va viéc hién thuc hoa & day, moi nguodi déu
thira nhan 1a hién thuc, 1a that, mdt trong nhirng “su kién df?ly ngoan cd” vi
dai cta ton tai nhan ban, ma diu sao van 13 khéng thé quan sat thay dwoc
bang cdc gidc quan bé ngodi ciia ching ta, [chuyén nay] cé thé giy
choang. Néu chi c6 nhiing gi kha di quan sat dugc bang cac giac quan bé
ngoai cua chung ta mai dugce cho 1a hién thuc, 1a “khach quan”, kha kinh vé
phuong dién khoa hoc, thi sy dau don phai b1 bé qua nhu khong hién thuc,
“chu quan”, phi khoa hoc. Chuyén cling y nhu vay ap dung dugc cho moi
thir gdy xtic dong cho chuing ta & bén trong: tinh y€u hay thu han, vui suéng
hay budn rau, hay hi vong, s¢ hai, lo léng, v.v. Néu nhu tat ca nhiing strc
manh hay méi xuc dong 4y ¢ bén trong t6i déu khong 1a hién thuc, thi

chang can phai coi trong chung, va néu té1 khong coi trong ching ¢ trong
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ban than toi, lam sao toi lai co thé xem chung 1a hién thuc va coi trong
ching ¢ hitu thé khac? Trong thuc té thi tién loi hon, ay 1a gia dinh rang
nhiing hitu thé khac qua that khong dau dén nhu chung ta dau don va that
ra khong s hiru dugec mot doi séng bén trong cling phirc tap, tinh té va dé
tén thuong giéng nhu cua chinh chung ta. That vay, trai qua cac thoi dai,
con ngudi da pho bay ra mdt kha nang to 16n trong viéc chiu dung dau don
ctia nhitng ngudi khac véi thai do day diing cam va binh than. Hon thé nita,

91, chiing ta c6 xu hudng nhin

nhu J. G. Bennett da quan sat that lanh lung
thdy ban than minh trudc hét ¢ trong anh sang ciia cac du tinh, von 1a vo
hinh d4i v6i nhitng ngudi khéc, trong khi d6 chung ta lai nhin nhimg ngudi
khac chii yéu trong anh sang ¢ cac hanh dong cta ho, von 13 nhin thay duoc
d6i voi chung ta, ching ta & trong tinh thé, ma hiéu 1am va bat céng véi
nhitng ngudi khac 1 chuyén thudng xuyén xay ra hang ngay.

Khoéng thé tranh khoi duoc tinh thé iy, ngoai trir bang viéc trau doi
chuyén can va c6 hé théng Linh vuc Th nhat cta Tri thuc, dé thong qua no
- va chi ¢6 thong qua né théi - chung ta mai ¢6 thé nhan dugc thau hiéu bén
trong, can thiét cho trau doi Linh vuc Thi hai cua Tri thirc, tic 13 tri thic
vé céac trai nghiém bén trong cta cac hiru thé khac biét véi chinh ching ta.

Pé c6 duoc kha ning coi trong cudc séng bén trong ¢ ngudi hang x6m
cta t6i, thi diéu can thiét 1a toi phai coi trong cudc sdng bén trong cia
chinh t6i. Thé nhung diéu nay c6 nghia gi? N6 c¢6 nghia 13 toi can phai dat
ban than minh vao diéu kién, ma toi quan sat ding duoc nhimg gi xdy ra va
bat dau hiéu duoc nhimng gi t6i quan sat thiy. Trong thoi hién dai, khong hé
thiéu hiéu biét sy kién (understanding of the fact), rﬁng con nguol la mot
hiru thé xd hdi, rang “chang hé c6 con ngudi 13 x-so-cai-Toi, hoan toan tur
nga” (John Donne, 1572-1631). Nén ciing chang thiéu 10i hé hao rang, con
ngudi phai thuong yéu ngudi hang x6m cua minh - hay it nhét cling dimg

t6 ra kho chiu véi anh/chi ta - va phai ddi xir voi anh/chi ta khoan dung,
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dé)ng cam, va hiéu biét. Tuy nhién, cung lac do, viéc trau ddi ty-nhan-thic
lai b1 rot xuéng tinh trang hoan toan bi bé qua, ngoai trir vi¢c n6 la doi
tuong phai tich cuc dip di. Ring anh khong thé yéu thuong nguoi hang
x6m, trir phi anh yéu thuong ban than minh; rang anh khong thé hiéu dugc
ngudi hang xom, trir phi anh hiéu dugc ban than minh; rang chang thé co
dugc tri thitc ndo vé “nhan vat vo hinh”, von 1a nguol hang x6m cua anh,
ngoai trur dya trén co s cua tu-nhan-thirc - nhitng sy that co ban éy da b1
quén lang ngay ca ¢ nhirng nguoi hoat dong chuyén nghi€p trong cac ton
giao chinh thue.

H¢ qua 1a 161 hé hao chéng thé co6 duoc hiéu qua nao; hiéu biét chan
chinh ngudi hang xém cta minh bi thay thé bai tinh da cam, tat nhién s&
tan v& chang con gi hét, khi tu 1oi bi de doa va ndi e sg di loai ndi 1én. Tri
thirc bi thay thé bang nhiing gia dinh, bang cac 1i thuyét cii rich nham chan,
bang nhitng chuyén hoang duong ki quic. Tinh trang pho bién rat rong rai
cac hoc thuyét tam 1i va chinh tri tho thién nhit, tam thuong nhét, c6 ngu y
“giai thich” cac hanh dong va cac dong co cua nhiing nguoi khac - khong
khi nao 1a cua chinh minh cd! - pho bay ra nhiing hé qua tai hai cua tinh
trang thiéu thAm quyén hién nay trong Linh vyc Thir hai ctia Tri thirc, ma
vé phan minh, 13 két qua truc tiép cta thai d6 chdi bo cua thdi hién dai,
khong chiu chu trong dén Linh vuc Thir nhit caa Tri thie, ty-nhan-thic.

Bat ki nguoi ndo cong khai 1am cude hanh trinh di vao bén trong, thoi
lui khoi su khich dong khong ngimg ctia doi song thudng nhat va theo dudi
mot kiéu luyén tap - Satipatthana, yoga, cau nguyén Dtrc Jesus, hay thi gi
d6 twong tu - thiéu nhing diéu d6 thi ty-nhan-thic chan chinh khong thé
thu nhan duogc, [nguoi do] s€ bi Ién an vé théi vi ki va thai do quay lung lai
vo1 nhitng nghia vu xa hdi cia minh. Trong lac do, nhitng cudc khing
hoang thé gidi ctr sinh sdi ndy nd nhiéu 1én, ai ciing than tho tinh trang c6

qué it, hay tham chi hoan toan thiéu ving, nhitng con ngudi “minh man”,
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céc nha lanh dao khong vi ki, nhitng nguoi tu van chan thanh... That khong
may hop li ¢t ki vong nhitng pham tinh cao nhu thé, tir nhitng ngudi chua
bao gid 1am bét ctr cong viéc bén trong ndo, va tham chi c6 thé khong hiéu
nhiing tlr ngit 4y c6 nghia gi. Ho c6 thé tu xem minh 1a tir t& ding dan, tuan
thil luat phap va 1a cong dan tot; co thé “nhan van” nita, hay tham chi “co

dtrc tin”. Ho chang khac nhau may & chuyén mo twong vé ban than minh.

Gidng nhu chiéc dan “pianola”92, ho choi thir &m nhac co gidi; gidng nhu
cat may tinh, ho thuc hién nhiing chuong trinh duoc chuin bi tur trude.
Nguoi dat chuong trinh dang ngu quén.

Mot bd phan quan trong trong “chuong trinh may tinh” hién dai, ay 1a
bac bo ton gido nhu 1a chii nghia gido diéu day nghi 18, giang dao duc ré
tién, da 16i thoi, va nhu vay la bac bo chinh cai sttc manh, c6 1€ la sttc manh
duy nhét, c6 kha nang thirc tinh va dua ching ta 1én trinh do tu-y-thtec, tu-
kiém-soat, tu-nhan-thic, va do cling 1a tri thuc va hiéu biét vé nhirng nguodi
khac, von c6 thé ban cho ching ta sitc manh givip d& ho, khi can thiét.

Nguoi ta thuong néi: tat ca chi 1a chuyén giao tiép. Tat nhién 1a thé.
Nhung giao tiép, nhu chung ta da néi, ham y hai cudc “phién dich” - tir y
nghi dén biéu tugng va tir biéu tuong dén ¥ nghi. Cac biéu tugng khong thé
duogc hiéu gidng nhu cac cong thirc toan hoc; ching phai dugc trai nghiém
& bén trong. Chung khong thé duoc tiép nhan ding dan boi ¥ thirc, ma chi
bo1 tu-y-thire. Vi du nhu cac ctr chi, chiing khong thé duoc hiéu boi tri 6¢
duy 1i; chung ta can phai trd nén y thire duge ¥ nghia cia chiing & bén trong
ban than chung ta, véi co thé cua chung ta hon 13 véi b ndo cla ching ta.
Poi khi cach duy nhit dé hiéu dugc tAm trang hay cic cam xuc cua mot
ngudi khac 1a bang cach bat chude bd dang ciia nguoi do, cac ctr chi hay
cac biéu 160 nét mat. O day co sy gin két ki la va huyén bi giira cai bén

trong-v6 hinh va cai bé ngoai-nhin thay dugc. William James d3 quan tim
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dén thé hién bang co thé cac xtc dong va phat trién li thuyét cho rang, xtc

dong ma chiing ta cam thay chi la cam xtc cua mot s6 thay doéi co thé:

“Theo 1& thudng, khi ching ta gip rui ro, ching ta budn va
khéc; chung ta gdp mot con géu, ching ta s¢o hai va bo chay;
ching ta b1 lang nhuc béi mot dich thu, ching ta tirc gian va danh
tra. Gia thuyét dugc bao v¢ ¢ day cho rz“mg, trat ty h¢ luy ké trén
1a khong ding... va diéu khang dinh hop li, 4y 13, chiing ta budn
vi chiing ta khoc, chiing ta tirc gian vi ching ta danh tra, chiing ta
so hai vi ching ta run nguoi; va khong phai 1a chung ta khoc,
danh tra hay run nguoi, boi vi chung ta budn, tirc gian hay sy hai
nhu 14 trudng hop kha di?-.

Gia thuyét, du cho dang cha ¥ ¢6 18 vi tinh doc déo hon 1a gia tri chan i
ctia nd, dua vao chinh tiéu diém méi gan két tham kin gitta cam xuc bén
trong va biéu hién co thé; nd chi ra mét cdy cau day huyén bi ndi cai vo
hinh va cai nhin théy duogc, va nhan dang co thé nhu mét cong cu cua tri
thirc. T61 khong chat hoai nghi rang, mot dira bé biét duoc rat nhidu vé cac
xtc dong & ngudi me ctia nd bang cach bat chude bd dang cua ba va cac
chuyén dong nét mat, rdi sau d6 kham pha duoc nhitng cam xuc ndo gan
v6i cac biéu hién co thé y.

Chinh vi nhitng 1i do ndy ma tit ca cac phuong phap dugc nghi ra dé
dat dugc ty-nhan- thirc (Linh vuc 1) danh cha y rat nhiéu téi cac bo dang
va ctr chi cua co thé, vi thiét lap su kiém soat co thé it nhat cung la buoc
ddu tién @é thiét 1ap su kiém soat chirc ning suy nghi. Su khich dong co thé
khong o kiém soat, tat s& san sinh ra sy khich dong khong thé kiém soat
dugc cua tam tri, trong diéu kién nhu vay, moi nghién ctru nghiém chinh vé
thé gii bén trong ctia mot ngudi sé bi loai trir. Khi cai bén trong tran tinh ¢

muc dd cao va sy binh than da duoc thiét 1ap, thi cai may tinh bi bé qua
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mot bén va “ngudi dit chuong trinh” budc vao chd ciia minh. Trong thuat
ngit Phat gido, diéu nay duoc goi 1a vipassana - “su sang to cua cai nhin”.
Trong cac thuat ngir Kitd gido, ching ta néi rang ¢ cudc gip g& voi mot
Trinh d§ Hién hitu cao hon, ¢ trén trinh d§ con nguoi. L€ ty nhién, nhiing
ngudi ndo trong chiing ta khong co trai nghiém ca biét vé trinh do cao hon
ay, s& khong thé hinh dung dugc diéu nay, [khi d6] ngdn ngit ctia nhitng
ngudi ¢b noi cho chung ta biét vé diéu nay, hodc s& 1a chang c6 nghia gi v6i
ching ta, hodc [ching ta s€] cho réng tri 6¢ cua ho bi truc trac, tham chi la
dién khung. Chung ta khong ¢ cac phuong tién dé dang dé phan biét dugc
“tinh trang dién khung” & muc thap dudi con ngudi va & mirc cao hon con
ngudi. Nhung chung ta c6 thé nhin vao cudc séng toan ven ctia nhan vat co
van dé: néu né boc 16 béng chirng vé nhitng sttc manh tri tu¢ 16n lao, kha
ning t6 chire, su thong tué va anh huong ca nhan, thi khi ching ta khong

thé hi€éu duoc, ching ta c6 thé chac chan rang

HG&i Brutus than mén, 16i lam khéng phdi &
ngéi sao chiéu ménh ching ta,
Ma la 6 ban théan chiing ta, dy la ching ta

nam o bdc thap.

Khéng ai 13 thich ddng duge voi nhitng gi ndm & trén anh ta. Tuy nhién,
mot ¥ niém mo ho va su go1y vé céc kha nang va mot linh cdm hudng dén
mdt nd lyc hién thye dé thuc tinh, [nhitng thr nay] van luén co thé dat
duoc.

Hién nay, nguoi ta noi rat nhiéu vé chuyén dat dugc “nhitng trang thai
cao hon cua y thic”. That khong may 1a khat vong ay, trong da sd céc
truong hop, khong vuon t6i duge thai do kinh trong sau sic trudc minh
triét vi dai & cac truyén thong ctia nhan loai, cac ton gido cta thé gidi, ma

lai dat co s¢ trén nhitng ¥ niém hoang duong nhu “Bién gioi Aquarius”94
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hay “Tién hoa ctia Y thtrc”, va néi chung thudng gin véi tinh trang khong
c6 kha nang phan bi¢t dugc gitra tam linh va phép la. Hinh nhu muc dich
thuc sy ctia nhitng phong trao 4y 1a mudn thu dugc nhitng chuyén giat gan
mé&i, mudn 1am chi ma thuét va cac phép mau, lam vui vé cudc séng budn
té. Lo1 khuyén bao cho nhitng nguoi cé kha ning tri gidc trong chuyén nay,
ay 1a dirng tim kiém céc trai nghiém phép la va dirng cha y toi chung khi
chung xay ra - va chung hau nhu nhét dinh xay ra, khi cong viéc bén trong
dugc thuc hién véi cuong do cao. Vi théiy vi dai vé thién dinh Satipatthana
cua Phat gido, ngai Mahasi Sayadaw kha kinh (1904-1955) da canh bao hoc

tro réng, anh ta s€ co du loai trai nghiém di thuong:

“M6t Anh sang Choi s& xuat hién ¢ anh ta. Vi ngudi ndy nd
s& giong nhu anh sang ngon dén, véi nhitng nguoi khac nd giong
nhu mot 16e sang, hay giong nhu hao quang Mit tring hay Mt
troi, va cac thir khac nita. Vi nguoi nay né co thé kéo dai mot
khoanh khic, v6i nhirng nguoi khac né co thé 1au hon... Ciing c6
ca trang thai mé [i... binh than cua tri 6c... mot cam xuc hung vi
vé hanh phic... Sau khi d3 cam thiy trang thai mé li va hanh
phuc kém theo véi “Anh sang Choéi”..., nguoi thién dinh gio day
tin chic: “Chic han toi di dat duge t6i Pao va Thanh qua si€u
tran thé! Gio thi t6i da két thiic nhiém vy thién dinh”. Day 1a lam
1an cai chua phai 1a Pao voi Pao, va day 1a su ddi bai cua Thiu
hiéu bén trong, von thudng xdy ra theo cach thirc dugc mo ta. ..
Sau khi nhin thay nhimg biéu hién 4y cua Anh sang Choi va
nhitng thtr khac, hay sau khi bo lai chiing khong dé ¥ dén nira,
anh ta [nguoi tu tap chan chinh] sé tiép tuc mot cach lién tuc nhu

trudce..., anh ta vugt qua dugce sy doi bai lién quan véi Anh sang
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Choi, trang thai mé li, binh thdn, hanh phtc, su quyén
luyén, .. 95

Céc vi thanh va cac nha thong thai Kit6 gido cling minh bach nhu vay
vé diém nay. Chung ta c6 thé lay Saint John of the Cross (1542-1591) nhu

mot vi du dién hinh:

“Vé phan tat ca [cac cam giac co thé] c6 thé dén, va thudng
hay dén v&i cac nhan vat tdm linh, nhu cic biéu hién va cac ddi
tuong thudc loai si€u ty nhién...

Can phai biét rang, du tat ca nhiing thtr dy c6 thé xay ra voi
cac giac quan co thé theo con duong ctua Thuong dé, ching ta
khéng bao gio dwge tin cdy vdo chiing hay chdp nhédn chiing) ma
phai ludn tranh xa ching ma khong c¢6 tim hiéu xem chung 13
thién hay 4c... vi gidc quan co thé khong biét gi vé nhimng thu
tam linh, giéng y nhu stc vat khong biét gi vé nhitng thir 1 tri,
tham chi con t& hon thé.

Cho nén ké nao quy trong nhimg thr nhw vy pham sai lim
16m va phoi bay ban than minh ra cho méi nguy Ién bi lira déi) du
sao anh ta cling c6 trong ban than minh mot tré ngai cho viéc dat
dugc trang thai tam linh™20.

Y thirc Mdi, vén hién nay dang duoc ndi nhiéu dén thé, khong giup
dugc cho chung ta thoat khoi cac kho khin ciia minh va s& chi don thuan
lam tang thém su 16n x0n dang thinh hanh, trir phi n6 xuét hién tir cudc tim
kiém chan chinh tu-nhan-thtc (Linh vuc Thu nhét cua Tri thirc), va tién
dén mot nghién ctru ciing chan chinh ngang bang vé doi séng bén trong cla
cac hitu thé khac (Linh vuc Thir hai cta Tri thirc) cling nhu Linh vuc Thir

ba ctia Tri thirc (s& duoc thao luan & phan sau). Néu n6 chi don thuan dan
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dén sy mé hodc vai cac hién tuong phép la, n6 sé thudc vé Linh vuc Tht tu
ctia Tri thie (ciing s& duge xem xét & phan sau), va nd khong thé 1am duoc
gi dé cai thién su hiéu biét cua chung ta vé ban than chung ta va cac dong
loai cua ching ta.

Cong viéc bén trong, hay 13 yoga trong nhiéu hinh thirc cia no, khong
phai 1a mot dic thu cua phuwong Pong, ma 1a nhanh ré cai cua tat ca cac ton

gido dang tin cay. N6 da dugc goi 1a “tdm 1i hoc irng dung cua ton giéo”97,

va can phai no1 rang ton gido thiéu vang tam li hoc ung dung thi hoan toan
vo gia tri. “Pon thuan tin vao mdt ton gido 1a chan li, tan thanh vé mat tri
tué¢ tin nguong va hoc thuyét than hoc gido di€u cuia nd, nhung lai khong

biét n6 1a chan li théng qua trai nghiém né bang cac phuong phap khoa hoc

ctia yoga, két qua sé& 13 ké mu din duong cho ké mu?8. Loi phat biéu nay
dén tir W. Y. Evans-Wentz, nguoi da danh phan 16n cudc doi minh “bién
tap” cac van ban thiéng liéng tir TAy Tang va khién cho ching dugc biét

dén ¢ phuong Tay. Ong hoi:

“Con ngudi phuong Tay liéu c6 con bang long 1au hon nira
v6i viée nghién ctru Vi try ngoai tai va khong biét vé ban than
minh nira hay khong? Néu, nhu ngudi bién tip tin 1a thé, nha
thong thai phuong Pong c6 kha ndng hudng ngudi phuong Tay
chtng ta dén phuong phap dat duoc hiéu biét hoc vé khia canh an
gidu cta ban chit con ngudi, liéu chung ta c¢6 thiéu khon ngoan
hay khong, khi that bai trong viéc khao sat né mot cach khoa hoc
khong-co-dinh-kién?

Nhitng khoa hoc tng dung vé thé gidi cla ching ta, that
khong may, b1 gidi han vao hoa hoc, kinh té hoc, toan hoc, co
hoc, vat 1i hoc, sinh 1i hoc va cac thir trong tu; nhan hoc va tam li

hoc nhu 1a cac khoa hoc tng dung dugc hiéu trong ¥ nghia cua
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yoga, d6i v6i hau nhu toan b cac nha khoa hoc phuong Tay chi
don thuan 13 nhitng gidc mo hu a0 khong thyc té. Tuy nhién,

chung t6i khong tin rang, quan diém khong lanh manh 4y lai c6

thé kéo dai”??.

“Cac khoa hoc tmg dung duoc hiéu trong ¥ nghia cia yoga” ham nghia
mot khoa hoc tim dugc vat liéu cho nghién ctru khong phai ¢ nhirng biéu
hién bé ngoai ctia cac hitu thé khic, ma & thé gidi bén trong cuia chinh nha
khoa hoc. Thé giéi bén trong ay, tat nhién khong dang nghién ctru - va
cheing co gi co thé hoc duoc tir d6 ca - néu nd 12 mdt hdn don khong thé
xuyén thau. Trong khi cac phuong phap cua khoa hoc phuong Tay co thé
dugc ap dung bdi bat cir nguoi nao di hoc ching, thi phuong phap khoa
hoc ctia yoga chi ¢6 thé ap dung duoc hiéu qua cho nhitng ngudi, trude hét
san sang dit “cin nha” ctia chinh minh vao dong tu thong qua ki luat va
cong viée bén trong mot cach hé thong.

Tu-nhin-thtec khong nhimg 1a diéu-kién-can-co-trudc dé hicu biét
nhirng nguoi khac, no6 cling la diéu-kién-can-co-truée dé hiéu dugce, & mot
chirng muc nao d6, doi sdng bén trong cua cac hitu thé & cac trinh do thap
hon: dong vat va ciy cbi. Saint Francis co thé giao tiép dugc vdi cac dong
vat, va nhiing nguoi dan 6ng va dan ba khac cling c6 kha nang nhu vay, khi
dat duoc mot muirc do dac biét cua tu-lam-cha va tu-nhan- thace. Trd lai voi
cach phat biéu trudc day cua chung ta, chiing ta c6 thé noi: giao tiép nhu
vay la bat kha di d6i v6i cai may tinh, ma chi kha di d6i voi nguoi dit
chuong trinh. Cac sttc manh ctia ngudi ay chic chan phai vuot xa nhiing
nguoi chung ta thudng quen biét, va cac sttc manh d6 khong bi gi6i han
trong khuon kho cta thoi gian va khong gian.

Ernest E. Wood, nguoi thuc su c6 thé phat biéu vé trai nghiém yoga,

no6i: “To1 muon dé phong trudc cho ngudi maéi theo hai nguy co vé tu-xét-

142



doan va xac quy€t cac muc ti€u, va noi véi nguoi do rang, khi anh ta moi
goi nhitng sttc manh cao thé hién ra trong pham vi & dudi va & trén trinh do
cua tu-nga, nguoi d6 can phai dé cho cac sirc manh ay lam cong viéc cua

100 Cho nén chang can thiét ciing khong nén néi that

minh & trong anh ta
chi tiét vé nhitng chuyén nay. Nhitng nguoi nao thyc sy quan tdm - khong
phai mong dat duoc cac sttc manh, ma mong c6 duogc phat trién bén trong
ctia ban than minh - s& nghién ctru doi séng va cong viée ctia nhitng ngudi
da dat ban than ho dudi sy kiém soat cua “Tri 6¢ cao hon”, nén di pha v&
tinh trang bi gidi han thong thuong cta chung ta vé thoi gian va khong
gian. Khong thiéu cac vi du trong moi thoi dai va tai moi noi trén thé gioi.
Nhim phuc vu cho cdc muc tiéu cta ching ta, chung ta s& ¢c6 mot cai nhin
luét qua ba trudng hop mai dy, khi nhitng kha ning cao hon cta hitu thé
con ngudi da ty biéu 16 ra hau nhu ngay truéc mét ching ta. Trudng hop
thtr nhét 1a Jakob Lorber, sinh nam 1800 tai Styria, mot thi trn cia nudc
Ao. Cha ctia 6ng so hitu hai thira rudng nho trong nho chi da duy tri cude
sdng dam bac cho gia dinh, nhung ong ta ciing con 13 mot nhac cong c6 kha
nang choi duoc hau nhu moi nhac cu va c¢é thé kiém duoc thém thu nhap
voi viée 1a mot nguoi chi huy dan nhac. Con trai 16n cua 6ng, Jakob, hoc
choi dan organ, piano va violin; Jakob t6 ra co tai ning xuat chung vé 4m
nhac, nhung Jakob phai ché cho dén bdn muoi tudi, mGi nhan dugce chic
vu htra hen va phu hop véi tai nang ctia 6ng. Trong ltc Jakob ro1 khéi Graz
dé di dén Trieste nhan cong viéc méi, thi 6ng da nghe thdy ¢ bén trong ban
than minh mot giong néi rat rd rang ra 1énh cho 6ng “hdy thic day, cAm lay
but va hay viét”. D6 1a vao ngay 15 thang 03 nam 1840, Jakob Lorber ¢ lai
Graz va viét ra nhiig gi ma giong néi bén trong doc cho 6ng, sudt thoi
gian tir 46 cho dén khi 6ng chét, vao tudi 65, ngay 24 thang 08 nim 1864.
Trong thoi gian 24 nam 4y ong d3 viét duoc mot khéi lugng twong duong

vo1 25 tap sach, moi tap bon tram trang, mot “Tan Khai huyén” do so.
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Nguyén ban viét tay van con duoc luu giit, va cho thiy mot dong chay
tuyét ddi cta 161 van, hau nhu khong can dén mot hiéu chinh nao. Nhiéu
nguoi noi tiéng vao thoi dai éy da la cac ban bé than tinh ctia Lorber; mot
vai ngudi trong sd d6 da tro giup cho ong thirc an va tién bac trong nhimng
nam 6ng ban ron viét, von dé lai cho ong rat it thoi gian cho viéc kiém
song. Mot it nguoi trong sd d6 da viét ra nhirng 4n tuong cta ho vé con
ngudi khiém nhudng va khong chat cao ngao ndy, mot con ngudi da séng
trong nghéo khé va thuong cam thay nhiém vu viét ctia ong 1a ganh ning
qué lon.

Noi dung chinh ctia nhitng gi Lorber viét ra 13 Tdn Phiic ém ciia Thanh
John (New St. John’s Gospel) trong mot bd sach muoi tdp 1on. Toi s€
khong dinh mo ta ¢ day hay dua ra cic dic tinh ctia cong trinh 4y, toan bo
dugc trinh bay tir 101 n61 cua mot nhan vat ¢ ngdi thi nhat: “Ta, Jesus Kitd,
dang n6i”. Cong trinh ay chtra dyng nhiéu chuyén ki la von khong thé nao
chéip nhan dugc vo1 tdm tinh hién dai (modern mentality), nhung déng thoi
lai chtra dung rat nhiéu minh triét va thiu hiéu cao ca, kho ma tim théy
dugc o trong toan bo van chuong thé gidi, mot thir gi gay an tuong nhiéu
hon. Pong thoi, nhitng cudn sach ctua Lorber day nhitng 161 khang dinh vé
cac van dé khoa hoc mét cach xéc quyét, vOn méu thuln véi cac khoa hoc
thoi d6 va du béo trudc rat nhiéu thir cia vat 1i hoc va thién vin hoc hién
dai. Khong mot ai ¢ chit hoai nghi ndo rang, ban viét tay cua Lorber ra
doi trong nhimg nim 1840-1864 va do mot minh Jakob Lorber viét ra.
Khong c6 mot giai thich duy li ndo vé tdm cd, chiéu sau va do chinh xéac
clia cac noi dung. Chinh ban than Lorber luon khang dinh, va hién nhién 1a
da thuyét phuc duogc cac ban bé cta ong tin, rang chang cé thir gi trong do
tudn ra tir tri 6c ctia dong [Lorber], rang khong c6 ai kinh ngac nhiéu hon, 1a

chinh ban than 6ng vé nhimg ndi dung éy.lm
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Trudng hop cua Edgar Cayce c6 1& con giy kinh ngac nhiéu hon nira.
Ong ta d3 séng & Hoa Ki tir ndm 1877 dén nam 1945, va da dé lai gan 14
ngan ban ghi toc ki nhitng phat biéu khiang dinh ma 6ng ta di thuc hién
trong mot dang thirc dang ngu, tra 101 nhimg cau hoi rat dic thu tir khoang
sdu ngan nguoi khac nhau, trong khoang thoi gian 43 nam. Nhitng phat
biéu d6 ndi chung dugc quy cho nhu “nhitng 101 néi ngdi dong”, 1a mot
trong nhitng ban ghi chép 16n nhit va gy an tuong nhit cua tri giic ngdi
d6ng phat ra tir mot ca nhan duy nhat. Cung véi cac ghi chép, thu tir va cac
bao cdo thich dang, nhiing ghi chép iy da vuot qua danh muc hang ngan
cac dé tai va duoc dit vao chd st dung cho céc nha tam li hoc, cac sinh
vién, cac nha van va cac nha nghién ctru, nhitng nguoi nhu thé hién van con

dén khao sat chiing voi sd lugng gia téng”loz.

Gibng nhu Jakob Lorber, Edgar Cayce di song nhiéu nim cua cudc doi
minh rat gian di, thAm chi con nghéo tung nita. Chic chan 6ng chua bao gio
khai thac truc loi danh tiéng rat rong 16n ma dng cé dugc trong sudt cudc
doi. Cong viéc, do nang khiéu ciia 6ng dit vao ong, thuong la ganh ning
qua 16n cho 6ng, va mic du 1a ngudi c6 tinh cach it kiém ché, 6ng chua
ting bao gio mat di thai d6 khiém nhuong va gian di ciia minh. Hang ngan
ngudi di xin 6ng gitp d& chita bénh. Ty dit minh vao trang thai xuat than
nao do, ong da co thé dua ra nhitng chan doan noéi chung kha chinh xac, vé
bénh tat ctia nhitng nguoi hoan toan xa la, séng cach xa 6ng hang trim hay

tham chi hang ngan dim. Ong noi:

“Hinh nhu t6i 1a mot trong sd it ngudi c¢6 thé dit qua mot bén
nhitng tinh cach ca nhan riéng ctia minh, du dé cho linh hén cua
ho hoa hop dugc voi coi nguén vii tru cua tri thirc - nhung t61 n61
diéu nay khong hé c6 ham mudn khoe khoang chuyén d6... Toi

chac rang tat cd moi hiru thé con nguoi déu c6 dugce nhiing strc
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manh 16n hon strc manh ma ho van thuong y thic - chi can ho co
quyét tam tra cai gia cua viéc tach ra khoi tu-loi, thi ho déu co thé
phat trién dugc cac kha nang ay. Liéu anh c¢é quyét tam, tham chi

chi mot lan trong mot nam, dé qua mot bén, hoan toan thodt ra

khoi, cdi cd nhdn riéng cua minh hay khong? »103,

Therese Neumann tham chi con ¢6 tinh duwong thoi nhiéu hon ca Edgar
Cayce; ba con duoc biét dén véi tén goi Therese of Konnersreuth, ba da
song & vung phia Nam nudc Ptc tir nim 1898 dén nim 1962. Nhiéu
chuyén c6 thé lién quan giita cudc séng bén trong cua ba Therese voi
nhimg biéu 16 phi thuong ciia cudc séng dy ra bén ngoai, nhung co 18 nét
dic biét dang nhan xét 1a diéu sau ddy: Nguoi phu nir néng dan cuong
trang, twoi vui va vo cing binh thuong nay da séng suét ba muoi 1am nim
khong hé an vao bung bat ctr thitrc an va nudc udng nao, ngoai trir banh
thanh hang ngay. Pay khong phai 13 huyén thoai ¢ noi niao hay thoi gian
nao qua xa x0i; chuyén xay ra ngay trudc mat chung ta, duoc quan sat boi
vo 6 nguoi, duge nghién ctru thuc sy lién tuc subt ba muoi 1am nam, tai
Konnersreuth & khu vue nguoi Mi kiém soat ciia Ty Purc.

Jakob Lorber, Edgar Cayce va Therese Neumann la nhitng nhan cich
ton gido sdu sic, khong ngimg xac nhan rang, tat ca tri thirc va sitc manh
ctia ho déu dén tir “Pirc Jesus Kitd” - mot trinh d6 vo cung cao hon trinh do
ctia ho. O trinh do siéu-nhan-ban nay, mdi nguoi trong sd ho theo nhimng
cach riéng khac nhau, déu tim thdy duoc sy giai thoat khoi nhitng cau thic
von tac dong & trinh d§ nhan loai binh thuong - nhiing gi61 han b1 dat vao
boi khong gian va thoi gian, boi cac nhu cau cua co thé, va badi tinh tri don
clia céi tri 6c-gidng nhu may tinh. Tat ca ba vi du déu minh hoa su that day
nghich li rang, “nhiing sirc manh cao hon” 4y khong thé dat dugc bang bat

ctr ki€u tan cong va chinh phuc nao do con nguoi ti€n hanh; chi khi nao

146



thoi khao khat “quyén lyc” hoan toan tat di va dugc thay thé bdi mong
mudn siéu viét nao do, thuong duoc goi 1a tinh yéu Thuong dé, thi nhirng
sttc manh cao hon 4y méi co thé duoc “bd sung vao con ngudi anh”, co thé

duoc bd sung hay c6 thé khéng104.
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Chwong VIII
BON LINH VU'C CUA TRI THUC
3

D 51 dién vé&i cac su kién nhu cudc doi cua Jakob Lorber,

Edgar Cayce, Therese Neumann da duoc trinh bay, va qua thuc

con vo sb nhirng nguo1 khac nira, thé gid1 hién dai tr bo cac thai do thuc

dung ctia nd, von van dugc qua wu i, va don gian 1a nham mat lai, vi n6 da

c6 dugc mot phuong phap ngoanh mat di trude nhitng gi ¢ lién quan dén
Trinh d6 Hién hitu cao hon cudc séng nham chan va tam thudng nhat.

Ac cam nay khong phai 1a khong dugm mau so hdi. Liéu c6 nhiing
nguy co 16n nao trong viéc theo dudi ty-nhan-thirc chang? Qua la c6 day -
va diéu nay dua ching ta xem xét t&i Linh vuee Tri thirc Thir ba. Viéc nghién
ctru mot cach hé thdng cac thé gidi bén trong cua t6i (Linh vuc 1) va cla
nhing hitu thé khac (Linh vuc 2) cdn phdi dugce cin bang va bo tic bang
mot nghién ctru co-hé-théng ngang bang vé bdn than téi nhw mét hién
twong khach quan. Dé duoc 13 lanh manh va diy du thi tu-nhan-thicc cdn
phdi bao gdm hai bd phan - nhan thirc dugc thé giéi bén trong cua chinh
minh (Linh vuc 1) va “nhan thirc dugc ban than minh nhu minh dugc nhan
thire” bai nhitng nguoi khac (Linh vuc 3). Néu thiéu bo phan sau thi qua
thuc bd phan thur nhét c6 thé dan dén nhitng 4o tuong to 16n va mang tinh
huy hoai nhiéu nhét.

Chung ta c¢6 thé tham nhap truc tiép vao Linh vuc 1, nhung khong co
tham nhap tryc tiép vao Linh vuc 3. Két qua 1a d6i véi chung ta, cac dy tinh

cua ching ta c6 vé hién thuc hon la cdc hanh dong ctua chung ta, va diéu
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nay c6 thé dan dén nhiéu xur 1i hiéu 1am voi nhitng nguoi khac, ma ddi voi
ho cac hanh dong cua chung ta c6 vé nhiéu hién thuc hon 1a cac dy tinh cua
chung ta. Néu toi thu duoc “birc tranh vé ban than” ctia minh don thuan tir
Linh vyc 1, nhitng trai nghiém bén trong cura t61, thi to1 kho tranh khoi co
xu huéng nhin thdy ban than minh nhu “trung tdm cta Vi tru”: Moi thir
déu xoay quanh t61; khi t61 nham mét lai, thé gio1 bién mat; ndi dau kho cua
t6i khién thé gi6i tré thanh mang dan nude mét; hanh phic cua toi bién thé
gig1 thanh mot vuon hoa cua vui sudng. Mot trich doan tir nhat ki cua
Goebbels - mot trong Bo-Tam-Lén ctia nude Dic thoi Hitler - bong hién ra
trong tri nhd, han ta nodi: “Néu ching ta lyi tan, thi toan thé gidi cling lui
tan”. Nhung chung ta khong can dén nhimg vi du ghé tom nhu thé. Co
nhirng triét gia vo hai va day hoa nha néu ra cau hoi, liéu cai cdy ma chung
ta dang d4n mat nhin vao, c6 con ¢ day khong, khi khong ai ngdm nhin no
nita. Ho d4 d4anh mat ban than & Linh vuc 1 va khong c6 kha ning tiép can
duoc vo1 Linh vuc 3.

O Linh vuc 3, hoan toan tach minh ra, doi hoi mot quan sat khach quan,
khong cho phép dinh liu véi bat cir wdc mudn ndo. Toi thuc sy quan sat
thay gi nhi? Hay noi khac di: Liéu t6i s& nhin thay ban than minh nhu thé
nao, néu gia sir toi co thé nhin thay ban than minh nhu t6i bi nhin thdy? Dat
duoc diéu nay la mot nhiém vy rat kho khian. Néu nod khong dugc thuc hién,
thi nhitng mbi quan hé hai hoa véi nhitng ngudi khac sé 1a bat kha di, va trir
phi t0i ¥ thirc duoc tac dong thuc su cia toi d6i v6i nhitng ngudi khac, thi
101 giao huan “Pumng lam cho nguoi khac cai ma anh khong mudn ho lam

cho minh” s€ tr¢ thanh vo nghia.

“Cé lan to1 doc dugc mot cau chuyén vé mot nguoi chét di va
budc sang thé gidi bén kia; & d6 anh ta gdp nhi€u nguoi, mot so
ho anh ta da tung biét va mén than, mdt s6 khac anh ta da tung

biét va khong wa. Thé nhung c6 mot nhan vat ma anh ta chua
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tirng biét va cling khong sao chiu dung ndi nguoi d6. Moi tht hin
ta noi ra déu lam anh ta tirc gian va cam ghét - bd dang cua hén,
cac thoi quen cta hin, thoi biéng nhac cta han, kiéu cach néi
ning khong thanh that cia han, nhiing biéu 16 trén nét mat cua
han va anh ta cling thay hinh nhu minh cé thé nhin thiy duoc
nhitng suy nghi ctia hin va cac cam giac cua hin ciing nhu moi bi
mat cua hin, thuc ra 13 nhin thiy duoc tit ca doi sdng cta han.
Anh ta hoi nhimg nguoi khic rang cai ngudi kho chiu ay 1a ai
vay. Ho dap: “O day chung toi c¢6 nhiing cai guong rat dic biét,
hoan toan khac voi nhiing cai guong ¢ thé gidi cia anh. Cai
ngudi ay chinh 1a ban than anh d6”. Vay chung ta hiy gia dinh
rang anh budc phai song véi cai nhan vat 1a chinh anh. Co 18 d6
1a nhitng gi ma ngudi khac budc phai lam. TAt nhién, néu anh
khong tu quan sat ban than minh, anh cé thé thuc su cu tudng
rang no6 that dé thuong va rang néu gia st ai cling gidng hét nhu
anh thi thé giéi han sé& thyc 1a mot noi hanh phac. Chang c6 giGi
han nao cho théi hom minh va kiéu ngao. Bay gio, trong khi dat
ban than anh vao dia vi ctia ngudi khéc thi anh cling dat minh vao
quan diém cta nguoi d6, nguoi d6 nhin thdy anh nhw thé nao,
nghe thiy anh va trai nghiém anh trong hanh vi hing ngay cua
anh. Anh s& nhin thdy ban than minh thong qua con mat cia
nguoi do 105,

D6 1a mot mé ta sinh dong va xac dang vé ¥ nghia cua viéc thu nhan tri
thire trong Linh vuc 3, va v tinh 1am sang t6 dugc rang, tri thire trong Linh
vuc 1 rat khac véi tri thire trong Linh vuc 3, va cai tri thirc trudc ma thiéu

cai tri thure sau, thi s€ c¢6 thé t€ hai nhi€u hon 1a vo ich.
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Ai ciing c6 tinh to mo rat ty nhién vé chuyén anh ta trong nhu thé nao,
nghe ¢6 vé thé nao, va gay duoc an tuong gi doi véi nhitng ngudi khac. Thé
nhung “nhitng cai guong rat dic biét” & trong cau chuyén, khong hé ton tai
trén Trai dét, rat co thé that 1 nhan tir [v6i con nguoi]. Nhitng ct sbc ma nd
c6 thé giy ra chic con nhiéu hon ching ta tudng. Bao gio ciing that dau
d6n khi hiéu ra rang, qua thuc c6 nhiéu sai s6t & ban than minh, va ching ta
s& hiru nhiéu co ché bao ho cho ban than khoi phét giac ra chuyén nay. Cho
nén, tinh to mo ty nhién ctia ching ta khong dua ching ta di xa dugc nhiéu
trong Linh vuc 3, va tit ca ching ta déu qué dé dang hudng sy chi ¥ sang
viéc nghién ctru céc 18i 1am ciia nhitng nguoi khac, hon 13 cta chinh minh.
Maurice Nicoll nhic nhd ching ta nhitng 1oi trong Phiic 4m: “Tai sao
chung ta nhin thdy hat bui ¢ trong mat ngudi anh em cta minh, nhung lai
khong phat hién ra manh g ¢ trong chinh mat ctia minh?”. Maurice Nicoll

chi ra rang:

“Trong tiéng Hi Lap, tir ngt st dung cho hat bui chi don
thuan 13 nhin thdy. That dé dang thuc hién- Nhimg tir ngir st
dung cho manh gd ¢ trong ban than minh lai kha tha vi. N6 ¢
nghia 1a “nhan xét théy, phat hién ra, tri giac dugc, ghi nhan su
kién, biét dugc, quan sat thay, hiéu ra”. Hién nhién day la viéc
1am nao d6 kho khin hon chuyén don thuan nhin thay 16i 1am cua
ngudi khac. Pdo nguoc lai that khong dé démg”l%.

Thé thi 1am sao ching ta co thé hoan thanh dwoc nhiém vu nay, von
mang tinh quyét dinh cho sy hai hoa & cudc song cia chung ta véi nhimng
ngudi khac? Phuong phap di dugc trinh bay trong cac cudn sach cia nhimng
t6n gido truyén thong, dau 1a dudi hinh thirc tan man. C6 1& chi dan hitu ich
nhat trong linh vuc ndy duoc tim thiy & trong tic pham cta Nicoll, Cdc

dan gidi tam Ii hoc trong viéc giang day G. I. Gurdjieff va P. D. Ouspensky,
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ma toi da trich dan tir 6. Chi dan cua ong dua ra dudi dang thirc “Xem xét
ngoai tai”, hay la dat ban than minh vao dia vi cia mot nguoi1 khac. Chuyén
nay doi hoi & muc do rit cao tinh cong chinh va ty do. N6 khong thé hoc
dugc chi trong mdt ngay, va nhitng du dinh tét cling khong thé dua dén
thanh cong, trir phi c6 duge nd luc 1au dai.

NG luc theo kiéu nao? Chang c6 gi theo dudng hudng nay 1a kha di, néu
thiéu #u-y-thirc. Dat ban than minh ¢ vao tinh hudng cta ngudi khac, thi toi
can phai tich ban than minh ra khoi tinh hudng cta chinh t6i. Y thirc don
thuan s& khong lam duoc chuyén ndy; nd chi xac nhan toi ¢ trong tinh
hudng ctia chinh t6i ma thoi. Cai may tinh chang thé lam gi duoc ngoai
chuyén thuc hién chuong trinh dugc dat trudec cho no. Chi c6 nguoi dit
chuong trinh cho may tinh 1a c6 thé tac dong tao ra mdt thay doi thuc su,
nhu 1a “dat ban than minh vao tinh huéng cua mdt nguoi khac”. Noi cach
khac, pham tinh hay strc manh duoc doi hoi khong don thuan 13 ¥ thike - cai
thir ma toi di goi 1a “yéu td y”, vén khién cho cac hiru thé 1a dong vat - ma
la tu-y-thirc, “yéu td von khién cho dong vat trd thanh cac hitu thé con
nguoi. Noi theo cach cua Nicoll: “Xem xét ngoai tai 1a mot cong viéc rat

t6t. N6 khong phai 1a chuyén anh ding hay ngudi kia dang. N6 gia ting ¥

thire” 197 Toi mudn bd sung thém rang: “ndng Ién trinh dj tw-y-thirc”.

Mot trong nhitng chuyén chiing ta it dé y toi & ban than minh, ay 1a tinh
trang “du dua nhu con lic” cua chinh ching ta. Nhitng ngudi khac nhan
thay dugc chung ta tr mau thun véi chinh minh nhu thé nao, con chung ta
thi khong. Tri thtc trong Linh vuc 3, bang cach dem lai cho chung ta kha
ning nhin thdy ban than minh nhu nhitng nguoi khac nhin thiy chung ta,
[tri thirc Ay] s& giup chiing ta nhin thdy nhitng mau thuin ciia minh. Pay 1a
viéc ¢6 tAm quan trong co ban, nhu chung ta sé thiy ¢ phan sau. Pay khong
phai 1a nhitng mau thuin tya hd nhu nhit thiét biéu 10 ra sai 1dm; phan

nhiéu no 1a nhirng biéu 16 ctia Sy that. Nhimg mat d6i 1ap dong ton tai trong
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subt hién thuc, nhung ching ta luén kho khan gitr duoc nhitng mat doi lap
trong tri 6c vao cung mot thoi diém. Nhitng nguoi khac co thé dé dang
quan sat thdy tinh trang “du dua nhu con lic” cta toi tir phia ndy sang phia
khac, giong y nhu t6i c6 thé dé dang quan sat thy tinh trang du dua cua ho.
Thé nhung nhiém vu cuda t61 - & Linh vuc 3 - 14 tr¢ thanh y thirc duoc déy
du tinh trang du dua ciia minh, vé su kién 1a t6i c6 xu hudng thudng hay
thay ddi tir mot ¥ kién nay sang phia d6i 1ap lai; va nhiém vu cua toi khong
chi don thuan nhén thay su thay d6i, ma con phai ghi nhan né khong phé
phan, khong phan xét hay hiéu chinh né. Ban chét ctia nhiém vu ¢ Linh vuc
3 la tw-quan-sat khong phé phan, sao cho ching ta nhan dugc nhirng burc
tranh khach quan, lanh lung vé nhiing gi thuc su xay ra, chir khong phai
nhitng birc tranh “duoc stra sang lai” bai cac v kién hién tai ctia chung ta vé
dang hay sai.

Mot trong nhitng phuong phép nghién ctru trong Linh vuc 3 1a “chup
hinh”, ttrc 1 chop 14y nhitng nét thoang qua chin thyc cua ban than déi khi
xay ra, khi ching ta khong y thirc dugc viéc nhin vao ban than minh. Nicoll

noi vé chuyén nay:

“Néu anh c6 dugc mot bd anh chup cua cac nha chup hinh
gidi vé ban than anh trai qua mot qua trinh tu-quan-sat that dai,
khi d6 anh s& chiang can phai tim kiém ¢ dau xa, ma tim thay
dugc o chinh ban than anh nhitng gi anh phan dbi nhiéu dén thé o
nhitng nguoi khac, khi d6 anh s& c6 thé dit ban than minh vao dia
vi ctia nguoi khac dé nhan biét duoc rang, ngudi khac ciing nghi
y nhu diéu anh d3 nhan thdy & ban thin minh, ring ngudi khac
cling c6 nhitng kho khan ¢ bén trong, y nhu anh c6, va... Anh
cang it hom minh hon... anh cang xem xét ngoai tai nhiéu hon,

thi anh s& nghi vé ban than minh it quan trong hon” 108
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Trong khi nhitng nghién ctru - rat can thiét! - & Linh vuc 1, c6 thé ¢6 xu
huéng 1am noi 1én nhing cam xuc cia mot nguoi vé tam quan trong cla
ban than minh, thi nhitng nghién ctru mang tinh can bang lai & Linh vuc 3
tat s& dan dén nhan thirc ban than minh chang 1a gi hét. Toi 1a gi trong cai
Vil try rat to 16n nay? Toi 1a cai tht gi? Chi 1a mot con kién bé nho trong sd
bon ti con kién nhu thé & trén bé mit cua Trai dat nho bé ti xiu nay! Trong
101 noi cua Pascal: “Con nguoi chi 1a mot ciy sy, mot vat yéu dudi nhat
trong thién nhién; nhung 1 mot cay siy biét suy nghi” - ttrc 13 mot ciy sy
v6i tu-y-thirc, va trong chirmg muc 4y con ngudi vo cling quy gia, ngay ca
néu nhu trong phan 16n thoi gian, tu-y-thire cua anh/chi ta van chi don
thuan 13 mot tiém ning dang lim dim ngu.

Trg giup chu yéu cho chung ta trong viéc nhan dugec tri thirc & Linh vuc
3, dén tr su kién chung ta la nhitng hiru thé mang tinh xd hoi; chung ta
khong song don ddc, ma song véi nhitng nguoi khac. Va nhimg ngudi khac
ay 1a mot loai gwong soi, ma & d6 ching ta c¢6 thé tim thay ban than minh
nhu chung ta thyc sy hién hitu, chir khong phai nhu chung ta tudng tuong
vé ban than mihh. Céch tot nhat dé nhan duoc tri thitc can thiét vé ban than
minh, 4y 1a quan sat va thdu hiéu duoc cac nhu cau, nhitng bdi réi va nhitng
khé khan cua nhitng nguoi khac, dat ban than minh vao tinh huéng cua ho.
Mot ngay nao d6 ching ta cé thé dat téi diém, khi chiing ta ¢ thé lam duoc
diéu nay that hoan hdo, ay 1a chiing ta, nhitng “cai t6i” bé nhé véi nhing
nhu cau, nhimg bdi r6i va nhitng kho khan riéng, s& khong c6 mit trong
btic tranh 4y chut ndo. Sy vang mit hoan toan ctia cdi t6i han s& cd nghia
mot tinh trang hoan toan khach quan va hoan toan hi¢u qua.

Kité hitu dugc khuyén bao “thuong yéu nguoi hang x6m nhu ban than
minh”. Diéu nay c6 nghia gi? Khi mot ngudi thuong yéu ban than minh,
khong c6 gi ding can gilta nguoi cho va nguoi nhan tinh thuong yéu.

Nhung khi anh ta thuong yéu ngudi hang x6m ctia minh, thi cai 76t bé nho
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cua riéng anh ta c6 xu hudéng ding ¢ gitta. Thuong yéu nguoi hang x6m
ctia minh nhu chinh ban thin minh, nhu viy c6 nghia rang, thuong yéu
khong c6 su can thi¢p tur cai toi ciia mdt ai; nd c¢o6 nghia dat dugc long vi
tha hoan hao, x6a sach moi dau vét cta vi ki.

Gibéng nhu sy dong cam 1a diéu can co trude dé hoc duoc trong Linh
vuc Thtr hai caa Tri thirc, nén long vi tha cling 1a diéu can c6 trude dé hoc
dugc trong Linh vuc Thi ba.

Chung t61 da nhan xét ¢ phéin trudc rﬁng, hai linh vuc nay, su quan sat
ciia ching ta khong “thdm nhap truc tiép” vao duoc. Chi co thong qua
nhitng pham tinh cao hon vé su déng cam va 1ong vi tha, thi chiing ta mai

c6 kha nang di vao do.

155



Chwong IX
BON LINH VU'C CUA TRI THUC
4
I

B ay gio chung ta chuyén sang xem xét Link viec Thir tw ciia Tri
thirc, “biéu hién bé ngoai” cua thé gidi xung quanh chung ta.
Bang tir ngit “biéu hién bé ngoai” t6i ham y moi thr ty nd dé 16 ra cho cac
giac quan cua chung ta. Trong Linh vuc Thtr tu cuia Tri thic cau héi mang
tinh quyét dinh ludn ludn 1a “Téi thuc sy quan sat thiy dugc gi?”, va tién
bd dat duoc béng viée loai bo cac gia dinh, cac quan diém, céac phong-dinh-
truéc nhu nguyén nhan gay ra... von 13 nhitng thir khong thé kiém ching
duoc béng quan sat gidc quan. Nhu vay, Linh vuc 4 1a x(r s¢ thuc su cua du
loai hanh vi lugn: chi c6 hanh vi kha di quan sat dugc that nghiém can 1a
dang quan tam thoi. TAt ca cac khoa hoc déu ban ron trong linh vuc nay, va
nhiéu nguoi tin rang, d6 1a linh vuc duy nhat c6 thé thu nhan dugc tri thic
chan thuec.
Nhu mot vi du, ching ta c¢6 thé trich dan Vilfredo Pareto (1848-1923),
tac pham cua 6ng Trattato di Sociologia Generale di duogc ca ngoi nhu
“mot nd luc to 1on nhit va cao quy nhat” tir xuwa dén nay di theo phuong

huong “tu duy khach quan khong tinh cam, va... la nhiing phuong phap

dua vao do co thé trau doi duogc trang thai duy li cua tri o¢109, Pareto,
giong nhu vo s6 nhitng nguoi khac, qua quyét rang, chi c6 ¢ noi ma to1 goi

1a “Linh vuc 47, thi m&i c6 “ti€p can khoa hoc” ma thoi:
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“Linh vuc ma chung ta di vao vi vay la linh vuc cua trai
nghiém va quan sat nghiém ngat. Ching t61 st dung nhiing thuat
ngit trong cac y nghia chiung vén co & trong cac khoa hoc tu
nhién nhu la thién van hoc, hoa hoc, sinh 1i hoc; va nhiing th
tuong tu, va khong ham nghia cac su vat khac vén 1a kiéu cach
ménh danh bdi cac thuat nglt trdi nghiém “bén trong” hay trai
nghiém “Kit6 giso™ 110,

Noi cach khac, Pareto mong mudn dit co s& cho ban thin minh thuan
tuy dua trén “trai nghiém va quan sat”, va 6ng ta gi61 han y nghia cta cac
thuat ngtr éy ddi voi cac sy kién ma céc giac quan bé ngoai, dugc trg giap
bdi cac thiét bi may moc khac va dugc chi dan bdi cac 1i thuyét, co thé xéac
dinh duoc chic chin. Nhu vay ong ta loai tru tt ca cac trai nghiém bén
trong, nhu tinh yéu va thu han, hi vong va s¢ hai, vui mung va lo au, va
tham chi ca sy dau don nita. Ong ta xem diéu nay nhu cach tiép can duy li

duy nhét, va nhu mét cong thirc cho thanh cong thuc su:

“Nguoi ta d& dang hiéu duoc bang cach nao ma lich sir cia
cac khoa hoc cho to1 thoi dai hién nay thuc chét 1a lich sir cua cac
tran chién chdng lai cac phuong phap ndi quan, tir nguyén hoc, va
phép phan tich cac thé hién 10i noi... Vao thoi dai hién nay,
phuong phap [sau] phan nhiéu di bi truc xuat khoi cac khoa hoc
vat li, va nhitng buoc tien ma cdc khoa hoc nay tao ra dwoc chinh
la thanh qua ciia viéc truc xudt dy. Thé nhung, nd van con di
nghénh ngang trong kinh té chinh tri hoc va con om som hon nita
¢ trong xa hoi hoc; trai lai, néu cac khoa hoc nay tién bo dugc, thi
chung nhét quyét phai di theo tdm gwong dwoc thiét ldp béi cdc

khoa hoc vat li”. 11
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O day rd rang 1a Pareto khong mudn hay khong c6 kha ning phan biét
dugc gitta cac Trinh do Hién hitu. Truc xuét tri thic “bén trong” ra khoi
viéc nghién ctru ban chat bat dong, trinh do thap nhat trong bén Trinh do
Hién hitu, don gian 13 vi nhu chung ta biét cho dén nay, khéng c6 doi séng
bén trong & trinh do Ay, va moi thir déu 13 “biéu hién bé ngoai”, d6 1a mot
chuyén. Hoan toan la chuyén khac, khi truc xudt nd ra khoi viéc nghién ctru
ban chat va hanh vi con nguoi, ¢ trinh do cao nhét cua bdn Trinh do Hién
hiru, 12 noi ma cac biéu hién bé ngoai 1a chuyén chang may quan trong
trong so sanh vo1 trdi nghiém bén trong.

Trong Linh vyc Thar hai cua Tri thirc - trai nghiém bén trong ctia cac
hiru thé khac - chung ta di thiy rang ching ta c6 thé biét dugc nhiéu nhat
vé céc trinh d6 cao hon va rét it vé vat thé bat dong. Trong Linh vuc Thir tu
cua Tri thue, do 1a mdt cach thire khac nguoc lai: Chung ta co thé biét duoc
nhiéu nhat vat thé bat dong va rét it vé cac hitu thé con ngudi.

Theo quan diém cua Pareto, thi: “O day khong hé c6 khac biét chat nao
gitta cac dinh luat kinh té chinh tri hoc hay xa-ho1 hoc va céc dinh luat cua
cac khoa hoc khac”. Ong ta c6 thé dugc xem nhu kiéu mau dién hinh cua
nha tu tuong tur chdi thira nhan ngodi thur cia cac Trinh d§ Hién hitu va do
d6 khong thé nhin thay khac biét nao gitta mot hon da va mot con nguoi,

ngoai khac biét trong “tinh phirc tap™.

“Nhitng khac biét thuc c6 ton tai... chi yéu nam & tinh phuc
tap nhiéu hon hay it hon ma cic tac dong cta cac dinh luat khac
nhau cudn vao nhau. ..

Mot khac biét nira trong cac dinh luat khoa hoc nam & kha
ning co 1ap hoa cac tic dong cua chiing bang thuc nghiém... Mot
s6 khoa hoc nhét dinh c6 thé va lam duoc viéc st dung rong rai

thuc nghi¢ém. Mot s6 khoa hoc khac co thé st dung no, nhung
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con so sai; nhitng khoa hoc khéac, nhu cac khoa hoc xa hdi, su
dung that it, néu nhu 6”112,

Véi vat thé hat dong chung ta qua thyuc c6 thé thi nghiém tuy ¥; khong
c6 can thiép nao co thé hiry hoai doi séng ctia né - vi nd chang c6 doi song
- hay 1am méo mé trai nghiém bén trong cta né - vi né khong hé co trai
nghiém bén trong nao.

Thyc nghiém 1a phuong phap nghién ctru c6 gia tri va chinh dang, khi
n6 khong huy hoai dbi twong nghién ctu. Vat thé bat dong khong thé bi
huy hoai; n6 chi co thé bi bién cai. Mit khac, su séng, y thuc va ty-y-thire,
rat d& bi pha huy va hau nhu ludn bi pha huy, khi ma yéu té fir do vén gan
lién voi ba strc manh 4y bi gia dinh 1a khong ton tai.

Khéng phai don thuan 1a tinh phirc tap ¢ cac Trinh do Hién hitu cao hon
khién cho viéc st dung phuong phéap thuc nghiém tro thanh khong c6 gia
tri, ma diéu quan trong hon nhiéu, éy la su kién tinh nhan qua, von ché ngu
tdi cao & trinh d6 vat thé bat dong, thi nay & cac trinh do cao hon, b1 dat vao
vi tri tuy thudc; n6 thoi khong con ché ngu dugc, ma lai bi stz dung bdi céac
strc manh cao hon nham cic muc dich khong dugc nhan thuc ¢ trinh do cua
vat 11 hoc va hoa hoc.

Khi diéu nay bi bé qua va mdt toan tinh dugc thuc hién nham ¢p bude
tat ca cac khoa hoc vao mdt cai khudn cua vt 1i hoc, [khi d6] qua thuc co
thu duge mot loai “tién bd” nao do6; mét loai tri thie duoc tich tu, nhung
duong nhu lai tré thanh rao can cho hiéu biét va thAm chi con 1a tai hoa kho
tranh khoi. Cai thap hon chiém chd cua cai cao hon, giébng nhu khi nghién
cuu tac phém l6n ctia nghé¢ thuat lai ty gidi han trong viéc nghién ctu vat
liéu ma tac pham 4y dugc tao thanh.

Vat li hoc bao gém ca hoa hoc va thién vin hoc, duogc nhiéu nguol xem

nhu khoa hoc truéng thanh nhat va ciing 1a khoa hoc thanh cong nhat. Céc
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khoa hoc su séng, khoa hoc xa hoi va cai dugc goi la khoa hoc nhan van,
[nhitng khoa hoc nay] dugc cho 1a con it trudng thanh, boi vi ching con bi
bao vay bdi nhirng bat xac dinh 16n hon vo cung. Néi theo ngdn ngir vé
“truéng thanh”, ching ta it phai ndi rang, d6i twong nghién ctru cang
truong thanh hon, thi mon khoa hoc nghién ctru n6 cang kém trudong thanh.
Qua thue hitu thé con ngudi ¢6 nhiéu trudng thanh hon 13 mot cuc khoang
chit. Do d6 ching ta da co dugec tri thirc chic chin hon - theo mot kiéu - vé
cuc khoang chat, chuyén nay khong thé gay kinh ngac, néu ching ta nhéo
rang:

Néu vt thé c6 thé duoc viét 1a m.

Con ngudi c6 thé duge viét lam + x + y + z.

Vit 1i hoc chi xir li voi “m”, va nhu ching ta da thay, n6 lam vy theo
mot kiéu cach han ché nghiém ngit. Chuong trinh nghién ciru ctia n6 c6 thé
hoan tat, giéng nhu nghién ctru co hoc co thé néi 1a da dugc hoan tat, va
diéu nay c6 thé goi 1a “truong thanh”. Chic chéan rang viéc nghién ctru “x”,
“y”, va “z” khong bao gio c6 thé duoc hoan tat.

Néu chiing ta xem xét can than vé chuyén cac khoa hoc trong Linh vuc
4 thyc ra 1am cai gi, chung ta thay rang dai khai co thé chia ching thanh hai
nhom: nhimg khoa hoc chii yéu miéu td nhitng gi c6 thé dugc nhin thay hay
dugc trai nghiém theo cach khac, va nhitng khoa hoc chu yéu chi dan vé
chuyén nhirng hé théng nhét dinh hoat dong ra sao va co thé duoc tao thanh
dé san sinh ra nhitng két qua kha di tién doan dugc. Chung ta c6 thé dua
thuc vat hoc vao vi du cua nhom trén, va héa hoc vao nhom dudi. Su khac
biét giira hai nhom 4y hiém khi dugc quan sat thay, két qua 1 phan 16n céac
triét thuyét vé khoa hoc thuc ra chi lién hé vdi cac khoa hoc chi dan va dbi
XU v6i cac khoa hoc miéu ta ctr nhu 13 ching khong ton tai. Khong phai 1a
chuyén tya hd nhu khac biét gitta “miéu t4” va “chi dan” chi don thuan 1a &

muirc d trudng thanh hay 13 cac giai doan trong phat trién khoa hoc, nhu rat
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thuong dugce khiang dinh nhu vay. F. S. C. Northrop doi ngudi ta phai tin
rang: “Bat ctr khoa hoc thuong nghiém nao trong su phat trién binh thudng
lanh manh cta né déu bat dau voi trong tdm thuan tay quy nap nhiéu hon...
va sau d6, dén khi trudng thanh thi véi 1i thuyét dugc trinh bay theo cach

dién dich, ma & d6 logic hinh thirc va todn hoc déng vai tro quan trong

nhat 113 pidu ndy hoan toan dung véi khoa hoc “chi dan” - Northrop
chon hinh hoc va vt 1i hoc nhu cac vi du - nhitng khoa hoc chi dan xuat
sic — nhung diéu nay khong bao gio dang véi cac khoa hoc miéu ta nhu
thuc vat hoc, dong vat hoc, cling nhu dia i, éy 1a chua nhic dén céac khoa
hoc lich su, du chung xtr 1i v6i thién nhién hay véi con nguoi.

Su phan biét gitta cac khoa hoc miéu ta va chi dan ciing tuong tu,
nhung khong dong nhat, véi phan biét gilta “cac khoa hoc hiéu biét” va
“céac khoa hoc thao tung”, ma ching ta da thdo luan & mot chuong trudc
day. Mot miéu ta trung thuc tra 161 cho cau hoi “T61 thuc ra ddi dau voi cai
gi?”. Mot chi dan hiéu qua tra 10i cho cau héi hoan toan khac “Tbi phai lam
gi dé thu dugc mot két qua nhat dinh?”. Chang can phai néi rang, ca khoa
hoc miéu ta 13n khoa hoc chi dan déu khong phai don thuan tich tu cac sy
kién ma thién nhién trung bay ra; trong ca hai truong hop cac su kién déu
dugc thanh loc” hay dugc “li tudng hoa”; cac khai niém dugc hinh thanh va
cac dinh i dugc dua ra. Tuy nhi€n, mgt mi€u ta trung thuc dugce chi dao béi
moi quan tAm “Toi cAn phai can trong dé khoi bo qua bat ctr diéu gi quan
trong, trong khi mot chi dan cang hiéu qua, khi né cang nghiém khac loai
bé moi yéu té khong that can thiét. Nguoi ta néi vé “ludi dao cao cua
Okham”, duoc sir dung dé cit bo moi thir du thira nham thu dwoc cdc két
qud. Do d6 chung ta c6 thé ndi rang, khoa hoc miéu ta quan tim - hay can
phai quan tAm - trudc hét véi chdn Ii toan ven, trong khi khoa hoc chi dan

chi quan tam trudc hét dén nhitng bé phdn hay nhitng phwong dién ndo ciia
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chdn i 13 hitu ich cho viéc thao tung. Toi bd sung tir “trudc hét” bai vi day
khong phai, va khong thé, 1a chuyén vé mot khac biét tuyét doi.

Pé dugc hiéu qua thi cac chi dan phai chinh xac, dit khoat, vuot khoi
nghi ngd va tranh cai. Khong that du tt, néu chi dan: “Lay mot luong nudc
nhé voi nhiét 36 kha 4m”. Chuyén nay cé thé chi dan cho nha bép, nhung
khong phai cho khoa hoc chinh xdc. Chung ta phai biét chinh xac bao nhiéu
nude ¢ nhiét do chinh xac nao, can phai khong c¢6 chd cho dién giai “chu
quan”. Do vay, mot cach /i ruwong thi khoa hoc chi dan phai dinh luong
hoan toan, va cac phdam tinh (vi du nhu mau do chang han) chi c6 thé dong
mot vai tro khi ching “twong lién” v&i mot hién twong nao dé kha di xac
dinh dinh luong (nhu song anh sang vai tan sd nhat dinh). Cac ¥ nghia can
c6 trude cta no 1 logic va toan hoc. Trong tién trinh can 1am trudc ay da
phat hién ra mot trat tu todn hoc ki di€u trong cac hién tuong vat li, va diéu
nay da lam chuyén bién tri 6¢ cua mot sd cac nha vat 1i hién dai sau sic
nhat, khién ho thoat ra khoi chi nghia duy vat tho thién, vén timg thong tri
khoa hoc cua ho trong thé ki XIX, va khién ho y thirc duogc mdt hién thuc
siéu viét. Ngay ca khi ton gido truyén théng, vén gan cho Thuong dé
“Vuong qudc, stc manh va vinh quang”, van con 1a chuyén chua thé chap
nhén duoc ddi véi ho, nhung ho van thira nhan duoc tai ning toan hoc tbi
cao & dau d6 trong tao dyng va diéu hanh Vi tru. Nhu vdy, tir phia khoa
hoc da c6 duoc mot chuyén bién quan trong, khép lai vét ran nut vo cung
tai hai gitra khoa hoc tu nhién va tén gido. Mot sb6 cac nha vat 1i hién dai
tién tién nhat tham chi con dong ¥ vé&i yéu sach cua René Guénon ring,
“toan thé thién nhién rt cudc khong phai gi khac hon 1a mot biéu tuong

cua cac hién thuc siéu Viét”l 14

Néu mét s6 nha vat li gio day nghi vé Thuong dé nhu mot nha toan hoc
vi dai, thi 6 12 mot suy tuéng quan trong vé sy kién rang “khoa hoc chi

dan” chi xu li véi phuong dién da chét cua tw nhién. Toan hoc rot cugc da
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bi dua ra that xa khéi cudc séng: & cac dinh cao ctia n6 chic chin da biéu 10
mot vé dep gian di va cling chira dung nét tao nha c6 thé dugc xem nhu dau
hiéu ctia Chan li; thé nhung n6 khong c¢6 nhiét tinh, khéng c6 nhitng do ban
ciia doi song vé ting truong hay suy thoai, hi vong hay tuyét vong, vui
suéng hay dau kho. Piéu nay khong bao gio duoc coi nhe hay quén ling:
Vit 1i hoc va cac khoa hoc chi dan khac ty giéi han minh trong phuong
dién phi-su-séng cta hién thuc, va no tat yéu phai nhu vay, néu muc dich
va muc tiéu cua khoa hoc 1a san sinh ra cac két qua tién doan dugc. Su
séng, va tham chi hon thé nita, y thirc va tu-y-thic, khong thé bi sép dat;
ching ta c6 thé néi chung co ¥ chi riéng cta minh, d6 1a ddu hiéu cua
trudng thanh.

O diém nay, nhitng gi ching ta cAn phai thau hiéu - va viét vao tdm bdn
do tri thire cia chiing ta - 1a: Vi vat 1i hoc va cac khoa hoc chi dan khac dit
co so cho ban than minh ¢ phuong dién da chét cua tu nhién, nén chiing
khéng thé dan dén triét hoc, néu triét hoc la dwa ra huwéng dan vé chuyén
song la thé nao. Vat 1i hoc thé ki XIX bao chiing ta rang, sy song 1a mot
tinh cd vii try khong c6 ¥ nghia hay muc dich. Cac nha vat li tét nhat cia
thé ki XX 14y lai nhitng 101 n6i ay va bao chung ta rang, ho chi xir li v6i cac
hé théng dac thu, bi co 1ap chat ché, nham chiing t6 cac hé¢ théng éy van
hanh ra sao, hay c6 thé tao ra dé van hanh thé nao, va khong c6 nhiing két
luan triét hoc tong quat ndo c6 khi nao lai c¢6 thé dugc (hay phai duoc) rat
ra tir tri thirc Ay.

Tat ca déu nhu vy, hién nhién 13 cac khoa hoc chi din, ngay ca khi
chung khong dua ra hudng din vé chuyén phai dan dit cudc sdng cua
ching ta ra sao, nhung van dang dinh hinh cudc séng ciia ching ta thong
qua céc ki thuat dan xuét tir chung. Liéu nhimng két qua nay 1a thién hay 4c,
d6 1a cau hoi hoan toan nim ngoai pham vi cta ching. Trong ¥ nghia iy,

noi rang nhitng khoa hoc d6 1a trung 1ap vé dao duc, 1a xac dang. Tuy
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nhién, cling l1a su that, chéng c6 khoa hoc nao ma lai khong c¢6 cac nha khoa
hoc, va cac cau hoi vé thién hay 4ac, ngay ca néu nhu ching nim ngoai
pham vi ctia khoa hoc, khong thé dugc xem nhu chung nam ngoai pham vi
cua cac nha khoa hoc. Hién nay khong phai qua 161, khi n61 vé mot cudc
khuing hoang ctia khoa hoc (chi dan). Néu nhu né van tiép tuc 1a strc manh
tan pha nam ngoai kiém soat nhan ban, thi s& c6 mot phan tng va mot
chuyén bién chéng lai no, khong loai trir kha nang bao luc.

Vi céac khoa hoc chi dan khong quan tam dén chan li toan ven, ma chi
quan tdm dén nhiing bd phan hay cic phuong dién ndo cua chan li, ma
thong qua chiing c6 thé thu duoc cac két qud, nén that thich dang 1a ching
phai bj phan xét thuan tay bang cac két qua cua ching.

Yéu sach doi nguoi ta phai tin rang “Khoa hoc” thuc day “Chan 1i” - tri
thitc chic chan, khong thé lay chuyén, dang tin cdy, von da duoc “ching
minh mdt cach khoa hoc” - va kha nang doc dao éy ban cho n6 mdt danh
phan cao hon moi hoat dong khac ctuia con ngudi - uy tin cua “Khoa hoc”
duoc thiét 1ap dya vao yéu sach 4y - [yéu sach dy] can phai dugc khao sat
v6i mot sy can trong nhét dinh. Chimg minh 13 gi nhi? Chung ta c¢6 thé nhin
ra ngay, c6 thé “chimg minh” mot don thudc hay bat ctr chi dan nao khac,
v6n c6 hinh thirc: “Néu anh 1am chuyén X, anh s& thu dugc Y”. Néu chi
dan éy khong vdn hanh, n6 sé 1a vo dung; néu noé qua thuc van hanh dugc,
thi n6 da dugc “ching minh”. Chui nghia thue dung 13 triét hoc khang dinh
rang chi c6 thtr nghiém chan 1i ¢6 gia tri, 4y 1a nd vdn hanh dwoc. Ngudi
theo chu nghia thuc dung khuyén rang: “That khong hop 1i khi bao rang,
“néu mot ¥ tuong 1a chan 1i, n6 s€ van hanh dugc”; anh can phai noi: “Khi
mot ¥ twong van hanh dugc, nd s€ 1a chan 1i”. Tuy nhién, trong hinh thuc
thuan khiét nhat, chu nghia thuc dung twong d6i khong may hiéu qua, boi
phuong phép cia no cho két qua that thuong. Tt ca cac loai chi dan xét

trong tinh trang ¢ 1ap, c6 thé thdy nd van hanh duoc; nhung nhitng co may
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clia toi mé rong tam cua tri thirc chi dan sé 1a rat it, trir phi t6i ¢6 dugc y
tudng nao do vé mot nguyén li hay “dinh luat”, von khién cho hé théng van
hanh duoc.

Y tuéng vé chimg minh, va gin véi n6 1a ¥ tudng vé chan li, & trong
cac khoa hoc chi dan vi thé mang tinh hai mat: Chi dan phai van hanh
duoc, tic 12 dan dén nhitng két qua di duogc tién doan, va né cling phai
nhdn thirc dwoc bang tri tué dudi dang thire cua cac nguyén 1i khoa hoc
duoc thiét lap. Cac hién tuong ma khong nhan thirc dugce béng tri tué theo
nghia 4y, sé& 14 vo dung, nén khong dang quan tdm d6i véi khoa hoc chi dan.
Pay 1a mot doi hoi phwong phdp ludn cta cac khoa hoc chi din, ay 1a phai
b6 qua chung. Nhitng hién twong nhu thé phai khong dugc phép tra van céc
nguyén i khoa hoc duogc thiét 1ap; chang hé co gia tri thuc dung nao trong
viéc lam nhu vay.

Vi céac khoa hoc chi dan chi quan tam dén loai chan li duoc doi hoi dé
khién cho cac chi dan cta ching 13 hiru hiéu va dang tin cdy, tir d6 suy ra
rang, chirng minh trong nhirng khoa hoc ay ciing phai chju cing nhirng gi6i
han nhu thé: No thiét lap, mot tap hop cac chi dan nhat dinh van hanh
duoc, va c6 dii chan 1i ¢ trong cic nguyén 1i dit nén tang dé cho chung van
hanh dugc, thé nhung nd khéng xac minh duoc, cic chi dan khac it ciing
phai khong van hanh dugc, hay 1a mdt tdp hop hoan toan khac cua cac
nguyén li khoa hoc at phai khong dap tmg duogc tinh thé. Nhu moi ngudi
déu biét, nhitng chi dan thoi tién-Copernic vé viéc tinh toan thé nao cho cac
chuyén dong cua HE Mat troi dua trén li thuyét Mat troi chuyén dong
quanh Tréi dat, trong mot thoi gian dai da san sinh ra cac két qua chinh xéac
hon 1a cac chi dan thoi hau- Copernic.

Con ban chat cta chitng minh trong cac khoa hoc miéu ta 1a gi? Cau tra
101 khong thé né tranh dugce: O day co thé ¢ cac phan loai, cac tinh déu

dan quy cu duogc quan sat théy, cac suy tudng, cac dinh i dang tin cay ¢ cac
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muc d0 khac nhau, nhung ¢ ddy khéng khi ndo cé thé cé chirng minh.
Chung minh khoa hoc co thé ton tai chi & trong khoa hoc chi dan, nam
trong nhitng gidi han duoc nhic tdi & trén, bai vi chi chuyén dé méi co thé
dwoc chung minh, 1a chuyén ma chung ta véi tri 6c cia minh ¢ trong tay co
thé tu minh 1am dugc. Tri 6¢ cla ching ta co thé lam hinh hoc, toan hoc, va
logic; cho nén ching ta c6 thé dua ra cac chi dan vén vdn hanh dwoc do d6
thiét 1ap duoc chitng minh. Ciing nhu vy, ban tay ching ta c¢6 kha ning
thuc hién duogc rit nhiéu qua trinh da dang dinh dang dén vat thé; cho nén
ching ta co thé dua ra céc chi dan vé viéc 1am sao dé dat cac két qua duogc
xac dinh tir trude va do d6 thiét 1ap dugc chimg minh. Néu khong “lam
dugc” trén co s cua cac chi dan thi khong thé c6 ching minh.

Trong chimg muc lién quan dén cac khoa hoc chi dan, ¢ day khong thé
cO xung dot vdi chu nghia thuc dung; trai lai, chinh xac 1a cha nghia thuc
dung; trai lai, chinh xac la chu nghia thyc dung thudc vé noi nay, vi tri thich
dang ctia n6 trén “ban dd tri thirc”. Ciing khong thé co xung dot nao voi
gi61 han cua y tuong vé chan li & cac hién tuong co thé nhan thirc dwoc
bang tri tué, von ham nghia bo qua cac hién tuong khong thé nhan thuc
duoc bang tri tug, cling nhu [gidi han] & cac 1i thuyét co gia tri tw khdam phd
(heuristic), vén ham nghia boé qua cac li thuyét to ra “khéng mau md” va
khong din dén dugc viéc trién khai tri thire mang tinh chi dan. D6 1a nhiing
doi héi phuong phép luan, ma khi tuan thu nghiém ngat ching, s€ san sinh
ra “tién bo”, tirc 13 gia ting thAm quyén va sirc manh ciia con ngudi trong
viéc s dung cac qud trinh tu nhién vi nhitng muc dich cta riéng no.

Tuy nhién, vo sb cac rac réi xuat hién, khi nhitng doi hoi phuwong phap
luan cua cac khoa hoc chi din lai dugc tiép nhan nhu phuong phép khoa
hoc tu than né (per se). Puoc ap dung vao cac khoa hoc miéu ta, ching dan
dén mot phuong phap luan sai 1am. Nhimg giéi han ctia chii nghia thuc

dung, cua cdc nguyén li hudng dan, hay lu61 dao cao cua Okham, déu
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khong tuong thich duoc véi miéu ta chan thuc (TAm quan trong cua diém
nay s& duoc nhan manh thém, khi chung ta xem xét Hoc thuyét Tién hoa).

Vat 1i hoc va céc khoa hoc chi dan xur 1i v4i vat thé bat dong, nhu chung
ta cho dén nay vén biét, 1a khong c6 sy séng, ¥ thirc va ty-y-thie. O Trinh
d6 ctia Hién hitu ay thi chang c6 gi ngoai “cdc biéu hién bé ngoai” nhu
phan biét véi “trai nghiém bén trong”, va tat ca ching ta déu quan tdm dén
cac sw kién quan sat duoc. L& ty nhién, ¢ day chang co gi ngoai cdc sir kién,
va khi chiing ta noi cac sy kién, chiing ta déu ham ¥ rang chung c6 thé duoc
nhén biét boi mét nguoi quan sat. Nhirng su kién khong dugoc nhan biét va -
tham chi hon thé nita - khong thé nhan biét duoc, [nhitng sy kién nhu thé]
khong thé va can phai khong dong vai tro gi & trong cac 1i thuyét vat 1i hoc.
Cho nén ¢ trinh do nay tao ra phan biét giira nhitng gi chiing ta cé thé biét
va nhitng gi thuc sy ton tai, tac 1a gitta nhan thic luan va ban thé luan, s&
that khong c6 ich gi. Khi nha vat li hién dai n6i: “Trong céac thi nghi¢m cta
chung ta sém mudn gi chung ta ciing d4i mit v6i chinh minh”, éng ta chi
don thuin phat biéu mot sy viéc hién nhién, éy 1a cac két qua thyc nghiém
phu thudc vao - khong phai toan bd, ma phan nhiéu - & cau hoi nha vat li
dat ra thong qua cac xép dat thi nghiém cta 6ng ta. O day khong co gi
huyén bi trong chuyén ndy, va hoan toan khong dang khi két luin ring,
diéu nay ham ¥ viéc bién mat khac biét giita nguoi quan sat va [sy kién]
dugc quan sat. Cac triét gia kinh vién thé hién diéu nay mdt cach gian di:
Moi tri thic thu duoc per modum cognoscentis - phu hgp voi sttc manh
nhan thurc ciia nguoi tri giac.

Phan biét giita nhan thic ludn va ban thé luan, hay 13 gitta nhitng gi
chiing ta biét va nhitng gi thuwc sw ton tai, trd nén quan trong, chi khi ching
ta di 1én cao hon trong Chudi cia Hién hiru. Nhu mot vi du, ta léy hién
tuong su séng. Chung ta co thé nhan biét sy kién cla sy séng, va su nhan

biét Ay dan ngudi ta dén khing dinh ring: “Trong moi vat song c6 ton tai
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mot yéu td bén trong - khé nam bat, khong thé danh gia va khong thé do

dac duoc - lam cho su séng duoc kich hoat”115 . Nhu vay ho noi vé “chét
song”. Thé nhung quan diém theo 1& thudng nay lai khong thé duoc chap
nhan dbi véi cac khoa hoc chi dan. Chung ta dugc bao réng, Emest Nagel,
mot triét gia vé khoa hoc, da giong 1én “ho6i chudng béo tir cho chat séng”
vao nim 1951, bang tuyén bd chat song 1a van dé chét “boi vi tinh chat
khong mau mé cua chit séng nhu mot hudng dan trong nghién ctru sinh vat
hoc va béi vi gia tri cao cua tu kham pha (superior heuristic value) & nhirng

cach tiép can khac” 116,

Piéu li tha va that quan trong 13 luan ctr chong lai quan niém chét séng
ay khong dung cham dén tinh chdn Ii cha n6, ma 1a v6i tinh khéng mau mé
ctia n6. Lan 16n hai chuyén nay 1a sai 1am rat pho bién va gay nén rat nhiéu
tac hai. Mot nguyén li phuong phap luan - tinh khéng mau mé - von hoan
toan chinh dang nhu mot nguyén 1i phuong phap luan, lai bi thé vao chd y

tudng veé tinh chdn [i va mo rong ra thanh triét 1i voi cac yéu sach pho quat.

Nhu Karl Stern noi: “Céc phuong phép tré thanh céc tam tinh”117, Mot
phat biéu bi coi 1a sai lam, khong phai vi né c6 vé khong twong thich véi
trai nghiém, ma vi né khong phuc vu duoc cho viéc huéng dan trong
nghién ctru va khong c6 gia tri ty kham pha; va nguoc lai, mot li thuyét
duoc xem 1a chan li, bat ké né 1a khong-chiac-chan-co-thuc ra sao & trong
co s& chung, ma don gian vi “gia tri ty kham pha cao” cia no.

Nhiém vu cua cac khoa hoc miéu ta 1a mi€u ta; nhitng nguoi thuc hanh
cac khoa hoc nay biét ring thé giéi ddy nhiing su viéc ki diéu khién cho
moi thiét ké, 1i thuyét va cac san pham khac cua con ngudi déu co vé nhu
nhitng thtr vung vé cta dta tré. Pidu ndy cd xu hudng gy ra cho nhiéu
nguoi trong ho mot thai do khi€ém nhuong khoa hoc. Ho khong b1 cac mon

hoc cua ho 161 cudn bdi y tudng cuia Descartes: mudn minh tré thanh “cac
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ong chu va nguoi sé hitu thién nhién” 118, Nhung mdt mi€u ta chan thuc
khong nhimg can phai xac dang, ma con phai ¢é thé hiéu dwroc boi tri 6c
con ngudi, va viéc tich tu cac sy kién khong luc nao dung thi khong thé
thau hiéu duoc; nén khong tranh khoi can phai c6 phan loai, khai quat hoa,
giai thich - néi cach khéac, can ¢6 cac li thuyét dua ra dugc mot gia dinh nao
d6 vé chuyén cac su kién c6 thé gan bo véi nhau nhu thé nao. Nhing li
thuyét nhu vay khong bao gio co thé “dugc chimg minh mét cach khoa
hoc”. Mot li thuyét cang toan dién bao nhi€u ¢ trong cac khoa hoc miéu ta,
thi viéc chép nhan no lai cang 1a mot hanh dong cua diec tin béy nhiéu.

Cac li thuyét toan di¢n trong cac khoa hoc miéu ta co thé duoc chia
thanh hai nhom: Nhimg khoa hoc nhin thiy 77 tué hay y nghia dang vin
hanh ¢ trong nhitng gi chung miéu ta va nhitng khoa hoc khong nhin thay
gi khac ngoai tinh co va tat yéu. Hién nhién 1a ca cac khoa hoc nay 1an cac
khoa hoc kia déu khong thé “duoc nhin théy”, tic 1a dugce con nguoi trai
nghiém bang gidc quan: Trong Linh vic Thi tu cta Tri thirc chi ¢6 quan sat
chuyén dong va bién d6i cac loai khac cta vat thé; v nghia hay muc dich,
trf tué hay tinh cd, tu do hay tat yéu, ciing nhu sy séng, v thirc va tu-y-thire
khong thé quan sat dugc bang giac quan. Chi co “cac dau hiéu” 1a c6 thé
tim thay duoc va quan sat dugc; ngudi quan sat phai lwa chon mite dg y
nghia ma anh ta mudn quy cho ching. Dién giai ching nhu cac dau hiéu
clia tinh co hay tat yéu thi ciing “phi khoa hoc” y nhu dién giai ching nhu
cac dau hiéu cua tri tué siéu-nhan-ban; cai nay cling la hanh dong cua duc
tin nhiéu nhu céi kia. Diéu nay khong c6 nghia rang tit ca cac dién giai trén
truc thang dimg, ham y cac mirc do y nghia cta cac Trinh d6 Hién hitu, déu
1a chan hodc nguy ngang bang nhau, n6 don gian c6 nghia rang, chan hay
nguy cua ching khong dua trén ching minh khoa hoc ma dua trén xét doan

ding dan, mot sirc manh cta tri 6¢ con nguoi von si€u viét trén logic don
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thuan, giong nhu tri 6c cia nguoi dat chuong trinh may tinh si€u viét trén

cai may tinh.

11

Su phan biét ma ching ta dang thao luan ¢ ddy thuc sy cd tAm quan
trong cua lich st-thé gi61, khi ching ta budc vao xem xét Hoc thuyét Tién
hoa, ¢ 1& 1a nhitng day bao c6 anh huéng nhiéu nhét ¢ thoi hién dai. Hién
nhién hoc thuyét nay khong thé duoc xép hang cung véi cac khoa hoc chi
dan: no thudc vé cac khoa hoc miéu ta. Vay nén cau hoi s€ 1a: “No6 miéu ta
cai gi?”.

Julian Huxley néi: “Tién hoa luan trong sinh vat hoc 13 mdt ngén ngir
mo hd va bao trim nhiéu nghia duoc ap dung dé bao ham bat cir moi bién

d6i ndo xay ra trong thé tang ciia mot chiing loai c6 hé thong trong dong vat

va cdy cdi.. 9 v chuyén da co bién doi trong thé tang & cac gidng loai
dong vat va cay cdi trong qua kht, thi di duoc chtng thuc rat phong pht
boi cac hoa thach tim thiy trong 16p vo Trai dat; voi trg gitip cia viée xéac
dinh thoi gian bang phuong phap phong xa, ching duoc xép vao chudi nbi
tiép lich sir v&i tinh x4c dinh khoa hoc rat cao. Tién héa luan, nhu viéc khai
quat hoa trong pham vi khoa hoc miéu ta vé bién ddi sinh hoc, vi li do nay
cling nhu nhiéu 1i do khac nira, c6 thé xem nhu di duoc xéac 1ap khong con
gi phai nghi ngo ntra.

Thé nhung Hoc thuyét Tién héa lai 1a chuyén rat khac. Khong bang
long véi viée tu gidi han minh trong viéc miéu ta bién d6i sinh hoc, n6 ngu
y chimg minh va giai thich theo cuing mdgt cach thirc cir nhu 1a sy ching
minh va giai thich thu dugc trong cac khoa hoc chi din. Pay 1a 1am 1an triét
hoc véi nhitng hau qua tai hai nhat.

Chiing ta dugc bao rang: “Darwin dd lam duoc hai viée: ong da chimg

to tién hoa trén thuc té mau thudn vai cac huyén thoai 1y tir Kinh thanh vé
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Sang thé, va nguyén nhan cia n6 la chon loc tu nhién, tién héa mang tinh

tu dong, khong con dé lai chd nao cho huéng dan hay y d6 ki diéu”lzo.

Han phai 13 hién nhién ddi véi bat ¢ ai c6 kha ning tu duy triét hoc, y 1a
quan sat khoa hoc nhu n¢ 1a vay, khong khi nao co thé lam duoc “hai viéc”
ay. “Sang thé”, “hudng dan ki diéu”, va “y d6 ki diéu” hoan toan ndm ngoai
kha ning ctia quan sat khoa hoc. Tat ca nhitng ngudi gdy giong dong vat va
cay cdi déu biét chic chin r'ﬁmg, chon loc, bao gém ca “chon loc tu nhién”,
déu sinh ra bién ddi; cho nén sé& la ding dén vé mit khoa hoc néu néi rﬁng
chon loc tu nhién da dugc chung minh 1a mét tdc nhan cua bién doi tién
hoa”. Qua that chiing ta c6 thé ching minh [diéu nay] bang viéc 1am. Thé
nhung that hoan toan khong chinh dang, khi yéu sach rang, viéc phat hién
ra co ché 4y - chon loc tu nhién - chimg minh rang tién héa “mang tinh tu
dong khong con dé lai chd cho hudng dan va y do ki diéu”. C6 thé ching
minh duoc rﬁng nguoil ta kiém dugc tién do nhit duoc & duong phé, thé
nhung khong ai c6 thé xem d6 1a 1i do ¢6 tham quyén dé gia dinh moi thu
nhap déu duoc kiém bang cach nhu vay.

Hoc thuyét Tién hoa noi chung duge trinh bay theo mot cach thirc phan
boi lai va xtic pham dén tat ca cac nguyén li cong chinh cua khoa hoc. N
bat dau voi giai thich vé cc bién ddi trong cac hiru thé séng; rdi sau do,
khong mot 161 canh bao, dot nhién bong ngu ¥ khong nhitng giai thich sy
phat trién ctia y thic, ty-y-thirc, ngdn ngir, va cac dinh ché xa hoi, ma con
giai thich ca ngudén gdc cua ban than sy song. Ching ta duogc bao rang,
“Thuyét tién hoa dugc chép nhan béi tat ca cac nha sinh vat hoc, va chon
loc tu nhién duoc thira nhan nhu nguyén nhan ctia ndé”. Vi ngudn goc cia

sur séng dugc miéu ta nhu “mot bude di chi chdt trong tién h()a”121, nén
ching ta dugc yéu cau phai tin rang, vat thé bat dong 1a vi thay siéu viét

cua chon lgc tu nhién. P61 vo1 Hoc thuyét Tién hoa, bat cir kha nang nao du
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xa x6i dén dau, déu kha di chép nhan dugc nhu l1a ching minh khoa hoc,

rang su viéc qua thuc da xay ra:

“Khi mot mau thir khi quyén caa khi hy-dro, hoi nuéc, chat
ammonia, va methane dugc dua vao phong dién va anh sang cuc
tim, mot s6 16n cac hop chét hitu co... di thu duoc bang tong hop
tu dong. Piéu nay chimg minh rang, mot tong hop tién-sinh-vat
ctia c4c hop chét phtc tap 1a kha di122.

Duya trén co s¢ nay chung ta dugc ki vong phai tin rﬁng, cac hitu thé
song dot nhién xuat hién boi tinh cd thuan tay, va sau khi dugc tao thanh 1a

c6 thé tu duy tri ban than trong tinh trang hdn don chung:

“Khoéng phai 1a phi 1i khi gia dinh sy sdng c6 ngudn gdc trong
mot “ndi sup nguyén thuy” cua cac hop chat hiru co tién-sinh-vat,
va céac co thé séng xuét hién muon hon dugc bao quanh bo1i $6
luong cac hop chdt mang nhay bién ching thanh “cac té bao”.
Thong thudng diéu nay duge xem nhu xuat phat diém cta tién
héa hitu co (“kiéu Darwin™)”123,

C6 nguoi co thé nhin thay diéu nay, c6 ngudi thi khong thé: Cac hop
chét hitu co duoc tao thanh cing v6i nhau va bao quanh ban than ching boi
cac mang nhay - ching gi c6 thé don gian hon ddi v&i cac hop chét thong
minh éy - va ghé chua! C6 mét té bao, va mot khi té bao da duoc sinh ra thi
ching gi c6 thé dung lai dugc sy xuat hién ctia Shakespeare, du tat nhién
phai mat nhiéu thoi gian. Vi vdy chang can phai néi vé cac diéu ki diéu
hodc thira nhén bat cir viée thiéu tri thirc nao. D6 1a mot trong nhiing
nghich 1i vi dai ¢ thoi dai hién nay, nguoi ta yéu sach phai hanh dién véi

danh hiéu “nha khoa hoc”, thé ma lai dam dua ra nhiing suy tudng vo 16i va
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day khinh suat nhu thé d61 véi tri thure khoa hoc, va vdn tuwong rang ho sé
thoat dwoc cung voi no.
Karl Stern, mot nha tam 1i hoc vé1 su thau hi€u sau sac, da binh luan

nhu sau:

“Néu chung ta trinh bay Hoc thuyét Tién hoa dua theo luin
chtng trong cach phat biéu khoa hoc nhat, chung ta s& budc phai
noi diéu gi d6 dai loai nhu: Tai mot thoi diém nhat dinh nao dé
nhiét do cta Trai dat nhu the nao d6 khién cho né thuan loi nhat
cho viéc ty tap lai cdc nguyén tir carbon va oxy voi to hop
nitrogen-hydrogen, r6i do xdy ra tinh c& ma tao thanh céc phan tir
chum, dugc cdu tric thuan loi nhat dé di toi su séng, va tir diém
do6 nd s€ di qua nhitng quang thoi gian dai, cho té1 khi duogc
thong qua cac qua trinh chon loc tu nhién dé cudi cung co duoc
mét hitu thé c6 kha nang chon lya tinh yéu ¢ trén thu han, va 1€
cong bﬁng & trén bat cong, viét duoc thi phém nhu Dante, soan
duoc am nhac nhu Mozart, va tao dugc cac bic tranh nhu
Leonardo”. L& tat nhién quan diém nhu thé vé ngudn gdc cta Vil
tru that dién khung. Nhung to1 tuyét nhién khong ham y dién
khung trong ¥ nghia cau chiri thoa ma, ma chi ham y mang tinh ki
thuat cua tam li. Qua thuc quan diém nhu vay co nhiéu diém

chung v6i mét sb phuwong dién nhat dinh cua tu duy loan than
kinh’7124.
Tuy nhién, van con 1a su that, rang kiéu tu duy nhu thé nay tiép tuc
dugc dua ra nhu mot khoa hoc khach quan, khong nhiing cho cac nha sinh

vat hoc, ma con cho bat ctr ai hao hirc muon biét sy that vé ngudén goc, y

nghia va muyc dich cua ton tai con nguoi trén Trai dat, va dac biét 1a tai
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khdp moi noi trén thé gidi, tat ca cac tré em déu la doi tugng dé truyeén ba

theo nhitng duong hudng éylzs :

Nhiém vu cua khoa hoc 1a quan sat va tuong thuat lai cac quan sat cua
n6. Khong c6 loi gi cho khoa hoc duwa ra gia thuyét vé su tOn tai clia céc tac
nhan ngudn gdc, nhu Pang sang thé, cac tri tu¢, hay nguoi thiét ké, vén la
nhitng thtr nam ngoai moi kha ning quan sat truc tiép. “Hay dé ching ta
thir xem chiing ta di xa duoc dén dau bang cac nguyén nhan quan sat dugc”
12 mot nguyén 1i hét sttc nhay cam, va qua thuc 13 mot nguyén li phuong
phap luan rat c6 két qua. Tuy nhién, Hoc thuyét Tién hoa da bién phuong
phép luan thanh mot dire tin, von loai trir theo gid thuyét (ex hypothesi) kha
ning cua tat ca cac muc do cd y nghia cao hon. Toan bd thién nhién, di
nhién bao gém ca nhan loai, b1 xem nhu san phém cta tinh co va tat yéu va
chang c6 gi khdc,; ¢ 36 khong hé c6 ¥ nghia ciing nhu muc dich hay tri tué -
“mot cau chuyén ké boi mot thang ngde, chang co y nghia gi hét”. Pay 1a
Pric Tin, va tit ca cic quan sat mau thun [véi nd] bude phai bo qua hay 1a
dién giai theo mot cach thirc, sao cho Puc Tin van duoc duy tri.

Hoc thuyét Tién hoa, nhu hién nay duoc trinh bay, khong c6 co sé nao
trong khoa hoc. N6 cé thé duoc miéu ta nhu mot tén gido da thoai hoa that
khac thuong, nhiéu vi thy tu cao cip ctiia nd tham chi khong tin vao nhimng
gi ho tuyén bd. Bat chap tinh trang mat niém tin rong rii, viéc tuyén truyén
cho hoc thuyét, vén qua quyét rang tri thirc khoa hoc ctia Hoc thuyét Tién
hoa khéng con ché cho bat ctr dlrc tin nao cao hon, [viée tuyén truyén ay]
van tiép tuc khong hé giam sat. Nhitng luan c&t phan bac lai don gian 1a bi
b6 qua. Bai bao vé “Hoc thuyét Tién hoéa” trong BO bdch khoa toan thuw
Britannica méi két ludn véi mot chwong co6 nhan dé “Viéc tiép thu Hoc
thuyét Tién héa”, doi nguoi ta phai tin rang “céc phan bac Hoc thuyét Tién

hoa da dén tir cac 1ap truong than hoc va c6 mot thoi 1a tir cac 1ap trudong

chinh tri”126. Khi doc diéu nay liéu co ai con ngd rang, nhitng phan bac
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nghiém chinh nhét da duogc néu 1én tir vo sd cac nha sinh vat hoc va cac nha
khoa hoc khac c6 uy tin khong thé ché trach? R rang viéc nhic ti ho
dugc cho 1a thiéu khon ngoan, va nhitng cudn sich nhu cia Douglas

127, von dua ra 161 bac bo Hoc thuyét

Dewar, The Transformist Illlusion
Tién hoa that manh mé, dya trén cic co s& thuin tuy khoa hoc, thi khong
dugc cho 1a thich dang dé dua vao danh muc tai liéu tham khao vé chu dé.

Hoc thuyét Tién héa khong phai 1a khoa hoc; d6 1a khoa hoc gia tudng,
tham chi la mot tro ltra gat. Day 1a mot tro lra gat qua thanh cong va da
cam ti con ngudi hién dai trong mot thir giébng nhu tinh trang xung dot
khong thé hoa giai giira “khoa hoc” va “ton gido”. N6 da huy hoai tat ca cac
duc tin thuc day con nguoi di 16n cao va thé vao d6 mot duc tin day con
ngudi xudng thip. “Chdng cé gi phdi chiém ngw&ng”lzg. Tinh co va tat
yéu cling nhu co ché cong 191 cua chon loc tu nhién co thé gay ra hiéu ki,
chuyén la, tinh hung bao, nhung chang c6 gi dé chiém ngudng nhu mot
thanh tyu - gibng nhu duoc tién thudng trang x6 s6 khong thé goi ra su
chiém ngudng. Chang c6 gi 1a “cao hon” hay “thdp hon”; moi thi phan
nhiéu déu 13 chuyén c6 nhiéu dén dau, ngay ca dau cho mot vai thir 1a phirc
tap hon céc thir khac - tt ca déu do tinh co. Hoc thuyét Tién hoa ngu y giai
thich moi chuyén va moi thor don thuan va hoan toan béng chon loc tu
nhién dé thich nghi va séng sot, d6 13 san pham cuc doan nhat cta chu
nghia cong loi-duy vat thé ki XIX. Tinh trang bat luc cia tu tudng thé ki
XX trong viéc giai thoat ban than khoi vu Itra ddo nay, 1a mdt that bai rat c6
thé tao ra sup do cua nén van minh phuong Tay. Vi rang bat cir nén vin
minh ndo ciing khong thé sdng sot dugce, néu khong co dirc tin & cac y
nghia va cac gia tri siéu viét vuot trén chil nghia cong loi vé tién nghi va
song sot, noi cach khac 1a néu khong c6 duoc mot due tin ton gido.

Martin Lings nhan xét:
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“Chang c6 mdy nghi ngd rang & thé gidi hién dai, nhiéu
truong hop mat dirc tin ton gido c6 mang dau vét tir Hoc thuyét
Tién héa nhu nguyén nhan gan nhat so v&i bat cir thir gi khac. Su
that 1a, du co vé dang ngac nhién, nhiéu ngudi van con xoay so
dugc dé séng cude doi ho & trong mot két hop ho hitng va bap
bénh cta ton gido va Hoc thuyét Tién hoa, nhung ddi véi céc tri
¢ ¢6 logic nhiéu hon thi chiang c6 cach nao khac ngoai lira chon
[mot thir] gitta hai thir, tirc 12 gitra hoc thuyét vé sa doa ctia con
ngudi va “hoc thuyét” vé vuon 1én ciia con ngudi, va bac bé hoan
toan thr khong duoc lua chon...

Hang tri¢u nguotl cung thoi dai vol chiung ta da chon Hoc
thuyét Tién hoa dua trén co s& Hoc thuyét nay la “chan li da duogc
chirng minh mét cach khoa hoc”, nhu nhiéu nguoi trong s6 ho da
dugc day ¢ truong hoc nhu vay; vuc sau ngan cach ho va ton
giao con dugc mo rong thém nira boi su kién 1a con nguot co ton
gido, trir phi anh ta la nha khoa hoc, khong c6 kha nang tao dugc
mot cdy cau gilta ban than minh va nhimg ngudi kia bang cach

dua ra duoc luan ctr khdi dau that ding dén, vén phai & trén binh

dién khoa hoc”lzg.

Néu khong phai ¢ trén “binh dién khoa hoc”, anh ta s€ bi la 6 “va bi bat
phai im ling boi du loai biét ngit khoa hoc”. Tuy nhién, su that ctia van dé
13 luén ctr khéi dau khong phai ¢ trén binh dién khoa hoc; n6 phai la luan
ctr triét hoc. Chung quy né chi don gian 1a: Khoa hoc miéu ta trd thanh phi-
khoa-hoc va khong chinh dang khi né theo duéi céac 1i thuyét giai thich toan
dién vbn chang thé kiém chung ciing chiang thé bac bo bang thyc nghiém.

Nhimng 1i thuyét nhu vay khong phai 1a “khoa hoc” ma 1a “dirc tin”.
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Chiing ta c6 thé ndi dugc gi ¢ giai doan ndy trong cudc binh luan cta
ching ta, éy 1a khong c6 kha ning dan xuét ra mot duc tin c6 gia tri tu viec
nghién ctru chi riéng Linh vuc Tht tu cta Tri thitc, vén chang dua ra duoc
diéu gi ngoai cdc quan sat nhitng biéu hién bé ngodi.

Van con c6 thé ching to rang viéc quan sat ngdy cang chinh xac, ti mi,
chu dao va déy sang tao vé nhirng biéu hién bé ngoai nhu cac nha khoa hoc
hién dai tot dep nhat d tién hanh, dang san sinh ra mét lugng 16n ngay
cang ting vé bang ching hoan toan trai nguoc lai véi cha nghia cong loi
duy vat thé ki XIX. Pay khong phai chd thich hop dé ban luan chi tiét vé
nhirng kham pha éy. Tbi chi c6 thé nhic lai mét 1an nira nhirng két luan dat
duoc bai Wilder Penfield, von duoc tng ho theo mot cach thirc tha vi nhat
bdi cac nghién ctru ctia Harold Saxton Burr, vi gido su danh dy vé giai phiu
hoc, Pai hoc Yale, Truong Y khoa. “Cudc phi€u luu trong khoa hoc” ctua
ong bat dau tr nam 1935 va tiép tuc trong bén muoi nam: Mot cude tim
kiém yéu td “x” day bi an, von to chirc vat chat bat dong thanh cac co thé
song roi sau d6 duy tri chung. Cac phan tir va té bao ctia co thé con nguoi

khong ngimg bi phan hiiy va nhitng cai méi dugc tao ra thay thé chung.

“Vi du nhu chat protein trong co thé duge “chuyén doi” sau
mdi thoi ki sau thang, va & mot sd co quan nhu gan thi protein
con dugc lam ma&1 mau hon nira. Khi chung ta gdp mot nguoi ban
chua dugc gdp nhau trong sdu thang, thi khong c6 mot phan tu
hién tai nao trén khudén mat cua anh ta - 1a phan tor chung ta da
nhin thay trong 1an gip trudc do130,

Gi4o su Burr va cac cong su ctiia 6ng da phat hién:
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“rang con ngudi - va thyc ra 13 tat ca cac hinh thé (forms) -
duoc sép Xép va kiém soat béi cac truong dién dong luc, von ¢b
thé do dac va 1ap ban dd duoc that chinh xac. ..

Du cho thét phirc tap hau nhu khong thé hinh dung ndi, “cac
truong cua sy séng” déu co cung ban chat nhu cac truong don
gian hon da biét trong vat 1i hoc hién dai va tuan theo cling nhiing
dinh luat ay. Gibng nhu cac truong cua vat li hoc, chung 13 bd
phan cua td chirc Vii tru va chiu anh huéng bot cac luc bao la
trong khong gian. Ciing gidng nhu cac trudng trong vat li hoc,
ching c6 cac pham tinh t6 chic va dinh hudng von da duoc
kham pha boi hang ngan cac thi nghiém.

T chuc va dinh hudng, d6i 1ap truc tiép voi tinh cd, ham y
¢6 muyc dich. Cho nén cac truong cua sy séng dua ra bang ching
mang tinh cong cu, thuan tay c6 tinh chat dién tir (electronic), noi
1én rang con ngudi khong phai 1a chuyén tinh cd. Nguoc lai, anh
ta 1a bd phan hop nhat cia Vi tru, cc truong hung manh toan
nang cuia Vi tru, duoc dat vao trong anh ta, chu thé d6i véi cac
dinh luat khong thé lay chuyén cua Vi tru va la mot thanh vién
tham gia vao ) phan va muc dich cua Vii tru”13 I

Y tudng cho rang cac diéu ki diéu cua ban chat su séng chang phai gi
khac, chéng qua chi 1a hoa hoc phtrc tap duoc tién trién thong qua chon loc
tir nhién, [y tudng Ay] nhu vay di bi pha huy that hiéu qua, du cho suc
manh t6 chirc cua cdc triromg van con hoan toan 1a diéu bi an. Sy phé truat
d6i v4i hoa hoc va cung véi nd 1a mén hoa- sinh ciing nhu tit ca chuyén
“than thoai” DNA ciia n6 & cac phan tir dang tré thanh cac hé thong thong
tin, [su phé trudt éy] dugc Gido su Burr thuc hién, chic chin 13 mot budc

tién rat 16n theo dung hudng. “bé dugc chac chan”, ong noi:
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“hda hoc 1a rat quan trong, boi vi do 1a chét xang khién cho
xe chay, thé nhung hoa hoc ctia mot hé thong c6 doi song khong
quyét dinh céac tinh chét chic ning ctia mot hé thdng co doi sdng
hon 13 chuyén thay doi chat dét khién cho xe Rolls-Royce vuot
xe Ford. Hoa hoc cung cép nang luong, thé nhung cac hién tuong
dién cua truong dién dong luc quyét dinh phuong hudng chay
ctia nang lugng trong pham vi hé thong c6 doi sdng. Cho nén céac
hién tuong ay 13 quan trong hang dau dé hiéu duoc ting truong
va phat trién cua tat cac cac vat ¢ doi sf’)ng”13 2

Rét c6 ¥ nghia 1a khoa hoc miéu ta tré nén tinh té va chinh x4c hon, cac
hoc thuyét cau tha mang tinh cong loi-duy vat cua thé ki XIX dang nbi tiép
nhau tan v& - bat chdp viéc da s6 cac nha khoa hoc van cuong quyét gidi
han cong viéc cua ho trong Linh vuc Thu tu cua Tri thic, nhu chung ta da
chtng t0, theo cach d6 ho loai trir mot cach c6 phwong phap tit ca moi
bé‘mg ching vé cac luc dan xuét ra tir cac Trinh do Hién hitu cao hon, va tu
gid1 han ban than ho & phuong dién chét cua Vil tru. Viée tu gid1 han co
phuong phap nhu thé 13 ¢6 y nghia - ¥ nghia rat t6t — ddi véi cac khoa hoc
chi dan, chi trong truong hgp cac sttc manh cao hon - su séng, y thirc va ty-
y-thirc — nam ngoai viéc “chi dan”: Chung thuc hién viéc chi dan! Thé
nhung viéc tu gidi han nay la vo nghia ddi véi cac khoa hoc miéu ta. Viéc
miéu ta co gid tr1 gi, khi ndé bo qua nhitng phuong dién va déc tinh 1i tha
nhat ctia ddi twong duge miéu ta? May man thay, gid day c6 kha nhiéu cac
nha khoa hoc, giéng nhu nha dong vat hoc Adolf Portmann va nha thuc vat
hoc Heinrich Zoller (hai nguoi ma to6i duoc gitp ich nhiéu nhat), 1a nhitng
nguoi da diing cam phéa vo cac bic tuong nha tu dugc xay dung nén bdi
cac dé tor hién dai cua Descartes, va chi cho chung ta vuong quéc, suc

manh va vinh quang ctia mot Vi tru ddy ¥ nghia rat bi an.
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Bén Linh vuc cta Tri thirc c6 thé phan biét dugc ranh mach; tuy nhién,
ban than tri thue l1a théng nhét. Muc dich chinh cua viée chi ra bdn linh vuc
riéng r&, 4y 1a khién cho sy théng nhét biéu 16 ra trong su phong phu cia
n6. Mot vai vi du co thé dua ra dé thay duoc su phén tich nay gitp ching ta
hiéu duoc diéu gi:

1. Thé théng nhat cua tri thirc bi pha hiy, khi mot hay nhiéu linh vyc
thuéc Bén Linh vuc cta Tri thic khong dugc trau ddi, va ca khi mot linh
vuc dugce trau doi voi cac cong cu va cac phuong phap luan vén chi thich
hop vé1 mét linh vuc hoan toan khac.

2. Bé thu dugc mot quan diém sang to vé Hién thuc, can phai lién hé
Bén Linh vuc cta Tri thire v6i bon Trinh d6 Hién hiru. Chung ta da dung
cham dén diéu nay & trong phét biéu rang, chang thé biét duoc gi nhiéu vé
ban chat con nguoi, néu ai d6 giéi han nghién ciru ctia minh trong Linh vuc
Tht tu cta Tri thire, linh vuc cta cic biéu hién bé ngoai. Tuong tu nhu vay,
c6 thé biét duoc rat it hay chiang biét duoc gi vé vuong qudc ctia khoang
chat tir nghién ciru cc trai nghiém bén trong cua riéng mot ngudi, trir phi
nhitng kha ning min cam cao hon nao d6 da duoc phat trién, tuong tu cac
truong hop nhitng nguoi giéng nhu Lorber, Cayce va Therese Neumann.

3. Céc khoa hoc chi din 1am tét, khi gidi han chu ¥ cta ching riéng vao
Linh vuc 4, vi chi ¢ trong linh vuc éy ctia cac biéu hién bé ngoai madi co thé
thu dugc su chinh xac toan hoc. Mat khac, cadc khoa hoc mi€u ta phan boi
lai sr m¢nh cuia minh, khi chiing bét chude cac khoa hoc chi dan va tu gio1
han minh vao viéc quan sat cac biéu hién bé ngoai. Néu chung khong thé
thAm nhap duoc vao ¥ nghia va muc dich - nhitg y twong kha di dan xuét

duoc chi tir trai nghiém bén trong (Linh vuc 1 va 2) - chiing van con kho
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can va chi ¢6 ich cho nhan loai nhu nhirng nha san Xuit “cdc ban liét ké”,
von that kho ma xtng dang véi danh hiéu khoa hoc.

4. Ty-nhan-thtrc, dugc ca ngoi chung nhu thir ¢ gia tri nhat, van s& con
la [¢ trong tinh trang] t€ hai hon 1a hitu dung, néu né chi don thuan dua trén
nghién ctru Linh vuc 1, nhitng trai nghi¢ém bén trong cua riéng mot nguoi;
n6 can phai duoc cin bang boi nd luc ngang bang nghién ciru Linh vuc 3,
thong qua nod chung ta biét dugc ban than minh nhu nhitng ngudi khac biét
ching ta. Diéu nay rat thuong khong duoc chu y té1, do that bai trong vi€c
phan bi¢t Linh vuc 1 va Linh vuc 3.

5. Cudi cung, co tri thirc xa hoi, tuc 1a tri thuc can thiét cho viéc thiét
1ap nhitng mdi quan hé hai hoa gitta nhitng con nguoi. Vi chiing ta khong
tham nhap truc tiép duge ¢ Linh vuc 2 - cac trai nghiém bén trong ctia cac
hitu thé khac - thi viéc thu duoc tham nhap gian tiép la mot trong cac nhi€ém
vu quan trong nhat trong tu cach mot hiru thé xa hoi. Sy thAm nhap gian
tiép Ay chi dat duoc thong qua tu-nhan-thirc, chuyén nay ching to ring, sé
pham sai 1am nghiém trong, khi 1€n an mot nguodi theo dudi ty-nhan-thirc
nhu mot ké “quay lung lai véi xa hoi”. Diéu nguoc lai han s& gan voi su
that hon: Cai nguoi that bai trong viéc theo dudi tu-nhan-thire, s& 13 mot
mdi nguy cho xa hoi, vi anh ta c6 xu huéng hiéu sai moi thir ma ngudi khac
no6i hay lam, va vin day hanh phuc trong tinh trang khéng ¥ thic duge vé y

nghia ctia nhiéu su viéc ma anh ta ty minh lam.
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Chwong X
HAI LOAI VAN PE
I

T ht nhit, ching ta di dé cip dén “Thé giéi” - bon Trinh do

Hién hitu cua no; thir hai, ching ta da dé cap dén “Con nguoi” -

trang bi clia con ngudi cho cudc gip g& véi thé gidi: chung thich dang dén

murc d§ nao cho cudc gap go? Va thir ba, ching ta da dé cap dén viéc hiéu

biét vé thé gii va hiéu biét vé ban than — “Bdon Linh vuc ciia Tri thic”.
Con lai viéc khao sat xem song trong thé gidi nay c6 nghia 13 gi.

Séng co nghia 1a dwong dau, chién dau va duy tri trinh do véi du loai
cac tinh huong, nhiéu tinh hudng trong d6 that kho khan. Nhiing tinh huéng
kho khan trinh dién cdc vdan dé, va c6 thé noi rang, trén tat ca cac chuyén
khac, séng 1a xir 1i v6i cac van dé.

Céc van dé chua duoc giai quyét c6 xu huéng gy ra mot kiéu dau kho
hién sinh. C6 thé dat van dé: La liéu c6 phai chuyén nay van da ludn 1a nhu
vay hay khong; thé nhung ¢ trong thé gi6i hién dai thi chic chin 1a vay, va
mot trong nhitng vii khi ¢ tran chién hién dai chéng lai dau kho 1a cach tiép
can cua Descartes: “Chi xtr li v6i cac ¥ tudong rd rang, chinh xac va chic
chan, nam ngoai moi nghi ngd hop li; cho nén phai dua vao hinh hoc, toan
hoc, dinh lugng, do dac va quan sat that chinh xac”. Pay la phuong cach
duy nhét (ching ta dugc bao thé) dé giai quyét cac van dé; day la con
duong duy nhat cua tién bo; chi khi nao chiing ta tir bo tat ca cic cam xuc

va cac thur phi-li-tinh khac, thi tat ca cac van dé mai co thé va s€ dugce giai

quyét. Chung ta sdng trong mot thoi dai Théng tri cua SO lu’(_rng133. Dinh
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luong va phan tich gia ca/loi ich duoc cho 1a 101 giai dap dbi véi phan 16n,
néu khong mudn noi 1a tit ca, cac van dé cua chung ta, ddu cho ching ta
dang phai xtr 1i v6i th gi d6 nhu cac hitu thé phiic tap, gidng nhu con
ngudi, hay cac hé théng phirc tap, gidng nhu xa hoi, thi con can phai c6 kha
nhiéu thoi gian trude khi cac dit liéu dugc tap hop va phan tich day du. Nén
van minh cuia chung ta 1a chuyén gia c6 mot khong hai trong viéc giai
quyét-van dé. Trong thé gi6i hién nay c6 nhiéu hon cac nha khoa hoc va
nhimg nguoi ap dung phuong phap “khoa hoc” dang hoat dong, nhiéu hon
s0 voi tat ca cac thé hé trudc day tinh gop lai, va ho dang khong phi thoi
gian cta ho vao viéc suy tu nhitng diéu ki diéu ctia Vii try hay c6 thir thu
nhan duoc tu-nhan-thirc: Ho dang gidi quyét cdc van dé (T6i co thé hinh
dung mot ai d6 tré nén hoi bin khoin & diém nay va tra van: “Néu 1a vay
thi liéu c6 phai ching ta dang thoat ra khoi cic van dé hay ching?”. Han
khong kho dé doan chic véi nguoi do: Hién nay chung ta dang cé nhiéu
van dé hon va cac van dé to 16n hon so véi bat cr thé hé nao trude day co
thé khoe khoang, bao gom ca van dé song sot).

Tinh thé di thudong nay c6 thé dan chung ta di vao tra van ban chat cia
“cac van d&”. Chung ta biét rang c6 nhimg van dé da dwoc gidi quyét va
nhimg van dé chuwa dwoc gidi quyét. Chung ta c6 thé cam thdy van dé trén
khong thanh van dé; nhung vé van dé dudi: Liéu c6 nhiing van dé khong
chi chua dugc giai quyét, ma con khong thé giai quyét duoc hay khong?

Trude hét ching ta hay nhin vao cac van dé di duoc giai quyét. Lay van
dé thiét ké - chéng han nhu, 1am sao dé ché tao mot phuong tién van
chuyén c6 hai banh xe, bang strc ngudi. Nhiéu 10i giai duoc dua ra, dan dan
chung gia ting hdi tu lai, cudi cting, mot thiét ké noi 1én 1a “1oi giai dap” -
mot chiée xe dap - mot 101 giai dap bén ving theo thoi gian dén kinh ngac.
Tai sao 101 giai d6 lai bén vitng dén thé? Pon gian 1a vi n6 thuén theo voi

cac dinh luat cua Vi try - cac dinh luét & trinh d ctia ban chat bat dong.
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T6i dé nghi goi nhitng van dé c6 ban chat iy 1 cac van dé hdi fu. Anh
cang nghién ctru chung mot cach thong minh hon (du anh Ia ai di nira), thi
cac 101 giai dap cang hdi tu nhiéu hon. Chung c6 thé dugc chia thanh “van
dé hoi tu da duroc giai quyét” va “van dé hoi tu van con chwa dioc giadi
quyét”. Nhiing tlr nglt “van con chua” 1a quan trong, vi khong co li do vé
nguyén tdc tai sao chiing lai khong duoc giai quyét mot ngay nao d6. Moi
viéc déu phai mat thoi gian, va don gian 13 van con chua c6 du thoi gian dé
lam duoc moi chuyén nham giai quyét duogc ching. Nhitng gi can thiét 1a
thoi gian nhiéu hon, tién bac nhiéu hon cho nghién ctru va phat trién (R &
D), va c6 thé ca tai nang nhiéu hon nira.

Tuy nhién, ciing xay ra chuyén, mot s ngudi c¢6 kha ning cao cung bat
tay vao nghién ctru mot van dé va di dén nhiing 1oi giai dap mau thuin 1an
nhau. Chung khong hoi tu. Trai lai, nhiing nguoi do cang lam sang to va
phat trién ching theo logic nhiéu hon, thi ching lai cang phdn ki, cho dén
khi ¢6 vé nhu mot sé nguoi thue sy 1a déi Idp lai nhitg ngudi khac. Vi dy,
cudc sdng trinh dién cho chiing ta mot van dé rat 16n - khong phai van dé ki
thuat vé phuong ti¢én van chuyén xe hai banh, ma 13 vin dé nhan ban vé
chuyén gido duc tré em ctia chiing ta nhu thé nao. Chung ta khong thé né
tranh chuyén ndy; ching ta phai d6i dién voi chang, va ching ta dé nghi
mot s6 ngudi déu thong tué ngang nhau, tu van cho ching ta. Mot s6 ngudi
trong ho, dua trén co so cua truc gidc, néi véi ching ta: Gido duc 1a mot
qua trinh qua d6 van héa dang ton tai dugc chuyén giao tir thé hé nay sang
thé hé tiép theo. Nhimng ngudi ndo c¢6 tri thirc va trai nghiém (hay dugc xem
1a nhu vay), day bdo, va nhitng nguoi ndo con thiéu tri thire va trai nghiém,
hoc héi. Bé cho qua trinh 4y duoc hiéu qua, quyén uy va ki ludt phai dugc
thiét 1ap”. Khong gi gian di hon, ding dan hon, logic hon va thang than
hon. Gido duc moi goi thiét 1ap quyén uy cho cac gido vién, ki ludt va tudn

phuc vé phia cac hoc tro.
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Bay gid, mot nhom khac cac nha tu van cta chung ta, sau khi da di vao
van dé hét strc can trong, néi nhu sau: “Gido duc chang phai gi khac ngoai
viéc cung cdp it hay nhiéu diéu kién thudn lgi. Nha gido duc gidng nhu
nguoi 1am vuon gioi, chirc nang ciia ong ta 1a khién cho dét trong duoc
mau m&, lanh manh dé cay non cO thé phat trién bd ré manh mé; thong qua
n6 cay non s& hut dugc chat dinh dudng can thiét. CAy non s& phat trién
phtl hop véi cac dinh luat ¢ hiru thé riéng ciia né, vén 1a rat huyén ao, con
ngudi rat kho c6 thé do dugc, va cdy non s& phat trién tot nhat, khi nd cé tu
do kha di 16n nhét, dé lua chon dang nhiing chit dinh dudng ma no can”.
No6i céach khac, gido duc dugc nhin nhan bdi nhom thir hai nay, moi goi
khong phai ki luat va tuan phuc, ma 1a ty do - tu do kha di 16n nht.

Néu nhém cac nha tu van thtr nhat cta ching ta noi dung, thi ki luat va
tuan phuc la “diéu tét”, va c6 thé bién luan theo logic hoan hao rr?mg, néu
thir gi d6 1a “diéu t6t”, thi nhiéu tha d6 hon sé& 1a diéu tot hon, va ki luat
cung tuan phyc that hoan hao hin sé& 1a diéu hoan hao... va truong hoc hin
s€ tr¢ thanh nha tu.

Mait khéac, nhém cac nha tu van tha hai cta chuing ta bién luan rﬁng,
trong giao duc tu do 1a “diéu tot”. Néu vay, cang nhiéu tu do han sé& 1a diéu
cang t6t hon, va tur do hoan hao han sé& sinh ra gido duc hoan hao. Trudng
hoc han sé& tré thanh chdn rimg 1 hay tham chi mot kiéu nha thuong dién.

Tu do va ki ludt (tudn phuc) & day 13 mot cap hoan toan d6i 1ap. Khong
co thoa hi¢p nao la kha di. Hodc 1a cai nay hay la cai kia. B6 hoac 1a “Hay
lam theo nhu anh thich”, hodc 1a “Hay lam nhu t61 bao anh”.

Logic khong giup gi duoc cho ching ta vi nd qua quyét rang, néu mot
su viéc 1a dung, thi sy viéc d6i lap lai s& khong thé dong thoi ciing dung.
N6 cling qua quyét réng, néu mot sy viée 1a tbt, thi nhiéu thi do sé tét hon.

O day chung ta ¢6 duoc van dé rat dién hinh va rat co ban ma toi goi la van
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dé phan ki, va nd khong quy phuc theo logic thong thudng “cimg nhic”; nd
chtng t rang cudc song I1ém lao hon la logic.

Néi vén tit, [cau hoi] “Phuong phap nao cua gido dyc 1a tét nhat?” trinh
dién that xuat sic mot van dé phan ki. Cac 10i giai dap c6 xu hudng phan
ki, va chung cang logic hon thi lai cang phan ki nhiéu hon. O day c6 “tu
do” chéng lai (versus) “ki luat va tuan phuc”. Khong c6 10i giai, nhung van
c6 cac nha gido duc nay tot hon cac nha gido duc kia. Pidu nay giai thich
thé ndo? Mot cach giai quyét 1a hoi ho. Néu ching ta giai thich cho ho
nhirng khé khan triét hoc cua chung ta, ho s€ biéu 16 nhirng d4u hiéu buc
boi ddi voi cach tiép can tri tué éy. Ho c6 thé s& bao: “Xem nay, tat ca
nhitng thir 46 qua kho d6i v6i toi. Van dé 1a: Anh phai yéu thirong nhiing
dtra nho kinh khung éy”. Tinh thuong yéu, su thau cam, sw tham du huyén
bi, hiéu biét, dong cam ay 1a nhitng ning lyc ciia mot cap bdc cao hon so
v6i viée thi hanh can phai lam cua bt ct chinh sach nao, ki luét hay tu do.
Dong vién nhitng nang luc hay sttc manh cao hon éy, co6 dugc chung,
khong phai don gian nhu m¢t xung dong doi luc x4y ra, ma mang tinh
thuong truc, [viéc nay] doi hoi tu- y-thirc ¢ trinh d§ cao, va dé 1a nhirng gi
tao nén mdt nha gido duc 16n.

Gi4o duc trinh dién mot vi du kinh dién ctia van dé phén ki, va tat nhién
chinh tri cling nhu vay, ¢ day cap ddi lap cham tran v61 nhau la “tu do” va
binh déng”, trén thuc té ham nghia tu do chéng lai binh d.‘fmg. Vi néu cac
strc manh tu nhién duge dé cho tu do, tirc 13 dé cho chung tu than, thi y chi
manh s¢€ phat dat va y chi yéu s& bi ton hai, va nhu thé s& chéng con binh
dang gi viéc ép budc tinh trang binh ding doi hoi phai cat giam tu do - trir
phi co thir gi do tw mot trinh do cao hon can thiép vao.

To61 khong biét ai 1a nguoil dat ra khau hiéu cua cudc Céch mang

Pheip13 4; ngudi d6 han phai 12 nhan vat thau hiéu that hiém thay. Ong ta da
thém vao cdp ddi 1ap, Liberté (Tu do) va Egalité (Binh dang), von khong
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thé hoa giai trong logic thong thuong, mot yéu to hay stc manh tht ba -
Fraternite, tinh huynh d¢ - 1a thu dén tir mot trinh d6 cao hon. Lam thé nao
chung ta nhan ra su kién 4y? Tu do hay binh dang c6 thé dugc thé ché hoa
béng hanh dong 1ap phap, dugc hau thudn boi sttc manh, thé nhung tinh
huynh dé 1a pham tinh nhan ban ndm bén ngoai cac thiét ché, bén ngoai
trinh do thao tung. Piéu nay chi cé thé dat duoc boi cac ca nhan dong vién
dugc cac sttc manh va nang luc cao hon cua hg, noi van tit 13 tré thanh
nhimg nguoi tot dep hon. “Bang cach ndo anh 1am cho ngudi ta trd nén tot
dep hon?”. P6 1a cau hoi thuong xuyén duoc dua ra, nd chi ching to rang,
diém mau chdt da bi bo qua hoan toan. Lam cho nguoi ta trd nén tot dep
hon thudc vé trinh do thao tung, cling 1a th{r trinh do ma cac mat dbi 1ap ton
tai & d6 va khong thé nao hoa giai duoc.

Piéu trong yéu ching ta thira nhan, iy 1a & ddy c6 hai logi cac van dé
ma chung ta phai xur 1i thuong xuyén trong sudt cudc doi - cac van dé “hoi
tu” va cac van dé “phan ki” - mot s6 cac cau hoi rat thi vi hién 1én trong tri

oc chung ta:

Lam sao toi nhan ra dugc van dé 13 thudc loai nay hay loai
kia?

Su khéc biét bao gdm nhiing gi?

Viéc giai quyét mot van dé ctia mdi loai bao gdm nhirng gi?

C6 chang “su tién bo”? Cac 1oi giai co thé tich tu lai dugc hay
khong?”.

Muru toan xtr i v6i nhimg cau hoi thude kiéu d6 nhat dinh s& dan dén
nhiéu cudc tham hiém tiép tuc.

Chung ta hiy bat dau voi cdu hoi nhan dang. Véi mot van dé hoi tu,
nhu chiing ta noi, cac 10i giai dap dua ra dé giai quyét né c6 xu hudng hoi

tu, va trd nén ngay cang chinh xac hon, cho dén khi cudi cung n6 co thé
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duogc viét ra dudi hinh thic mot chi dan. Mot khi 101 giai dap da tim duoc,
van dé khong con trg thanh tha vi nira: Mot van dé da duogc giai quyét 1a
van dé chét. Viéc st dung 101 giai khéng doi hoi bat cir cac ning luc hay
cac kha nang nao cao hon - thach thuc da dugce vuot qua, cong viec da lam
xong. Bat cur ai su dung 101 giai co thé van 1a chuyén tuong dbi thu dong;
anh ta 1a nguoi thu huong, lay dugc thtr gi d6 ma khong phai mat gi,
chuyén van 1a vay. Cac van dé hoi tu lién quan dén phuong dién chét cia
Vi try, ¢ day viéc thao ting co thé tién hanh khong c6 gi can trd, va con
ngudi c6 thé tao ban than minh thanh “6ng chu va ngudi so hiru”, boi vi
nhirng src manh huyén 40 cao hon - von di duoc chung ta ki hiéu 1a su
song, ¥ thirc va ty-y-thirc - khong hién dién dé lam phirc tap van dé. O bat
ctr chd ndo nhimg sttc manh cao hon 4y can thiép vao voi mirc do quan
trong, thi & do van dé khong con hoi tu nira. Cho nén, ching ta c6 thé noi
réng, tinh héi tu c6 thé duge ki vong ddi véi bat ctr van dé nao khong dinh
liu dén su séng, ¥ thirc, tu-y-thire, c6 nghia 13 & trong cac linh vuc vt li
hoc, hoa hoc, thién van hoc, va cling con ¢ trong cac linh vuc triru tugng
nhu hinh hoc va toan hoc, hay tro6 choi nhu co vua.

Thoi diém chung ta xtr li vdi cac van dé dinh liu vé6i cac Trinh d6 Hién
hitu cao hon, ching ta phai du doan tinh phdn ki, vi & day yéu tb tu do va
trai nghiém bén trong da budc vao, du c6 & muc do that khiém tdn thé nao
di nita. O trong cac van dé y, chung ta c6 thé thiy dugc mot cap dbi lap
phd quét nhat, chinh céi ddu 4n cta su song: ting trudng va suy giam. Tang
trudng phat dat dua trén tu do (T61 ham y tang trudng lanh manh; tang
trudng bénh 1i thyc ra 1a mdt hinh thure cua suy giam), trong khi do cac suc
manh cla suy giam va tan rd chi c6 thé dugc duy tri thong qua mot kiéu trat
tu nao d6. Nhitng cdp ddi 1ap co ban ay: Tang trudng chong lai Suy giam
va Tu do chéng lai Trat tu, ddi dau véi nhau & bat ¢t noi ndo co su séng, y

thire, tu-y-thire. Nhu chiing ta da thay, d6 13 cac cap ddi 1ap khién cho mot
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van dé 1a phan ki, trong khi d6 sy vang mit ciia cac cap ddi 1ap (cta tinh
cach co ban nay) dam bao cho tinh hoi tu.

Phuong phép luin cua viée giai quyét-van dé, nhu ching ta co thé dé
dang nhan ra, 12 thr ma chung ta c6 thé goi 1a “cach tiép can phong thi
nghiém”. N6 bao gém viéc loai bo tat ca cac yéu td, von khong thé duoc
kiém soéat nghiém ngit, hay it ra cling khong thé dugc do dac chinh xac va
khong thé “dugc cho phép lam”. Nhiing gi con lai s& khong con 1a mot b
phan cua doi séng thuc nita, véi tat ca nhirng tinh chit khong thé doan
trude duge ctia nd, ma chi 1a mot hé théng bi co 1ap dit ra nhitng van dé hoi
tu, nén vi thé 13 nhitng van dé ¢ loi gidi. Pong thoi, 101 giai ctia mot van
dé hoi tu chitng minh diéu gi d6 vé hé thong bi ¢ 1ap, nhung chang ching
minh dugc gi ¢ tit ca moi chuyén nam & bén ngoai va vuot ra khoi né.

T6i da timg nodi rang giai quyét mot van dé 1a giét chét no. Chang co gi
sal vO1 viéc “giét chét” mot van dé hdi tu, vi n6 [chi] lién h¢ v&i1 nhitng gi
con lai, sau khi cudc sé)ng, y thirc, va ty-y-thirc da bi loai ra. Thé nhung li¢u
mot van dé phan ki ¢6 thé nao - hay 1 c6 nén - bi giét chét hay khong? (Tt
ngir “giai quyét téi hau” hdy con vang bén tai thé hé chung t6i nhu mot hoi
chudng khung khiép).

Céc van d& phan ki khong thé bi giét chét; chung khong thé dugc giai
quyét trong y nghia thiét 1ap dugc mot “cong thirc dung dan”; tuy nhién,
chung c6 thé dugc siéu viét hoa. Mot cap ddi 1ap - nhu t do va trat ty - 1a
d6i 1ap nhau o trinh do ctia doi song tim thudng, nhung chiung khong con
ddi 12p nhau nita ¢ trinh d§ cao hon, & trinh 46 nhdn ban thuc su, & do tu-y-
thirc dong vai tro thich dang cua no6. Po6 1a khi nhitng sttc manh cao hon
nhu tinh thuong yéu va déng cam, hiéu biét va thau cam, trd thanh kha di,
khong phai don thuan nhu nhimg xung dong doi khi c6 duogc (von co &
trinh d6 thdp hon), ma 1a mot tai nguyén thuong truc va dang tin cdy. Cac

do1 1ap khong con doi 1ap nhau nira; ching “nam xuong” cung nhau mot
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cach hoa binh, giong nhu con su tr va con ctru trong buc tranh nodi tiéng

ctia Durer vé Saint Hielronymos135 (ban than Nguo1i dai dién cho “trinh do
cao hon”).

Lam sao ma cac doi lap lai khong con doi 1ap nhau nira, khi mdt “suc
manh cao hon” hién dién? Lam sao ma tu do va binh déng khong con doi
khang nhau nira va tr¢ thanh “dugc hoa giai”, mot khi tinh huynh d¢ hién
dién? Day khong phai 1a cac ciu hoi logic, ma la cac cau hoi hién sinh. Da

13 6, mdi quan tdm chu yéu cua thuyét hién sinh 13 trdi

c6 ghi nhan rang
nghiém phdi dwoc thiva nhdn nhw bang chirng, diéu ndy ham y rang thiéu
trai nghiém thi khong c6 bang chung. Néi rang cac dbi 1ap dugc siéu viét
hoa, mot khi “cac stitc manh cao hon” - nhu tinh thuong yéu va dong cam -
can thiép vao, [diéu nay] khong phai 1a chuyén tranh bién dudi dang thuc
logic: n6 can phai duoc trai nghiém trong hién sinh thuc sy cua mot ngudi
(do d6 ma goi la “thuyét hién sinh). Vi du nhu ¢ day c6 mdt gia dinh voi
hai anh trai 16n va hai em gai nho; tu do chiém wu thé, va né khoéng huy
hoai binh déng, bo1 vi tinh huynh dé kiém soét viéc st dung strc manh 16n
hon ma cac cau anh trai 1én sé hiru.

Piéu quan trong ddi v4i chung ta 1a trd nén y thirc duoc day du vé
nhimg cap ddi lap ay. Tri oc logic ctia chiing ta khong may wa thich chung,
n6 thudng hay hoat dong dwa trén nguyén tic hodc cai ndy hodc cai kia, hay
1a: hodc c6 hodc khong, gidng nhu mdt cai may tinh. Cho nén, bat ctr lic
nao noé cling mudn ban uu i dic biét cia nd cho cai nay hay cai kia trong
cap d6i lap, va vi tinh déc quyén nay tit s& din dén mat di tinh hién thyc va
chan thyc, tri 6c c6 thé dot nhién thay ddi cac phia, thong thuong tham chi
khong nhan thay diéu nay. N6 du dua nhu mot con lac tir d6i lap nay sang
phia doi 1ap kia, va moi lan lai c6 cam giac vé “quyét dinh méi lai tir dau”;

hodc 1a tri 6¢ co thé tré nén kho cliing va khong song dong nira, tw gan minh
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vao mot bén ciia cap d6i lap va cam thay rang, gio day “van dé da duoc giai
quyét”.

Céc cap ddi lap, trong d6 tw do va trdt tw, tang truéng va suy giam 1a
nhiing cdp co ban nhét, day tinh trang cang thang vao thé gidi, mot tinh
trang cang thang lam cho tinh man cam ctia con ngudi trd nén sic bén va
gia ting tu-y-thire ctia nd. Khong thé co hiéu biét thuc sy nao, néu thiéu y
thirc vé nhitng cip ddi 1ap 4y, von tham sau vao moi thir con nguoi lam.

Trong doi song x hoi can phai c6 ca cong li 1an nhan tir. Thomas
Aquinas néi: “Cong 1i ma thiéu nhan tir thi 1a tan nhan; nhan tir ma thiéu
cong li thi la me cua tinh trang tan rﬁ”B 7. mot nhan dang rat 10 rang vé
van dé phan ki. Cong li 1a mot pht nhan long nhan tir, va nhan tir 13 mot
phu nhan cong li. Chi c6 mot sirc manh cao hon c6 thé hoa giai nhiing mat
d6i 1ap y: minh triét. Van dé khong thé co 10 giai, thé nhung minh triét co
thé siéu viét hoa no. Tuong ty nhu vay, cac xa hdi can 6n dinh va bién d6i,
truyén théng va d6i méi, loi ich cong cong va loi ich c4 nhan, ké hoach va
phong nhiém, trat tu va tu do, tdng truéng va suy giam. O moi noi su lanh
manh cua xa hoi phu thudc vao viéc theo dudi déng thoi cac hoat dong hay
cac muc dich dbi lap nhau. Viéc chép nhan mot cach giai quyét tdi hau co
nghia 1a mot kiéu két an tir hinh cho tinh nhan ban va bao hiéu cho sy tan
bao hay tinh trang tan ra, thuong la ca hai.

Céc van dé phan ki xtic pham dén tri 6c logic, von mong muén x6a bo
cang thang bang cach di theo mot phia nay hay phia kia, thé nhung cac van
dé ay khiéu khich, kich dong va lam cho cac ning luc cao hon cua con
ngudi trd nén sic bén, néu thiéu nhitng nang lyc d6 thi con nguoi chang 1a
gi khac, ma chi 1a mot con vat thong minh. Viéc tur chdi chép nhan tinh
phan ki ctia cac van dé phan ki khién cho céc ning luc cao hon ay van ngi
yén va teo di mat, mot khi diéu nay xdy ra thi “con vat théng minh” nhiéu

kha ning chic s& tu hiy hoai ban than minh.
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Cudc doi cua con nguoi nhu vay co thé dugc nhin nhan va duoc hiéu
nhu mot sy ké tiép nhau cta cic van dé phan ki, von khong tranh khoi phai
d6i dau va budc phai d6i phé véi chung theo cach nao d6. Chung rat ngoan
cb dbi voi 1i 18 logic va bién luan don thuan, va chung tao thanh mot thiét bi
“cang ra - lam cho gidn” dé phat trién Con nguoi Toan ven, va nhu vdy co
nghia 1a phat trién nhimg ning luc siéu-logic ctia con ngudi. Tat ca cac nén
van hoa truyén théng déu da nhin nhan cudc doi nhu mét truong hoc, va da
thira nhan tinh thyc chat cia cac sitc manh day bao 4y theo cach nay hay
cach khac.

II

Tai diém nay c6 18 1a thich hop dé noéi ddi 1oi vé nghé thuat. Ngay nay,
lién quan dén nghé thuat hinh nhu chang c6 gi dé lam theo, va bat ctr
chuyén gi ciing co thé lam. Ai ma ddm néi “khong duwgce” ddi véi bat cir thi
gi yéu sach 1a “nghé thuat di trudc thor dai”? Tuy nhién, chiung ta cling
chang can phai rut ré nhidu dén thé. Chang ta c6 thé nhan dugc phuong
huéng dang tin cdy bang cach lién hé nghé thuat v6i hitu thé con nguoi,
von bao gdm cam xuc, tu duy va ¥ mudn. Néu nghé thuat truée hét nham
vao tac dong 1én cac cam xuc ctia chung ta, chung ta c6 thé goi nd 1a giai
tri; néu nd trude hét nham vao tac dong 1én ¥ chi ctia ching ta, chiing ta co
thé goi né 14 tuyén truyén. Hai thir giai tri va tuyén truyén, ching ta co thé
thira nhan nhu mot cap ddi 1ap, va chung ta khong kho dé cam nhan théy
rang, c6 thir gi d6 bi bé qua. Khong mot nghé si 16n nao co khi nao quay
lung lai véi giai tri hay tuyén truyén, nhung ciing khong bao gio thoa man
v6i hai thtr d6. Ong ta ludn phan dau dé lién hé voi chan i, véi sirc manh
ctia chan li, cau mong goi 1én nhitng nang luc tri tué cao hon cua con ngudi
vbn 14 siéu-nhan-ban. Giai tri va tuyén truyén tu than ching khong dem lai

cho chung ta sttc manh, ma str dung strc manh tac dong 1én chung ta. Khi

192



chung duogc si€u viét hoa bdi lién hé voi Chan 1i va dugc tao thanh ngudi
phuc vu cho diéu nay, thi nghé thuat giup chung ta phét trién cic ning luc
cao hon cua ching ta, va diéu ndy moi chinh 1a thuc chét cua van dé.

Liéu nghé thuat co bat c gia tri thuc nao khong, Ananda K.

Coomaraswamy noi:

“Néu n6 nudi dudng va khién cho bo phan tot dep nhét cua
chung ta 16n 18n, nhu cay cbi duoc nudi dudng va 1on 1én trén dat
trong thich hop, d6 13 tao ra cau mong hudng vao hiéu biét, chur
khong phai hudng vao cac cam xtc tinh té. O mot phuong dién,
cong chung luon c6 li; ho ludon mudn biét mot tac phém ngh¢
thuat “néi vé chuyén gi”.

... Chung ta hiy néi véi ho su that dau don rang, phan 1on
nhimg tac pham [l16n] iy cua nghé thuat 12 néi vé Thuong dé, 1a
Pang bac ma chiing ta chang bao gio nhic téi trong cc gidi tao
nha. Chung ta hdy tht nhan rang, néu chung ta dwa ra mot gido
duc phu hop v6i ban chat bén trong nhat va 101 hung bién vé ban
than [nhiing tac pham 16n ay cua nghé thuat], thi d6 s& khong
phai 1a mot gido duc tinh cam, ma 1a mét gido dyc triét hoc trong
¥y nghia Plato va Aristotle cta tir ngit, doi véi ho né c6 nghia bdn
thé lugn va than hoc va tam ban do vée doi Séng, va mot minh triét
dwoc dp dung cho méi chuyén thwong ngay”. 138

Tat ca cac tic pham 16n cta nghé thuat 13 “noi vé Thuong dé” trong y
nghia rang, ching chi cho hitu thé con nguoi day bdi rdi con duong, cach
thire di 1én ndi, cung cap mot Chi-din cho Nguoi-bj-bbi-réi. Chung ta co
thé lai mot 1an nita nhic nhd cho ban than minh vé mot trong nhitng guong
mau vi dai nhét cta ngh¢ thuat nhu vay, tac phém Hai kich Than linh cia

Dante. Dante da viét cho nhitng ngudi dan ong va dan ba binh thuong, chtr
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khong phai cho nhimg ngudi co tai san riéng day du, von cha yéu quan tim
tdi nhitng cam xuc tinh té. Ong giai thich rang: “Toan bd tac pham da duogc
du tinh khong phai nham muc dich li thuyét, ma nhim muc dich thuc
tién... muc tiéu chung cudc 13 giai thoat cho nhimg nguoi séng trong cudc

do1 nay khoi tinh trang dau khd, va dan dit ho vao trang thai hanh

phﬁc”l39. Nguoi hanh huong - chinh ban than Dante - nel mezzo del
cammin di nostra vita, tac 1a, & trén dinh cao sirc manh cua minh va cac
thanh cong bé ngoai, dot nhién hiéu ra rang, anh ta chang hé ¢ trén dinh cao

chut nao, ma nguoc lai, “é trong khu rirng t61, lac mat 161 di dung dan”.

“Oi! That 1a mot chuyén kho khan dé néi ra duge, khu rimg
nay méi hoang dai, méi gd ghé va khé khan biét chimg nao, né
gy cho toi [tinh trang] ndi so hii trd lai trong ¥ nghi! Dén ndi

chang khac bao nhiéu vi céi chét”.
Anh ta chang thé nh¢ dugc l1am sao anh ta lai roi vao cho nay,

“To1 da ngt quén qua say vao thoi khac ay, khi té1 tir bo con

duong chan chinh™.
“Tinh la1”, Dante ngudc nhin 1€n va thay dugc ngon nui,

“da dugc bao phu bdi nhiing tia sang cua hanh tinh [Mat troi]
né dan con ngudi ding vao chinh dao trong mdi budc, chinh
ngon ndi ma anh ta dinh tréo 1€n. Anh ta ¢d thir mét 1an nira,
nhung anh ta théiy con duong cua minh bi chdn boé1 ba con vat:
déu tién,

ngay tir buéc chan dau tién mot chi bao nhe nhang va rat

nhanh nhen, bao phu boi bo da 16m ddm. Va né khong chiu bo di
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khoi trudc mat toi, cu tuyét, gy trd ngai cho con duong von

thwong khién t6i quay tré lui”.

Nhe nhang, rat nhanh nhen, v&i bd da 16m dém - tat ca nhitng cam do
vui tha cua doi séng, ma anh ta thudng phai chiu thua. Tiép dén con té hon

nita: mot con su tir, dang s¢ trong sy kiéu hanh cua no, va mot chi soi:

“Trong vé uodn €o cua chi ta duong nhu chat day tat ca nhiing
them muon Trudc day da tung lam cho nhiéu ngudi phai song
dau kho, - chi ta khién cho t6i thay rat ning né véi ndi so hii tir

cai nhin vao chi ta, rang toi hét hi vong...”

Thé nhung Beatrice “tlr trén trdi” di nhin thiy Dante, ¢6 mudn gitp d&
anh. C6 khong thé tu minh lam dugc thé, vi anh ta da lun xudng qua thap,
khién cho ton gido khong tiép can dugc anh ta, nén ¢d cau xin Nghé thuat,
thé hién trong nhan vat Virgil din duong cho anh ta thoat khoi “cai chd
hoang dai 4y”. Ngh¢ thuat chan chinh 13 trung gian giita ban chat tam
thudng ciia con ngudi va nhitng tiém ning cao hon ciia nd, nén Dante chap

nhan Virgil:

“Mi bang nhiing 101 ndy da quyét dinh trai tim ta

vO1 mong mudn duge di 18n, nén ta da tro lai du tinh ban dau
cua minh. Gi¢ thi hdy di thoi, vi ca hai ching ta cung chung mdt
¥ chi: Mi 1a nguoi lanh dao, mi 13 vi chua t& va mi 13 6ng

chi»140.

Chi ¢6 chan 1i m&i ¢6 thé duge chép nhan la nguoi lanh dao, vi chua té
va ong chu. Tran quy nghé thuat chi vi vé dep ctia n6 1a bé qua mat diém
nay. Chtrc ning chan chinh ctia nghé thuat 13 “quyét dinh trai tim voi mong

muon duogc di 1én” “1€n ngon nui”, von la diéu chung ta qua thuc mong
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muoén, nhung thwong lai quén di, nén ching ta “tré lai du tinh ban dau cua
minh”.

Toan b vin hoc vi dai déu xur 1i v6i cac van dé phan ki. Poc van hoc
ay - ngay ca Kinh thanh nita! - ma chi nhu doc “vin chwong”, ct tua hd
nhu muc ti€u chinh cua no 1a thi ca, tri tudng tuong, thé hién ngh¢ thuat
bang str dung cac ngdn tir thich hop, va rdi mim cudi, nhu vay 13 bién cai

cao ca thanh cai tam thuong.

11}

Nhiéu nguol hién nay kéu goi mdt co sé dao dirc méi cho xa hoi, mot
nén tang ma1 cho dao dire hoc. Khi ho no6i “mo1”, hinh nhu ho quén réng ho
dang xtr 1i v&i cac van dé phan ki, vén khong kéu goi cac sang ché méi, ma
1a phat trién cac nang luc cao hon ctia con nguoi ciing nhu viée ap dung
chung. “Mot sé nguoi 1én cao bang toi 161, va mot s ngudi rot xudng bang
dac hanh™ Shakespeare da ndi trong tac pham Measure for Measure (Po
ludng nhim do ludng), cho rang khong that tot 1im dé quyét dinh rang duc
hanh 1a t6t va ddi bai 1a x4u (von ching 13 nhu vay!), thé nhung chuyén
quan trong, ay 1a: Mot nhan vat /én cao t6i cac tiém niang cao hon cta anh
ta hay 1a rét xuéng khoi cac tiém niang ay. Theo binh thudng, nguoi ta 1én
cao thong qua durc hanh, thé nhung néu dirc hanh chi don thuan 1 bé ngoai
va khong co sttc manh bén trong, né khién cho nguoi ta chi don thuan tu
man va khong phat trién duoc. Tuong ty nhu vay, nhimg gi theo chuan muc
thong thudng 1a t6i 161, lai c6 thé lam chuyén dong qua trinh that quan trong
ctia phat trién, néu nhu tic dong giy choang ctia nd 1am cho con ngudi
danh thirc duoc cac ning lyc cao hon ciia minh vén trude ddy con dang
ngt. Xin din ra mot vi du tir cac truyén thdng phuong Pong: “Nguoi ta rot

xudng bang diéu gi thi ding 1én bang di€u d6”, Kular nava Tantra noi.
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Toan bd minh triét truyén théng, ma Dante va Shakespeare, ca hai
nguoi déu 1a cac dai biéu xuat sic, siéu viét hoa logic tinh toan thong
thudng va dinh nghia “Diéu Tét” nhu 13 diéu gitp chung ta trd nén thuc sy
nhan ban bang phét trién cac ning lyc cao hon ciia chung ta - chuyén nay
c6 diéu kién dua trén tu-y-thirc va 1a bd phan cua no. Khong c¢6 nhiing diéu
nay thi khéng c6 nhan ban, nhu 1a thir phan biét vdi vuong qudc dong vat,
va khi d6 van @& diéu gi 1a “Piéu Tét” ty nd quy gian vé cac ciu hoi cia
Darwin néi vé thich nghi va séng sot, cling nhu [quy gian vé] chil nghia
cong loi n6i vé “hanh phiic 16n nhat cho s6 dong nhat”, ma ¢ d6 hanh phic
hiém khi nao ham ¥ mot thtr gi d6 nhiéu hon 1a tién nghi va tinh trang duoc
kich thich [vu1 vé].

Tuy nhién, trén thuc té ngudi ta khong chap nhan nhitng “quy gian” ay.
Ngay cé khi duoc thich nghi tét rdi, dugc song sét voi ddy nhitng tién nghi
va kich thich, nguoi ta van di hoi: “Diéu “Thién” 1a gi nhi? “Thién” 13 gi?
“Ac” 1a gi? Toi phai 1am gi dé sbng mot cude doi dang séng?”.

Trong toan bd triét hoc, khong co6 chu dé nao lai nhiéu 16n x6n hon 1a
dao duc hoc. Bat cir ai hoi cac gido su dao dirc hoc vé “banh mi huéng
dan” hay hoi vé chuyén phai dn & thé nao, s& khong nhan duoc ngay ca mot
hon d4, ma la mot 16 cac “y kién” 141 Vi rét it cac ngoai ¢, cac vi éy lao
vao viéc khao sat dao dirc hoc ma khong lam sang to trudce vé muc dich doi
ngudi trén Trai dat. Hién nhién 1a khong thé nao quyét dinh dugc diéu gi 1a
t6t hay xau, dung hay sai, dirc hanh hay t6i 161, néu khong co y tudng vé
muc dich: Tt dep cho cai gi? Néu lén cau hoéi vé muc dich da bi goi la “ao
tudng cua ty nhién luan” - dirc hanh la sy bao dap tu than no! Ch:fmg mot a1
trong cac vi thﬁy vi dai cua nhan loai lai c¢6 thé théa man véi mot su lan
tranh nhu vay. Néu mot sy viéc duge bao 1a tét, nhung khong mot ai bao
cho t6i biét duoc tét vi cai gi, thé thi 1am sao t6i lai duoc ki vong phai quan

tam to1 sy viec ay? Neéu sy chi dan cua ching ta, cai Ban do dugc chu giai
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vé Poi song, khong thé chi cho ching ta cai Tot Ay ndm & chd nao, va 1am
sao tiép can duoc nd, thi nd chang co gia tri gi.

Chung ta hdy tom tat lai. Su that Vi dai thir nhat ma chung ta da thao
luan, ay 1a cau trac ¢ ngdi thir cua Thé gidi: it nhat c6 bén Trinh d6 Hién
hitu véi cac stc manh méi duoc bo sung thém, khi chung ta di 1én cao
trong Chudi cua Hién hitu. O trinh dd con nguoi, ching ta co thé linh hoi
duoc 1o rang rang, day 1a mot két thic-mé. Khong hé c6 mot gidi han 1d
rang nao dbi véi nhitng gi Con nguoi ¢6 thé 1am; con ngudi co vé nhu
“capax universi”, nhu nhimg Nguoi c6 dai thuong néi, va nhiing gi mét
nhan vat da lam dugc, thi sau d6 nhu mot anh sang trong bong tdi, 1am sang
td mot kha nang cua Con nguoi, ngay ca khi chua bao gio tim dugc nhan
vat thtr hai lam dugc chuyén d6 mot lan nita. Hitu thé con nguoi, ngay ca [0
tudi] hoan toan trudng thanh, hién nhién van chua phai 1a mot san pham da
két thic, du cho mét sb ngudi chic 1a “da két thic” nhiéu hon nhirng ngudi
khac. Vi da s6 ngudi ta, nang luc dic trung nhan ban tu-y-thirc cho dén
cubi doi ho, van chi 1a mam mong ciia ning luc, [ning lyc dy] & trong tinh
trang chua dugc phat trién dén ndi rat hiém khi nao hoat dong, va nhiing
lac hoat dong ay ciing chi 1a nhitg gidy phut ngan ngti. Pay chinh 1a “tai
ning” ma theo cac day bao truyén thong, thi chung ta phai phat trién né gap
ba, tham chi ca gép muo1, va khong dugc chon giéu & dudi dat nhu cua dé
danh..

Chung ta da chi c6 thé cham nhe vao “cac budc tién trién” da dang ma
chung ta nhan thiy, khi suy tuéng vé bdn Trinh do Hién hiru: Tir khoang
chat phi-doi-sdng cho dén con ngudi tu-y-thire va cao hon nita - cho dén
“Nhan vat” tu do, hoan hao nhat, hop nhat moi thir nhiéu nhat, khai sang
nhat ma chung ta c6 thé tuong tuong duoc. Nhimg ngoai suy dé gitp ching
ta khong nhitng thu dugc mot hiéu biét sang to hon vé nhimg gi to tién

ching ta quan tam, khi ho n6éi vé Thugng d¢€, ma con nhin ra dugc mot
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phuong hudng, va 1a phuong hudng duy nhat ma cudc sdng cua ching ta
trén Trai dat can phai phdt trién, néu nd phai co ¥ nghia.

Su that Vi dai tht hai, d6 1a vé thich dang twong xumg - moi su vat
trong thé giéi xung quanh ching ta phai duoc 1am cho phu hop véi cam
giac, nang luc hay sttc manh ¢ bén trong chiing ta; néu khong thi chung ta
khong y thirc duoc su tdn tai ctia n6. Cho nén, c6 mot cu tric ngodi thir cac
ning khiéu & bén trong chiing ta, va khong ngac nhién khi ning khiéu cang
cao hon thi cang hiém khi tim thay duoc nd & trong hinh thirc phat trién
cao, va ciing doi hoi nhitng nd Iyc 16n lao hon dé phét trién né. Pé nang
cao Trinh do Hién hitru cua ching ta 1én, thi ching ta can phai lya chon mot
phong-cach-sdng dan dén viéc nang cao nhu vy, né6 ham nghia mot phong
cach song khong chd y va chim soéc nhiéu hon mirc can thiét d6i voi ban
chat thap hon va s& danh nhiéu thoi gian va su chu ¥ tu do cho viéc theo
dudi su phat trién cao hon ctia chiing ta.

Bo phan trung tAm cua viéc theo dudi ay 1a trau déi Bén Linh vuc cia
Tri thirc. Pham tinh sy hiéu biét cua ching ta phu thuéc mot cach quyét
dinh vao tinh v tu, khach quan va su can trong ma ching ta danh cho viéc
hoc héi nghién clru ban than chung ta - ca chuyén nhiing gi xay ra & bén
trong chung ta (Linh vuc 1), va ca chuyén chiing ta biéu hién ra nhu nhiing
hién twong khach quan trong con mit ctia nhitng ngudi khac (Linh vuc 3).
Chi din vé viéc trau doi tu-nhan-thirc theo kiéu song d6i ay 1a ndi dung
chinh cua tit ca cac day bao ton gido truyén thong, thé nhung cac day bao
ay hau nhu da hoan toan mat di & phuong T4y trong hang trim nim gan
day. Do 13 nguyén nhan vi sao chiing ta khong con co thé tin cdy 1an nhau,
vi sao da s6 nguoi ta song trong tinh trang lién tuc lo au, vi sao viéc giao
tiép trd nén kho khian hon bao gio hét, bat chap tat ca cac ki thuat cua
chung ta, va vi sao chung ta hon bao gio hét lai can dén phiic lpi duoc to

chtc nhiéu hon, dé trat kin nhitng 16 hong tao ra boi viéc mat di nhanh
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chong su két dinh x3 hoi tu phat. Cac vi thanh Kitd gido (va cac vi thanh
khac) hiéu biét ban than ho rd dén ndi ho c6 thé “nhin thdy bén trong”
nhitng nguoi khac. Y tudng noi rang Saint Francis c6 thé giao tiép voi cac
dong vat, cac con chim, tham chi ca hoa nira, tAt nhién ¢ vé khong thé tin
dugc d6i v6i nhitg ngudi hién dai, von 13 nhitng ngudi da bo qua ty-nhan-
thire dén murc ho gip kho khin ngay ca trong viéc giao tiép véi cac ba vo
cua ho.

“Thé gidi bén trong” duoc nhin nhan nhu cac linh vyc cua tri thic
(Linh vuc 1 va Linh vuc 2), 1a thé gidi cua tu do; “thé gidi bé ngoai” (Linh
vuc 3 va Linh vuc 4) 1a thé gidi cta tat yéu. Tat ca cac van dé nghiém chinh
ctia doi sdng chiing ta bi treo, nhu von 1a thé, gitta hai cuc cua ty do va tat
yéu. Chung 13 nhimg van dé phdn ki, khong danh cho viéc giai quyét. Noi
lo 4u ctia chung ta cb gidi quyét cac van dé, [ndi lo 4u 4y] xuat phat tir tinh
trang thiéu ty-nhan-thic cua ching ta, von di tao nén kiéu dau khd hién
sinh ma Kierkegaard 1a mdt trong nhitng ngudi da sdém trinh bay no ra, va
trinh bay an twong nhat. Ciing ndi lo au giai quyét van dé 4y da dan dén
mot su tap trung toan bo nd luc tri tué vao viéc nghién ctru cac van dé hgi
.

Niém tu hao vi dai duoc tiép nhan trong viéc gidi han ty nguyén Tri tué
vO han vao “ngh¢ thuat vé 1oi giar”. P. B. Medawar no6i: “Cac nha khoa hoc
gidi nghién ctru nhimg van dé quan trong nhat, ma ho cho rang ho co thé

gidi dugce. Rot cudc, do 1a nghé nghiép chuyén moén cua ho gidi quyét cac

van dé, chtr khong chi vat 16n voi chiing”. 142 Nhan xét nay kha cong bang;
d6ng thoi ciing chimg to rang “cac nha khoa hoc gidi” theo nghia do, chi co
thé xir 1i voi phuong dién chét ciia Vil try. Thé nhung cac van dé hién thuc
ctia doi song thi van phai vdt Ién véi ching. Nhic lai trich dan tir Thomas
Aquinas: “Mot tri thrc manh mai nhat kha di nhan duge & nhitng thur cao

ca nhat, thi dang mong udc nhiéu hon 13 tri thirc chic chan nhét, thu duoc
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tr nhitng thr kém c61 hon™, va “vat Ion” vai tro giap cua tri thirc manh mai
chinh 13 ban chat hién thuc cta cudc song, trong khi d6 giai quyét cac van
dé (dé giai quyét duoc thi phai 1a cac van dé hoi tu) véi trg giup “cua tri
thirc chic chin nhat, thu dugc tir nhitng thir kém c6i hon”, don thuan chi 1a
mot trong nhiéu hoat dong hiru ich va hoan toan dang ton trong cta con
nguoi, dugce thiét ké nham tiét kiém strc lao dong.

Trong khi tri 6c logic ghé tom nhitng van dé phan ki va ¢ bo chay khoi
chung, thi nhitng nang lyc cao hon cta con ngudi chap nhan nhiing thach
thirc ma cuoc séng dua ra cho ho, khong hé than van, biét réng khi cac su
viéc mau thuin nhau nhiéu nhat, vo 1i nhét, khé khan nhat va gay vO mong
nhét, thi khi d6, chinh khi dé, cude séng mo1 thuc su ¢6 ¥y nghia: nhu mot
co ché khiéu khich va hau nhu ép budc ching ta phat trién huéng dén
nhitg Trinh d¢ Hién hitu cao hon. Pay 1a van dé vé dirc tin, van dé vé viéc
ching ta tu lya chon “mirc do y nghia”. Tri 6c tim thudng ctia chiing ta bao
gid ciing ¢ thuyét phuc chung ta rang ching ta chang 1a gi hét, chi 1a qua
s0i nhé nhoi, va hanh phuc 16n nhat cua ching ta 14 duoc tré thanh nhimng
qua sdi to 16n hon, phi ndn hon, sang bong hon; thé nhung chuyén nay chi
c6 nhimg con lon méi quan tdm dén. Pt tin cta ching ta dem lai cho
chung ta tri thirc vé thtr gi d6 tot dep hon nhiéu: rang chung ta c6 thé tro
thanh nhiing cay soi.

Piéu gi 1a tot va diéu gi 1a xau? Piéu gi 14 dirc hanh, diéu gi 1a t6i 161?
Tat ca chuyén nay phu thudc vao duc tin cua ching ta. Xac dinh phuong
huong cua chung ta tu bon Su that Vi dai thao luan & trong cudn sach nay,
va nghién ctru méi lién quan twong hd gitta bon cot moc Ay trén “tim ban
dd” cua chung ta, chung ta khong kho dé nhan thire duge sy tién bo thuc su
ctia mot hitu thé con ngudi bao gom nhiing gi:

1. Nhiém vu dau tién cta mét nguoi 1a hoc hoi tir xa hoi va “truyén

théng”, va théy dugc hanh phic tam thoi cua mot nguoi trong viéc nhan
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duogc nhitng dinh hudng tir bén ngoai.

2. Nhiém vu thtr hai cia mgt nguoi 1a ndi hién hoéa tri thirc da thu duoc,
sang loc nd, phan loai no, giit lai nhitng gi tot dep va bo di nhitng gi x4u;
qua trinh nay c6 thé goi la “ca thé hoa”, tré thanh tu-dinh-hudng.

3. Nhiém vu thtr ba cia mgt nguoi, chua thé duoc bét tay vao, churng
nao nguoi d6 con chua hoan tat hai nhiém vu dau tién, va dé 1a nhiém vu
ma mot ngudi can dén tro gip t6t nhat c6 thé tim dwoc: Ay 1a “cdi chét cho
tu-nga”, cho cai tuy-nga ua thich va khong ua thich, cho tat ca nhirng mbi
ban tam vi ki cia mot nguoi. Trong ching muc mot ngudi thanh cong trong
chuyén nay, anh ta khong con bi huéng dan tir bén ngoai, va ciing khong
con phai tu-huéng dan nita. Ngudi d6 da dat duoc tu do, hay khi dy c6 thé
noi 1a dugc Thuong dé-hudng din. Néu mot nguoi 1a Kitd hiru, d6 chinh 1a
diéu anh ta it hi vong co thé néi dugc nhu vay.

Néu d6 1a ba nhiém vy trudc mdi hiru thé con nguoi, chiung ta co thé
noi rang “diéu tot” 1a nhitng gi giup cho toi va nhitng ngudi khac trong
cudc hanh trinh di dén tu do ay. Toi dugc kéu goi “thuwong yéu ngudi hang
x6m nhu chinh ban than minh”, nhung t6i khong thé thuong yéu anh ta
chut nao (ngoai trir vé cam giac hay tinh cam) trir phi toi da thuong yéu ban
than minh du dé dan minh vao cudc hanh trinh phat trién nhu duoc miéu ta.
Lam sao tdi co thé thuong yéu va giup d& anh ta, chimg nio ma toi con
budc phai noi, cung voi Saint Paul: “Hanh vi cia chinh t61 ngéan trd toi. Vi
t6i thdy minh khong 1am nhimg gi t6i thuc sy mong mudn, ma lai lam
nhitng gi t0i thuc sy cdm ghét?”. Pé trd nén c6 kha ning thuong yéu va
gitp d& nguoi hang x6m cua t61 cling nhu ban than to1, t61 duge kéu goi
“yéu mén Thuong dé”, tirc 1a rang strc va kién tri giit cho tri 6c ctia minh
cang hét strc ra huéng t6i nhitng diéu cao ca nhat, hudng dén nhitng Trinh

d6 Hién hitu ¢ trén ban than t6i. Chi & ddy 1a c6 “diéu tot” cho toi.
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Loi két

Sau khi Dante (trong Hai kich Than linh) da “tinh day” va thdy minh
dang & trong khu rimng t6i that kinh khing, 14 noi anh ta chua bao gio dinh
di t61, dy tinh tot dep cua anh ta leo 1én nui 1a khong c6 két qua; anh ta
truéc hét phai di xudng Pia nguc dé danh gia day du duoc hién thuc cia
tinh trang toi 16i. Ngay nay, nhitng nguoi thira nhan tinh canh Pia nguc nhi
la thé, vén dang la hién thwc ¢ thé gii hién dai, thuong xuyén bi két an 1a
nhimg ké bi quan vé thyc trang, va nhitng diéu twong tw. Dorothy Sayers,

mot trong nhitng nha binh giai Dante tinh té nhat, d& no6i vé chuyén nay:

“N6i rang Pia nguc 1a birc tranh vé xa hoi lodi ngudi ¢ trong
tinh trang t6i 16i va doi bai, ai ciing sin sang dong y. Vi chung ta
ngay nay déu dugc thuyét phuc rd rang rang, xa hoi dang & trén
con dudng xau va khong tat yéu tién hoa 1én theo hudng hoan
hdo, chung ta that kha dé dang nhan ra duoc cac giai doan khéc
nhau ma trai qua chung tinh trang ddi bai that sau da di dén duoc.
Thoi phtl phiém; thiéu durc tin trong doi song; thai do budng troi
dao duc, tiéu thu tham lam, vo trach nhiém vé tai chinh, tinh khi
xau khong dugc kiém soat; mot chu nghia ca nhan khing khang
gitt y kién ctia minh va kho sta chita; bao lyc, can c¢di, thiéu ton
trong doi séng va tai san ké ca tai san cua chinh minh; lam dung
tinh dyc, ngdén ngit bi mat phdm chit boi quang cdo va tuyén
truyén, thwong mai hoa ton gido, xui giuc cic trd mé tin di doan
va tac dong t6i tri 6c nguoi ta bang kich dong-dam dong va “gan
bo-mé hodc” thude du loai, mua chudc va 161 kéo theo duong day
trong cac cong vu, dao dic gia, bat luong trong cac chuyén vat

chat, bat luong tri tué (intellectual dishonesty), xai bay bat hoa
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(giai cap chong lai giai cAp, qudc gia chong lai quéc gia) vi cai
diéu ma nguoi ta co thé tir bo nd, lam gia va pha hoai tt ca cac
phuong tién giao tiép; khai thac nhitng cam xtac-dam dong thap
hén nhat va ngu xuan nhit; phan bdi lai ngay ca nhitng quan hé
rudt thit, dat nudc, ban bé than, 16i thé trung thanh: day 1a tat ca
nhirng giai doan co thé nhan ra dugc, d3 dan dén cai chét gia lanh
cua xa hoi va dap tat di tit ca cac moi quan h¢ van minh” 143,

Ca mot diy cac van dé phan ki! Vay ma nguoi ta van ho hét di “giai
quyét” va tré nén tic gian khi hoc duge bao rang viéc phuc hdi xa hoi phai
dén tir bén trong khong thé dén tir bén ngoai. Poan trich dan ¢ trén duogc
viét mot phan tu thé ki trude day. Ké tir d6 da co duoc su tién trién nhiéu
hon theo chiéu xuéng dbc, va sy mo ta canh twong Pia nguc con cang thay
gan giii hon nira.

Thé nhung cling di c¢6 dugc nhitng thay d6i tich cuc; Mot sd ngudi
khéng con tirc gian nita, khi duoc bao rang viéc phuc hoi phdi dén tir bén
trong, niém tin twong, rang moi thr déu 1a “chinh tri”, va nhitng sip xép
triét dé cho “hé thong” s& 1a du dé ctru dugce nén vin minh, [niém tin 4y]
khong con dugc duy tri v6i cung thai do cudng tin nhu hoéi hai muoi 1dm
nim vé trudc nita. Khap noi trong thé giéi hién dai déu co nhing thur
nghi¢m phong-céch-séng moi1 va Gian di Tu nguyén; su ngao man cua chu
nghia Khoa hoc Duy vat dang suy giam va d6i luc viéc nhic dén Thuong
dé ngay ca o trong gidi tao nhi cling dugc khoan dung.

Phai thti nhan 1a: Ngay tir dau, vai thay doi dy cua tri 6c bat ngudn
khong phai tir thau hiéu tdm linh, ma tir ndi so hii duy vat phat sinh do
cudc khing hoang moéi trudng, cudc khing hoang nhién liéu, mbi de doa
mot cude khing hoang luwong thyc va nhitng dau hiéu ctia mét cudc khung

hoang y t€ dang dén gan. P61 dién voi1 nhitng moi de doa ay - va nhi€u moi
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de doa khac nira, da s6 nguoi ta van con cd tin rang d6 1a nhimng “khé khin
ki thuat”. Néu ma chung ta c6 thé phét trién duoc ndng lirong nhiét hach,
ho bao thé, thi van dé nhién liéu cua ching ta 4t s& duoc giai quyét; néu ma
ching ta c6 thé hoan thién duoc céac qua trinh bién ddi dau hoa thanh chat
dam an duoc, thi van dé luong thyuc cua thé gidi at s& dugc giai quyét; va su
phat trién cac dugc phdm méi chic s& day lui duoc moi de doa khung
hoang y té... va v.v.

Cling nhu vay, duc tin vao sttc manh toan ndng cua con nguot hién dai
dang dan tré nén mong manh. Ngay ca gia sir nhu tit ca cac van dé “méi”
déu duoc giai quyét bang ki thuat, thi tinh trang phu phiém, thiéu trat tu va
doi bai han van con lai. Tinh trang éy tdn tai cho dén khi nhirng cudc khung
hoang hién nay trd nén gay gat, nhung ciing khong tu minh bién mat di.
Ngay cang c6 nhiéu nguoi bat dau y thiee duoc rang, “cudc thi nghiém hién
dai” da that bai, Cudc thi nghiém ay duogc thic day tir trude, boi cai ma toi
goi 1a cudc cach mang Descartes, tach biét con nguoi theo mot logic that
ctng ran ra khoi cac [Hién hitu] Trinh d6 Cao 4y, ma chi c¢6 ching méi gitr
dugc tinh nhan ban cua nd. Con ngudi da dong lai canh cong cta Thién
duong trudc mat minh, roi véi nang lugng va tai tri ménh mong, tu han ché
minh & trén Trai dat. Con ngudi nay dang phat hién ra rang Trai dat chi la
mot trang thai trung chuyén, nén viée tir chdi di 1én Thién duong co nghia
la di xuéng Pia nguc mot cach khong chu tam.

Séng khong can téi cac gido hoi, ¢6 thé hinh dung dugc 1a chuyén kha
di, nhung khong thé nao séng duoc ma khong co ton gido, tirc 1a 1am viée
c6 hé thong nham gitt dugc giao tiép vé6i cac [hién hiru] Trinh do Cao va
phat trién huéng t6i chung, chir khong phai hudéng tdi “cudc sdng tam
thuong” véi tat ca niém vui va ndi dau, cam xtc va thoa man, tinh té hay
tho thién - du n6 c6 thé 1a gi di nixa. Cudc thi nghiém hién dai song khong

cé tén gido da thdt bai, va mot khi ching ta hiéu ra diéu nay, thi ching ta
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biét duoc nhirng nhi€ém vu “hau hién dai” ctia chung ta thuc ra 1a gi. Bang
cht ¥, mot s6 déng nhitng ngudi tré tudi (¢ nhiéu do tudi khac nhau!) dang
nhin theo huéng ding din. Ho cam nhan duoc trong tinh trang cing quin
clia minh rang, viéc giai quyét xwa nay von thanh cong cia cac van dé hoi
tu hoan toan chang gitp gi dugc - nd tham chi con 1a trd luc - trong viée
hoc héi dé doi pho, dé vat 16n, véi cac van dé phan ki, von 14 chét liéu cua
cudc séng hién thuec.

Nghé thuat sdng 13 ludn ludn tao ra céi tét dep thoat ra tir cai xau. Chi
khi ching ta biét duwoc rﬁng, chung ta thuc su da budce xuéng mién dia nguc
roi, ma & d6 chang c6 gi chd doi chiing ta, ngoai “cai chét gia lanh cua xa
hoi va dap tat di tat ca cac moi quan h¢ van minh”, chi khi d6 ching ta méi
o thé tap trung dugc hét moi can dam va tri tudng tuong can thiét cho mot
cudc “chuyén minh”, mét thay déi 16i song tir thire ngd tém linh (metanoia).
Khi d6 diéu nay s& din dén viéc nhin thay thé gidi trong mét 4nh sang mdi,
nhu mot noi chdn ma con ngudi hién dai van ndi hoai vé nhung sy viéc va
chua bao gio thuc hién duoc chung, nay nhiing su viéc éy s ¢6 thé thuc sur
dwoc lam. Su rong lugng cua Trai dat cho phép chung ta nudi séng duge
toan thé nhan loai; chiing ta du hiéu biét vé méi sinh dé gitr cho Trai dat 1a
mot noi lanh manh; c6 du chd trén Trai dat, va c6 du vat chat dé cho mdi
ngudi c6 thé co chén nuwong than thich dang; ching ta ciing du tai dé san
xuat ra di cac vat dung can thiét khién cho khéng mot ai phai song trong
ban cung. Trén hét, ching ta khi d6 sé& thdy rang, van dé kinh té 1a mot van
dé hoi tu vén da dwoc gidi quyét réi: ching ta biét 1am thé nao dé cung cip
du va chellng doi hoi bat ctr ki thuét hung bao, phi-nhan, mang tinh xam lang
nao dé lam duogc nhu vay. Khong c6 van dé kinh té, va trong mgt nghia nao
do, chua bao gio ¢co van dé nhu vay. Thé nhung co van dé dao dirc, va céc

van dé dao dtrc thi khong hoi tu dé c6 kha nang dugc giai quyét sao cho cac

206



thé hé tuong lai c6 thé song ma khong can nd luc. Khong dau, chung 1a cac
van dé phan ki, von can phai dugc hiéu va dugc siéu viét hoa.

Li¢u chiung ta co thé tin cay duoc réng, mot cudc “chuyén minh” s€
dugc thuc hién boi sé nguoi di nhiéu, du nhanh chéng dé ctu duogc thé
gidi hién dai hay khong? Cau hoi nay thudng dugc dua ra, thé nhung bat ctr
cau tra 101 nao ciing 1a ltra dbi. Cau tra 161 “C6” 4t s& dan dén ty man, cau
tra 101 “Khong” 4t s& din dén tuyét vong. Diéu dang mong mudn 1a dé cho

nhitng b1 101 Ay ¢ lai dang sau, ching ta hdy ngo61 vao lam viéc.

207



208



A By Loma M AN X
L]

NAN DI @

S né"
| STARBUCKS

= mua ca pHill NANM 1945

] # VIET NAM

THU VIEN EBOOK
SACH MOI.NET

HANG NGHIN DAU SACH HAY DANG CHO BAN
WWW.SACHMOINET

209



210



Chau thich

Paradigm la thuat ngr do Thomas Kuhn - nha nghién ctru lich st
khoa hoc vt 1i - dua ra dé chi mot tap hop cac khai niém va li thuyét
duoc gidi nghién ctru cing chia sé trong mot giai doan nhat dinh.
Thuét ngit paradigm hién nay dugc st dung kha pho bién. Mot s6
nguoi dich paradigm la #¢é hinh. (ND) (Nhiing chu thich cé ghi chu
(ND) Ia cua nguoi dich. Nhitng cha thich khac la trong nguyén
vin). €

N6i chinh xé4c 14 vao thang 08 nim 1968 trong tuan 1& cudc xam
chiém ctia Lién X6 vao Tiép Khic.«

St. Thomas Aquinas, Summa Theologia (Luan vin vé Than hoc) I,
1,5ad 1.¥°

Maurice Nicoll, Psychological Commentaries on the Teaching of
G. I. Gurdjieff and P. D. Ouspensky (Cac dan giai tAm li hoc trong viéc
giang day G. L Gurdjieff va P. D. Ouspensky), T. 1, (London, 1952-
1956).«°

Victor E. Frankl, “Reductionism and Nihilism” (Phép quy gian va
cht nghia hu v), trong tac pham Beyond Reductionism (O bén kia ctia
phép quy gian), A. Koestler va J. R. Smythies (London, 1969).«°

Sdd.«

Dan theo Michael Polyani, Personal Knowledge (Tri thirc mang
tinh cé biét) (London, 1958).€°

Koestler va Smythies, sdd.

Plato, Symposium (Tap hop chuyén dé), Jowett dich (Oxford,
1871).€
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Cf. F. S. C. Northrop, The logic of the Sciences ana Humanities
(Logic cua cac khoa hoc va cac b6 mon nhan van) (New York,
1959).¢°

W. Y. Evans-Wentz, Tibetan “Yoga and Secret Doctrines 19351
Tay Tang va cac hoc thuyét mat tong) (Oxford, 1935).€

René Descartes, Rules for the Direction of the Mind (Nhirng quy
taic huéng din tAm tri), Elizabeth Haldane va G. R. T. Ross dich
(Encyclopaedia Britanica, Chicago, 1971).¢

René Descartes, Discourse on Method (Nghi luan vé Phuong
phép).

Descartes, Rules for the Direction of the Mind, sdd. <

Sdd. <

Jaques Maritain, The Dream of Descartes (Gidc mo cia Descartes)
(London, 1946).+

Sdd.«

Descartes, Rules for the Direction of Mind. <

Etienne Gilson, The Unity of Philosophical Experience (Su thong
nhét cua trai nghié¢m triét hoc) (London, 1938).«°

Sdd. <

Blaise Pensées (Nhitng suy tudng), section II, no. €

Dan theo tac pham Great Books of the Western World. The Great
Ideas (Nhitng cudn sach vi dai cua thé gigi phuong Tay. Nhing ¥
tuong vi dai) (Chicago, 1953); T. 1, ch. 33.¢

St. Thomas Quinas, Summa contra Gentiles (Luén vin vé dirc tin
ph6 quat chong lai nhitng ngudi ngoai dao), T. 1 (London, 1924-
1928).¢°

St. Thomas Aquinas, Summa contra Gentiles, T. 3 (London, 1924-
1928).¢°
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Arthur O. Lovejoy, The Great Chain of Being (Chudi vi dai cla
hién hitu) (New York, 1960).€°

Gestalt (tiéng Phap trong nguyén ban) c6 gbc tir tiéng Dirc, nghia
14 ban chat hay hinh dang cua mdt hinh thirc toan ven ctia mdt thuc
thé. (ND)«

Catherine Roberts, The Scientific Conscience (Luong tam khoa
hoc) (Fontwell, Sussex, 1974).¢

Rom. 7: 144f, ban dich cua Phillips.

Tac pham vé sy that caa Thién Chia gido chong lai 1am 13n cia
nhirng ké v tin ngudng, duoc Thomas Aquinas viét trong khoang thoi
gian 1259-1265. (ND)«°

St Thomas Aquinas, Summa contra Gentiles (Luan van vé duc tin
pho quat chdng lai nhitng ngudi ngoai dao), T. 5, Q. 4, ch. XI.€

Maurice Nicoll, Living Time (Thdi gian song) (London, 1952), ch.
L€

Sdd.«

Tiéng Latin trong nguyén ban, ham nghia nhu ciu viét tiép theo
sau: c¢6 kha nang dua toan bd Vi tru vao trai nghiém cua minh.
(ND)+

Gurdjieff vdi cac hoc tro ctia 6ng. <

Luke, 12:6.¢°

Khai huyén, 10:5-6.¢

G. N. M. Tyrrell, Grades of Significance (Cac cip d6 cuia ¥ nghia)
(London, 1930).¢

R. L. Gregory, Eye and Brain — The Psychology of Seeing (Con
mét va bd ndo — Tam 1i hoc cta cai nhin) (London, 1966).+

Tyrrell, sdd. <

Matthew, 13:13.«¢°
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Matthew, 13:15; Acts, 28:27 (Nhdn manh dugc thém vao).«

Revelation (Khai huyén), 3:15-16.¢

Etienne Gilson, The Christian Philosophy of Saint Augustine (Triét
1i Ki t6 gido cua Saint Augustine) (London, 1961).°

Sdd.«

Jalal al-Din Rumi, Mathanawi, T. 4 (Gibb Memorial Series)
(London, 1926-1934).+

John Smith nguot theo chu nghia Plato, Select Discourses (Nhiing
dién tir chon loc) (London, 1821).¢°

Richard of Saint-Victor, Select Writtings on Contemplation
(Nhirng bai viét chon loc vé thién dinh) (London, 1957).¢

Suttanipata, IV, ix, 3.€

Majjhima Nikaya, [. XX.€

John, 8:32.¢°

Nicoll, sdd, ch. X (London, 1952).¢

Sir Arthur Eddington, The Philosophy of Physical Science (Triét
hoc vé khoa hoc vat 1i) (London, 1939).€

Rene Descartes, Preface to the French translation of Principia
Philosophiae (Dé tua cho ban dich tiéng Phap ciia Nguyén li triét hoc),
Part II.2

Dan theo Ernst Lehrs, Man or Matter (Con ngudi hay vat chat),
London, 1951. “Thuc chét, khoa hoc vat li, ndi theo cach cia Gido su
Eddington, 1a mot “khoa hoc kim chi s6 do”. Xem xét su kién nay theo
cach cua chung ta, ching ta c6 thé ndi rang, tat ca cac cong cu chi sb
do ma téi nay con ngudi di ché tao tir thud ban dau cta khoa hoc, déu
lay con ngudi 1am khudén mau, dugc giéi han & quan sat khong mau
sdc va phi-lap thé. Vi tit ca nhimg gi con lai cho con ngudi ¢ trong

diéu kién nay 1a tap trung vao nhiing diém trong khong gian va ghi
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nhan nhiing thay doi vi tri cia chiing. Qua thuc, ban than ngudi quan
sat khoa hoc hoan hao la mdt cong cu chi s6 do tinh xa0” (tr.
132.33).¢

Rene Descartes, sdd.+

Gilson, The Christian Philosophy of Saint Augustine, sdd. <

Nguyén li “ludi dao cao cia Ockham” mang tén hoc gia William
of Ockham (1285-1347/49). Nguyén 1i nay cho riang gia thuyét don
gian nhit giai thich dugc chan 1i, con gia thuyét chira dung nhiéu phirc
tap khong can thiét chi lam cho van dé tro thanh réi ram. Nhimg phuc
tap khong can thiét ay phai dugc cit bo. (ND)«

Matthew, 19:26.¢

Gilson, The Unity of Philosophical Experiece, sdd.+

Sdd. <

Abraham Maslow, Psychology of Science (Tam Ii hoc vé khoa
hoc), ch. 4 (New York, 1966).+

William James, The Will to Believe (Y chi huéng t6i dic tin)
(London, 1899).«

Cau viét Delphi: nhing chim ngdn duoc viét trén vin bia ¢ dén
tho Apollo tai Delphi (Hi Lap); chdm ngdn hdy nhan thirc ban than
minh dugc dién giai voi nhiéu y nghia khac nhau. (ND)«

Mot luan thuyét huyén bi duge viét vao khoang cudi thé ki XIV
boi mét tac gia 4n danh. (ND)«

Tat ca déu dan tr Whitall N. Perry, A Treasury of Traditional
Wisdom (M6t kho bau chta minh triét truyén théng) (London,
1971).€

P. D. Ouspensky, The Psychology of Man's Possible Evolution
(Tam li hoc vé su tién hoa kha di ctia con ngudi), First Lecture (Bai
giang thir nhat) (London, 1951).¢
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Joseph Campbell, The Hero with Thounsand Faces, Prologue
(New York, 1949).€°

Ernest Wood, Yoga, ch. 4 (London, 1959).+

Ouspensky, sdd. €

Nyanaponika Thera, The Heart of Buddhist Meditation, a
Handbook of Mental Training Based on Buddha's Way of Mindfulness,
“Introduction” (Tam diém thién dinh ctia Phat tir, mot sd tay chi dan
vé rén luyén tam tinh dya trén DPao Phat noi vé tap trung chu y, phén
“Nhap d&”) (London, 1962).+

Sdd.«

Sdd.«

The Instruction to Bahiya (Huéng dan tap luyén Bahiya), dan theo
Nyanaponika Thera, sdd. <

The Cloud of Unknowing (Pam may vo minh), Clifton Wolters
dich (London, 1961).€

Majjhima Nikaya, CXL. Xem thém J. Evola, The Doctrine of
Awakening (Hoc thuyét vé Giac ngd), ch. IV (London, 1951).¢

The Cloud of Unknowing, sdd.

Sdd.«

The First Epistle of St. Paul to the Thessalonians (Buc thu s vu
th&r nhat cua St. Paul giri nhitng ngudi dan ¢ Thessalonniki): van ban
trong Kinh Tan Uédc cua Kitb gido thuong dugc ki hiéu nhu 1 Thess.
(ND)+

Trong tac pham A Treasury of Russian Spirituality (Mot kho bau
vé tdm linh Nga) do G. P. Fedotov suu tdm va bién soan (London,
1952).¢°

Xin doc cac bai viét trong tac phim Philokalia on Prayer of the

Heart (Tuyén tap Philokalia vé ciu nguyén cua trai tim) (London,

216



1951) va tac pham Early Fathers from the Philokalia (Cac gido phu
thoi so ki trong tuyén tap Philokalia) (London, 1954). Philokalia 1a tap
hop cac bai viét trong khoang tir thé ki IV dén thé ki XV boi cac vi
thay tinh than cta Gido hoi Chinh théng gido phuong Pong ban vé
thuc hanh cudc séng tu hanh. (ND)«

Hieromonk Kallistos (Timothy Ware) trong Loi dan nhap cia ong
cho tac phim The Art of Prayer (Nghé thudt ciu nguyén) (xin xem cht
thich tiép sau).+

The Art of Prayer: An Orthodox Anthology (Nghé thuat cau
nguyén: Tap hop cac bai viét vé Chinh thong gido), do Igumen
Chariton of Valamo suu tam, ch. IIL, iii (London, 1966).¢

Wilder Penfield, The Mystery of the Mind (Princeton, 1975).¢

Sdd. <

“On the Prayer of Jesus” (Ban vé cau nguyén Dtic Jesus) 1y tir tac
pham Ascetic Essays of Bishop Ignatius Brianchaninov (Nhimg luan
van vé tu kho hanh cta Giam muc Ignatius Brianchachinov) (London,
1952). Dan theo Loi dan nhép ctia Alexander d Agapeyeff. €

W. T. Stace, Mysticism and Philosophy (Thuyét than bi va triét
hoc) (London, 1961).+

Sdd. <

Sdd, nhan manh dwoc thém vdo. <

II Coringthians, 4:18.¢

Romans, 8:22.+

J. G. Bennett, The Crisis in Human Affairs (Cudc khung hoang
trong cac cong chuyén mang tinh con ngudi) ch. 6 (London, 1948).€°

ban tu dong choi ban nhac da dugc chuong trinh hoa kiéu co hoc
hay dién tr. (ND)«
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William James, The Principles of Psychology (Cac nguyén li Tam
1i hoc) Ch. 25 (Chicago, 1952).«°

“Aquarian Frontier” (Bién giéi Aquarius): tén goi mot trao luu
thuyét tién hoa y thirc. (ND)«

The Venerable Mahasi Sayadaw, The Progress of Insight Through
the Stages of Purification (Su tién b cta thau hiéu bén trong thong
qua céc giai doan thanh tay) ch. IV, 4 (Kandy, Ceylon, 1965).¢

St. John of the Cross, Ascent of Mount Carmel (Treo 1én ngon nli
Carmel), Q. II, Ch. 11. Trong The Complete Works of Saint John of the
Cross (Toan tap cac cong trinh cua Saint John of the Cross), do E.
Allison Peers dich va bién tap (London, 1935) (Nhin manh duoc thém
vao).€

Wood, sdd. <

W. Y. Evans-Wentz, Tibetian Yoga and Secret Doctrines, sdd, Dan
nhap tong quat, phan XI.€

Sdd.«

Ernest E. Wood, Practical Yoga, Ancient and Modern (Yoga thuc
hanh ¢6 dai va hién dai), ch. 4 (London, 1951).€

Nhitng bai viét ciia Lorber dugc cong bd duy nhét & nudc Dic boi
NXB Lorber-Verlag, Bietigheim, Wiirttemberg, West Germany. ¢

Xin xem cac cudn sach vé Edgar Cayce cta cac tac gia Hugh Lynn
Cayce va con trai Edgar Evans Cayce, Thomas Sugrue, M. E. Penny
Baker, Elsie Sechrist, W. va G. McGarey, Mary Ellen Carter, Doris
Agee, Noel Langley, Harmon Hartzell Bro (New York). <«

Doris Agee, Edgar Cayce on ESP, ch. 2 (New York, 1969) (Nhan
manh dugc thém vao)«

C6 18 tac gia mudn néi chuyén nay khong xay ra nhu mot tit yéu.
(ND)+
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Maurice Nicoll, Psychological Commentaries on the Teaching of
G. I. Gurdjieff and P. D. Ouspensky, sdd, T. 1, tr. 266.+°

Sdd, T. 4, tr. 1.599.¢

Sdd, T. 1, tr. 267.€

Sdd, T. 1, tr. 259.¢°

Arthur Livingston trong ghi cht ctia ngudi bién tap cho tac pham
The Mind and Society (Tam tri va Xa hoi) (xin xem chu thich ké
tiép). €

Vilfredo Pareto, The Mind and Society, paragraphs 69/2; 99/100;
109/110 (London, 1935).+°

Sdd.«

Sdd.«

F. S. C. Northrop, The Logic of the Sciences and the Humanities
(Logic cua cac khoa hoc va cac b0 mén nhan van), ch. 8 (New York,
1959). (Nhin manh duoc thém vao)+

Rene Guénon, Symbolism of the Cross (Biéu tugng cta ciy Thap
gia), ch. IV (London, 1958).+°

“Nature, Philosophy of” (Triét hoc vé tu nhién) trong bd sach The
New Encyclopaedia Britannica (B§ bach khoa toan thu Britannica
mai) (1975), T. 12, tr. 873.¢°

Sdd. <

Karl Stern, The Flight from Woman (Cudc thao chay khoi nit tinh),
ch. 5 (New York, 1965).¢

René Descartes, Discourse on Method, Phan TV,

Julian Huxley, Evolution: The modern Synthesis (Tién hoa luan: xu
huéng Tong hop hién dai), Ch. 2, Phan 7 (London, 1942).¢

“Evolution” (Hoc thuyét tién hoa) trong bd siach The New
Encylopedaedia Britannica, T. 7, tr. 23 va 17.€°
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Sdd. <

Sdd.«

Sdd.«

Stern, sdd, ch. 12.¢°

T& Times (London) ngay 24 thang 01 nim 1977 thuat lai: “Ong
John Watson, ngudi dung dau khoa Gido duc ton gido cua trudng
Rickmansworth, bi sa thai vi dd day nguyén vin quan diém “Sang thé”
vé tao vat thay cho quan diém Thuyét tién hoa theo dé cuong bai
giang, [ong nay] duy tinh... [hanh dong theo phap luat]. Ong Watson. ..
da timg 1a mot nha truyén gido tai An Do trong 16 nam va 1a tac gia
ctia hai cudn sach rao giang Thuyét Sang thé cia tao vat”.

Mot Phién toa “Con khi ddo nguoc”, dé ching to rang moi Pirc tin
¢6 xu hudng khong duoc khoan dung! €

Sdd.«

Douglas Dewar, The Transformist Illusion (Ao tudng bién hinh)
(Nxb Dehoff, Murfreesboro, Tennessee, 1957).

Nil admirari (tiéng Latin trong nguyén ban). (ND)+

Martin Lings trong 4n pham Studies in Comparative Religion (Céc
khao curu trong ton gido so sanh), T. 4, No. 1, 1970, tr. 59; dugc Xuat
ban dinh ki hang quy bdi cong ty Tomorrow Publications (Nhitng 4n
pham ngay mai) Ltd., Bedfont, Middlesex, England. €

Harold Saxton Burr, Blueprint for Immortality: The Electric
Patterns of Life (Du an cho su bét tir: Nhimg kiéu mau c6 truong dién
ctia doi sdng) (London, 1972).¢

Sdd. (Nhan manh dugc thém vao) <

Sdd.

Xem René Guénon, The Reisn of Quantity and the Signs of the

Times (Sy thong tri cua sO lugng va nhitng dau hi¢u cua cac thoi dai),
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Lord Northbourne dich (London, 1953).¢

Mot sd nguodi ndi d6 13 Louis-Claude de Saint-Martin (1743-
1803), nguot da ki tén vao cac cong trinh Le Philosophe inconnu -
Triét gia khong duoc biét dén.«

Albrecht Durer (1471-1528): hoa si, chuyén gia in 4n va nha li
luan thudc phong trao Phuc hung Ptrc. Saint Hieronymos 14 tén bang
tiéng Latin cta Saint Jerome (347- 420), thiy tu té, gido si, nha than
hoc va st hoc, duoc thtra nhan Ia vi thanh (Saint) béi nhiéu giao hoi
16n. (ND)+

Cf. Paul Roubiczek, Existentialism... For and Against (Thuyét
hién sinh... Tan thanh va phan ddi) (Cambridge, 1964).+

Thomas Aquinas, Commentary on Gospel of Matthew (Dan giai
Phuc Am cua Matthew), 5:2.€°

Ananda K. Coomaraswamy, Christian and Oriental Philosophy of
Art (Ki to gido va Triét hoc phuong Pong), Chuong 1: “Why Exhibit
Works of Art?” 9Vif sao trién 1dm cac cong trinh nghé thuat?) (New
York, 1956). (Nhan manh duoc thém vao)+

Dan theo Dorothy L. Sayers, Further Papers on Dante (Nhitng bai
béo viét thém vé Dante), tr. 54 (London, 1957).¢

Dante, Thé Divine Comedy (Hai kich Than linh), do Charles Eliot
Norton dich, Great Books of the Western World, Encyclopaedia
Britannica (Nhimg cudn sach vi dai cta thé gigi phuong Tay, Tu dién
bach khoa Britannica) (Chicago, 1952).+

Tir ngit “banh mi” duoc hiéu nhu biéu tuong cho nhu cau thiét yéu
clia con nguoi. “Banh mi hudng dan” ham ¥ nhu cau thiét yéu ciia con
nguodi mong mudn dugc hudng dan phai sbng thé nao. “Banh mi” va
“hon d4” lién quan dén an du trong Kinh Phiic am vé chuyén quy

Satan cam dd Puc Jesus bang phép la: bién hon da thanh banh mi dé
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du nguoi ta di theo. Puic Jesus di khudce tir phép la dy vi mong mudn
con nguoi tu do di theo Dire tin. (ND)

P. B. Medawar, The Art of Soluble (Nghé thuat vé giai quyét dugc),
Loi gi6i thiéu (London, 1967).«°

Dorothy L. Sayers, Introductory Papers on Dante (Nhiing bai bdo
dan nhédp vé Dante), tr. 114 (London, 1954).€

222



	E. F. Schumacher - Tiểu sử và tác phẩm
	Chương I: VỀ NHỮNG BẢN ĐỒ TRIẾT HỌC
	Chương II: CÁC TRÌNH ĐỘ HIỆN HỮU
	Chương III: NHỮNG BƯỚC TIẾN TRIỂN
	Chương IV: “THÍCH ĐÁNG TƯƠNG XỨNG” I
	Chương V: “THÍCH ĐÁNG TƯƠNG XỨNG” II
	Chương VI: BỐN LĨNH VỰC CỦA TRI THỨC 1
	Chương VII: BỐN LĨNH VỰC CỦA TRI THỨC 2
	Chương VIII: BỐN LĨNH VỰC CỦA TRI THỨC 3
	Chương IX: BỐN LĨNH VỰC CỦA TRI THỨC 4
	Chương X: HAI LOẠI VẤN ĐỀ
	Lời kết
	Chú thích

